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ตง ศ' ฬบา เพ ญ กุศล  ผ วศม กุฏก ษตร ยา ราม 


สามี  และ  บุตร มี ดา 


สาม  - บุตร 


ธตา  - และ หลาน  ๆ พร' อม ดฺวย ญาติ 


มรร ปีสพ  ณ สสา นวด มกุฏ กษํ ตริ ยา ราม 


ปิระ 

นพ ชิรูญ  ศร สน บุญ  นาม สกุล เดน  “สุวรรณ ฉวี”  เบึน บุตร ชฮร  นาย เทีฮน- 
นาง นาค  สุวรรณ ฉว  เกด เน์ฏ วน่น น 16  คำ  เต ฏนย็  บี ระกา  'น. ศ.  2440  ชง ตรง 
0บ วนท  6 นก รา คม  244()  ทฺคำ บ ลวด เท ลง  อำเภอ เนือง  ปีงห ว” ดง าชบุ ร 

ได้ สมรส  กบ  ร. ต. ต.  นุช  ศรี สน บุญ  (ยศ ไน ขณะ น ไ*)  มี บุตร ธิดา ร รม 
นง สิน  4 คน คอ 

, 1.  ปี. ส. ต.  ภูเก็ต  ศรี สม บุญ 

2.  นาย สุมน  ศรี สม บุญ 

3.  น. ส.  ประ ไท ศรี  ศรี สม บุญ 

4.  ท. ต. ท.  บญํ ญ” ต ศรี สม บุญ 

ตาม ปกติ ทาน เบน คน แข ง แรง  ไม่ เคย เปีบ ป้วย ถึง ขนาด ต ไ* งเนื าร” กษา ตว่ 
ไน  ร. ท.  เลย  ท ง' น อา ปี เท รา ะ ท่าน เบีน ชาว สวน มา แต่ กำ เนืค ภเบี น ได้  ค รง 
แรก ท ท่าน ต ไ) งล ไ* บีวย  ปีน ต ไ) ง เข ไร ไ) ษา ต” วไนฺ  ร. ท.  วชิระ  เนือ ตไแ ก็อน เมษา- 
ยน  2515  เนือง ชฺาก โรค ความ ด่น โลหิต สูง  และ เส ไ* โลหิต ฝอย ไน สมอง แตก รก ษา 
ต” วอ ยู ประมาณ  1 เดือน  ปีง กล ไ) มาร ไ) ษา ต” วทฺบ ไน  ชิง อาการ ทุเลา ขน มาก แต่ 
ก็ยไ เดิน ไม่ ได้  แล ไท ไน ต ไ) ง เท่า รก ษา ไน  ร. ท.  อก  3 ค รง  ไน เวลา ต่อ มา  ด ไย 
โรค เดิม  อๅ กา รม เ^ต ทรุด ลง ตลอด เวลา  ปีน กระทง ค รง สุด ทาย  เม อวน ท 2 

เมษายน  2521  ท่าน มี อาการ เทียบ หน่ก หาย ไปี ไม่ สะดวก  ปีงส่ งตไ ไป รีกํษ าหิ 
ร. ฬ.  กลาง  แทท ย์นำ ตไ เข ไร” ก็ษา ไน หลง  ไอ. ชิ. ยู.  ปรๅ กฏ ว่า โรค เดิม กำเ รีบ  และ 
มี' มาท ไม ปอด มาก  ปีน กระท^ง ว่นที  7 เมษายน  2521  เวลา ประมาณ  04.30  น. 
ท่า นก ถึง แก' กรรม ควย อาการ สงบ  รวม อาย  81  บ เศษ 


ไ^ 0 'ไ ลํยฅู 041.1.มํ 

คุณ แม่ ลม บวย ครํง แรก เม อตํน เมษายน  2515  คํวย โรค ความ ด้น โลหิต สง และ เสน โล หิด 
ฝอย ใน สมอง แตก  ตอง เขา รก ษาต “วอ ย่ที่  รพ.  วชิระ เบน เวลา เกึอ บ 1 เดือน  ทํ้รที คณ แม่ 
เบน คน แข็ง แรง  ลูก จำ ได้ ว่า ค ร* งน็เ บ นคร "ง แรก ใน ชีวต ของ คณ แม่ ทึบ วย จน ต* อง เข* าร “ก ษา ตำ ใน 
โรง พยาบาล  การ บวย ของ คณ แม่ ค ร* งน็ทำใหิ คุณ แม่ เบน อ ไ] พา ต แถบ ซา ยทึง หมด  คณ แม่ เดิน ไม่ 
ได้ แต่ ยำ นํงพ ดคย ได้  พวก เรา หวำ ว่า สก วไ เห นง  คณ แม่ คง หาย เบน ปกดิ  พยายาม หา แพทย์ 
ตลอด กระทำ หมอ แผน โบราณ มาร ไไษ าคณ แม่ อยู่ เสมอ  แต่ก็ เหม่อ นก ไ] มี กรรม  โรค เก่า ของ 
คุณ แม่ม ไ! กำเริบ อย่เ สมอ  ถึง ต* อง เข* ารัก ษา ตำ ใน โรง พยาบาล อีก  3 ค ร* ง อาการ ของ คุณ แม่ 
มี แต่ ทรุด ลง จน ตอน บ่าย ว ไเทึ  2 เมษายน  2521  คณ แม่ หายใจ หอบ อย่าง แรง จึง ส่ง ตวไ ปรไ เษา 
ที่ โรง พยาบาล กลาง  แพทย์ รับ ตำ ไว้ รไใ ษา ใน ห* อง  ไอ. ซี. ย แพ ทยบ อก พวก เรา ว่า  โรค ความ 
ตน คุณ แม่ กำเริบ และ นา ท่วม ปอด  เรา ทราบ ดี ว่า อาการ ของ คณ แม่ ด* อง หน ไ! มาก  มิ ฉะ นน 
แพทย์ คง ไม่ เอา เขำ ห* อง  ไอ. ซี. ย.  แน่  พวก เรา ได้ แส่ นำ เผา อย่ห น้า ห้อง  เพราะ ระ เบย บ ของ 
โรง พยาบาล อนญ าตใ หิเยี ยม ได้ ค รง ละ ไม่ เกิน  10  นาท  จึง ไม่ มี โอกาส ได้ เผา อาการ คณ แม่ 

อย่าง ใกล้ ชิด  ได้ แต่ ชะเ ง* อดู ทุก ครำ ที่ ประตู ห้อง ไอ. ซี. ยู.  เบ่ด  เห็น คณ แม่ นอนอยู่ บน เดิย ง 

ดำ ย อาการ สงบ  ตาม ร่าง กาย มีแต่ ท่อ สาย ยาง 

จน กระทำ ดอน เชำ ของ รัน ที่  7 เมษายน  2521  ได้ ทราบ ทาง โทร ห้พท์ จาก โรง พยาบาล 
กลาง ว่า คุณ แม่ เสีย แลำ ตำ แต่ เวลา  04.30  น.  ทำ ที่ ลูก  ๆ เต ริ ยม ใจ ไว้ แล้ว ว่า  ล้ก วัน หนึง 

คณ แม่ ต* อง จาก พวก เรา ไป แน่ๆ แต่ ไม่ คิด ว่า จะ รวด เร็ว เช่น น ความ เสียใจ  อา ล้ย  อาวรณ์ 
ยำ ผง อย่ ใน จิต ใจ ของ ล กๆ  จน กระทำ ทุก วนน้  ลูกๆ ไม่ สามารถ จะ พด หรือ จะ เขียน อะไร 

บรรยาย ใน ความ ร้สีก ได้ ดืกว่ านี  นอก จาก จะ พูด ว่า ลูก  ๆ ได้ เสีย สีงที่ ลก รัก  และ เคารพ ที สด 
ใน ชีวิต ไป  บญก ศล ใด ที่ลก ได้ ท่า ไว้  ณ ที่ ใด ใน ชาติ นลก ขอ ให้ บญก คล น้น  ๆ จง เบ่น กศล 

ผล บญ ให้ ดวง วิญญาณ ของ คณ แม่ จง สู่ส คติ ใน ล้ม ปราย ภพ เทอญ 


ชิาก ลูกๆ 


เจ* ใ ภาพ ขอ ขอบ พระ คุณ ท่าน เจา ของ บท ความ ทุก ท่าน ท' เด้ 
กรุณา อทุญ าต ให้ ลงพิ มาง์ ใน หน ง สอน้ 


ต ๆน๚ 

ท. ต. ท.  บโช ญํต  สรื สม บุญ  (รฮ ง ผก ก. ส ส. น.  เห นืฮ)  ไต้ มา หา ศู้เชี ซน 

ซ์ง^ เขียน ไต้ รู้ จก ตํ้ง แต่ ตำ รง ตำแหน่ง  สว ป.  ง^.  นาง เลง  และปรารภก\|ผ้เขียนถงเรึ๋องจะทำหน^^?สอ^ 
เบ็ นอน สร ถ!  เพือ เบน บรรณาการ แต่ ท่าน ผู้ ไป ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง จร ญ ศรี สม บญ  มารดา  และ 
เจาะจง ท่จะ น่าเ ร้อง  “พระ เคร้ อง ลาง ข!) งขล่ ง”  เบน หำ ใจ ของ หน" งสือ เล่ม น 

กิ เขียน ยิน ด เมื่อ ทราบ เร้ อง โดย ด สอด  แต่ ทว่า  ท\ โอกาส และ เวลา ไม อา นวย ให้ ก* บผู้ เขียน 
เลย  พ. ต. ท.  บญน่ ต ศรี สม บ ถู]  จึง ขอ อนญ าตนำเร้ อง พระ เคร้ ยิง  “กรุ ท่ง เศรษฐี”  ซึ่ง กิ เขียน เคย 
ไ ต้อน ญาด ให้  พ. ด.! า.  บ*' ญญํติ ๆ นำ ลง พิมพ์ ใน หนำ สีอ ยิน สร ถ!  เนํ ยิง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
รอง อำ มาด ย์โท  มฺงค ลุ  จล ลุะ เกศ  ด. ช., ต. ม.  บิดา ภรรยา มา ครำ หนึ่ง แลำ  น่า มา ลง ใน หนำ ลิอ อนุสรณ์ 
เล่ม นึ่ 

เรื่อง พระ เอ ร้อง  “กร ท่ง เศรษฐี”  ซึ่ง บาง ท่าน อาจ เคย ไต้ ม่าน สาย ฤา ไป น้า งแ ลำ  แต่  “พระ 
ท่ง เศรษฐี”  ที่กิ เขียน ไต้ เสนอ เบิน วิทยา ขาน ครำ นึ่ไต้ แยก ค* ด เอา พระ เครื่อง ชำ เน่า ของ กรนึ่ เท่า นำแ เละ 
เพ์อ ให้ ท* นก* บเห ต การณ์ ใน ระ ยะนึ่  เรี ยิง  “พระ ทุ่ง เศรษฐี”  ดำ กล่าว ก็ ไต้ รบ การ แก้ไข ให้ ถูก ต* อง ไว อีก 
ดำ ย เช่น ก* น 

ยำ มี อีก มาก ท่าน ท่เด ย วทึ่เ ชำ ใจ  “พระ ท่ง เศรษฐี”  ผิค ไป  เช่น พอ เห้น พระ เครื่อง พิมพ์ 
ลุลุา เย อง กำ ว ไม่ ว่า จะเ บิน พระ เก่า หรือ พระ ใหม่  ต่าง ก็ เรียก พระ นำเ ว่าเ บิน  “พระ ทำ เศรษฐี”  ไป หมฺดฺ 
เรียก ก* น เช่น นึ่เห้ นท่ จะ ผิดก* นอ ย่าง แรง ที เดียว  เพราะ ความ จริง แลำ  พระ พิมพ์ ลิ ลา ของ กร ท่ง เศรษฐี 
จะ มีพิม พลิ ลุาจ รี ง ๆ ก็ ไม่ เกิน  7 หรือ  8 พิมพ์  และ พระ ท่งเ ศร ษฐีนึ่  ไม่ ใช่ จะ มี แต่ ชนิด พิมพ์ ลิ ลา ก็ 
หา ไม่  พิมพ์ น้ง  พิมพ์ ยนฺ  หรื่คู พิมพ์ นอน  จะ มี อยู่ ก* บ พระ กรน อีกกว่า  60  พิมพ์ ขน ไป ที เดียว 

“พระ ทุ่ง เศรษฐี”  ซึ่ง ท่าน กำ ลำ อ่าน อย่นึ่  กิ เขียน เชื่อ ว่า คง จะเ บิน ประโยชน์ ต่อ ผ้สน ใจ ก* บ 
พระ เคร ยิง น้า ง ไม่ มาก ก็ นำ) ย กึง กระ น นความ บกพร่อง บาง ประการ ก็ อาจ เกิด ขีนก บ ข* อ เขียน บ้าง ไม่ มาก 
ก็น์อ ย ถำ หาก มี  กิ เขียน ตอง ขอ!: ภัย ไว้  ณ ทน ดำ ย สำ ใ/เ รบ ความ ดี ของ หนำ สือเ ล่มนึ่  หาก ได ปรร ท้ฏ 
กับ ท่าน ผู้ อ่าน บาง แลุ ว ผู้ เขียน ขสุ ให้  “ความ ดี”  ส่วน นิ  จงเ บิน อา นิ สงค์ ให้ ดวง วิญญาณ ของ นาง จรูญ 
ศรี สม บุญ  ไคลุ่ พิมาน ภพ โนน ฤำย คฺวา มฺสฺน ดีสข เทอญ 

ประ ชม  กาญจนา ฒน 

* ‘โม นา ลิ ซ่า” 


ขบวน การ  '‘บร^ ท่งเ ศร ษ ฐ” 


“กำ น' ศร เห ชร’'  เนอ ส ศต 

จาก วตถุ โบราณ บาง วิ^น ได แสดง เห รูว่า  เม ออ ดี ตน น “กำแพงเพชร**  คง เบน ส่วน หน ง 
ท ขอม เขา มา ม อา นา จ ปกครอง อยู  จน กระทง ฤง  พ, ศ^  พระยา เลอ ไทย  กษ้ ตริ ยอง คท  4 ใน 

ราช วง, ซ พระ รว 3 ไต โปรด ไห ฟนฟู บูรณะ  “กำแพงเพ^ร”  ขน ใหม่  พร*' อม ก* บ พระ ราช ทาน นาม ว่า 
‘นคร ชุม  แล ว! เก ใา/ แบ แเ มอ 3ลู ก หลวง ควบ ค่กน ไป กบ  “ศรี สฺชน าส่ ย”  (สว ร^' ค โลก)  กำแพงเพชร 
ถงแ ม จะ มชอ ใหม ใน ยุค น' นว่า  “นคร ชุม”  แล^ วก ตาม  กํยง คง เริย กว่า  “ชา กง ราว”  หรือ  “นคร ชม** 
ตลอด มา จน ถง สม ย อยุธยา  นาม วา  “ชา กง ราว”  และ  “นคร ชม”  น \ เใน แผ่น ดิน ของ พระ!) รม ไตร- 
โลก นาถ  กลบ มา เร ยก เม อง  2 ชอนี ว่า  “กำแพงเพชร”  และ ได้ เรียก ก* นมา จน ถึง บจจ บ* นนึ 

‘ กา แพง เพชร  นี  ได้ ประมาณ กน ว่า มี อายกว่า  700  บ น* บ เบน เมีอ ง ด่าน หนา ทด อง เผชิญ 
กบ ภย สงคราม ต* งแด่ สม ย อยุธยา ลง มา  จน ถ งสมฺ ยก รง ธน บรี  (ต" งแด่  พ. ศ.  1926-231?)  น* บเ บ่น พาย 

สงครามทสรางความบอบชาให้แก่กำแพงเา^ชรม่‘[ช่น“'0ยไ^1^ชุ่วงเวิสๅ^\4 

ก่อน หน้า ที จะ เรียก ว่า  “กำแพงเพชร”  น้น  ได้ ปรากฏ ว่า  เมีอ พ. ศ.  1900  ครั้ง สม* ย์ส โข ท* ย 
ซงเ บน ระยะ ท พระ มหา ธรรมราชา ลิ ไทย คร ฏ^ ราช ยฏย่  น้บเ บ่น กษต รีย์ องค์ เดียว ของ กรง ส โข ทย  ท 
พระ อง ค ทรง ผก ใผ่ การ ศาสนา มากกว่า ดาน การท หาร  ใน ช่วง ระยะ น้ง กล่าว นี่ เอง  กำแพงเพชร น* บเ บ่น 
เม อง สา คญ ยง ทาง พระ ศาสนา  จ! กศ ลา จา รก ห สก ที  3 ได้ แสดง ให้ เห็น ว่า  “พระ มหา ธรรมราชา ลิ ไทย’’ 
ได เส ดีจ ไป สถาปนา พระ บรมธาตุ  ปลูก พระ ศรี มหา โพธื้  และ ทรง บำเพ็ญ พระ ราช กศล เกี่ยว ก* บ ศาสนา ไว้ 
ณ ที  “นคร ชุม”  น้นเ บ่น อ* น มาก 

นอก จา กน น “กำ แพ 3เ พ ชร”  จาก ตำนาน ได้ กล่าว ไว้ ว่า  ทีน้น ย* ง เคย เบ่ นที ประดิษฐาน  - 
พระ แาว มรกต,  และ  พระ พทธ สิ ห็งค์  ไว้ ที่ เมือ 3นี่ อีก ด่วย 

ณ จง หวด กำแพงเพชร ใน บ่จจ บน นี่  จาก ต*' ว จ* งห ว* ดข* าม ลำ นี่ าบฺง ไป ทาง ทีศ ตะ วน ตก  ณ 
ผืน แผ่น ดีนฺผ่ งนน  เมือ ครั้งอดีต คือ  “นคร ชุม”  แต่ บ่ขีจ บ* นนี่เ บ่น ที่ร้ จ* กก* นท* วไป ว่า  ท่ง เศรษฐี’* 
อาณา จก ร ของ พระ เครื่อง ที่ โด่ง ด่ง เลื่อง ลือ ยีงใ นเรึ่ อง โชค ลาภ มหา นี่ ยม 

ที ริม ผืงล่ านี่า บ่ง  อีนใ กลืก่ บ ปาก คลอง สวน หมา กผืง นคร ชม น้นเ อง  ย’' ง ปรากฏ  “วด พระ- 
บรม ธา ต*’  อาราม อ* นย็ง ใหญ่  ที่ พระ มหา ธรรม รา ชฺาลิ ไทยก ษ้ตรี ย์ ราช วงศ์ พระ ร่วง ใน รัชกาล ที  5 ได้ 
เบ่น ผู้ สถาปนา  “พระ บรมธาตุ”  ไว้ ทีวด นี่  (พ, ศ,  1900)  นอก จาก นี่ นที ลาน ทุ่ง เศรษฐี รัง ปรากฏ 
โบราณ สถาน ท รก ร* างห สง เหลือ น้า ง,  ทีเ บ่น เนี่น ดิน ไม่ ปราก ฎท ราก เสิย ก็ มาก  คง มี แต่ชึ๋ อวด ที่ สำคัญ  เช่น 
วดพิ กล,  รัด ฤๅษี,  รัด ทุ่ง เศรษฐี,  วด นอ ย น้า น ไร่,  วด เจดีย์ กลาง ทุ่ง, ๆลๆ ประมาณ ว่า ได้ กำเนิด ขน ใน 
ยุค เดียว กน ซึ่ง อย่ที่ ลาน ท่ง เศรษฐี นี่ง สน 
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ปฐม เห? 1 ททำ ให้ พบ กร กำเนิด  อไแ บน ที่ มา ของ พระ เคร์ อง พึมพ ด่าง  ๆ ก็ดว ย ทาน เจา คุ&เ สม- 
'เด็จ  ๆ (โด)  แห่ง ว้ด ระฆัง ๆ ได้ ขน ไป เยี่ยม ญาติ ที่ เมือง กำแพงเพชร เมื่อ บ พ. ศ.  2392  และ ได้ อ่าน ศลา 
จารึก ที่วด เสด็จ  ก็ พบ ว่าย งมื โบราณ สถาน  'และ พระ บรม ธาต อย่ ทาง ผง ตะ วฺน ดก ซึง ส ราง ไว เม อ พ. ศ. 
1900  พระยา กำแพง  (น้อย)  เจ* าเมื อง เติม  ซี่ งบ ก บา สำรวจ ตาม ท ท่าน เจา คณ สมเด็จ โต ได แปล ไว้  จาก 
'แผ่น ติ ลา จารึก นั้น  ก็ พบ พระ เจ ด็ย์  3 องค์  องค์ ใหญ่ เบน ที่ บรรจุ พระ บรมธาตุ ไว้ ดวย  พญา ตะ กำ  (อ่อง) 
'จึง ได้ ขอ ปฎิฆั งข รณ เจ ด็ยนั้ ง 3 องค์ ร่วม เข* า เบน องค์ เดียว ก* นนั้ง แด่ บด นน มา  (อ่าน ราย ละเอียด ได้ จาก 
•ห น้งสื อ เสด็จ ประพาส เมือง กำแพงเพชร) 


บจจ บัน น เหนือ ลำนั้ าแม่ บง ขํ้นไ ปบ นผ่ง นคร ชม  ว* ดท ยง คง อยู่ ก็แด่ วดพ ระ บรมธาตุ  ซงเ บน 
แหล่ง กำเนิด พระ เครึ อง กรุ แรก เท่า นั้น  แลเ {จาก คราว ที่ ท่าน เจ้า ตุณ สมเด็จ  (โต พรหม รังสี)  ได้ อ่าน 

ศิลา จารึก แล้ว  พ่อ เมือุ ง กำแพงเพชร ได้ ไป สำรวจ พบ รัด  จน พญา ดะ กำ  ได้ ขอ บูรณะ ปฎิส งขร ณ์ครั งนน 
-ฦไ ด้พบ พระ พุทธ รปแ ละ พระ เครือ ง มาก มาย อย่ ใน เจดีย์ นั้น  และ เบน ท ประ จก ษ อีกว่า  ผู้ส ราง เจดีย์ ทง  3 
นั้น และ เบน ผ้นิา พระ บรมธาตุ จาก ล้ง กา มาบ รรจ ไว้ ก็ คือ  พระ มหา ธรรมราชา ล ไทย  ก ษ* ตรืย แห่งกรุง 
สโข บัยน้ น เอง  พระ เครือ งที่พ บนั้ง หมุด คราว นั้น  จึงมื อาย ถึง  600  กว่า บ และ พระ ท ขน จากกรุ รัด 

พระ บรม ธาต ก็ คือ  พระ ซม กอ,  พระ เม็ด ขน น,  พระ พล จีบ,  พระ ซุมย อ,  พระ เชย คาง ขาง 

เม็ด,  พระ ท่า มะปราง,  พระ ผก ดาบ เนิอ ว่าน หน้า ทอง-เงิน,  พระ กำแพง ขา โต๊ะ,  พระ กำแพง- 

ฃฺา ว,  พระ นาคปรก,  พระ นาง กำแพง,  พระ กลบ บัว,  พระ กำแพง ห้า ร้อย,  พระ เบด โลก, 

พระ กลีบ จำปา,  พระ เม็ด มะรืน,  พระ เม็ด มะ เคล็ด,  พระ สาม,  พระ เชตุ พน  (หน้า โหนก) 

พระ งบ นั้า อ่อย,  และ พ่มพ์ อื่นๆ อีก มากกว่า รัอย พิมพ์  นั้งนิ ย* ง ปราก ฎ ว่า พระ แผง  เช่น  พระ- 
นา ราย .นิทร งบ น,  พระ ชุม กระรอก กระแต,  พระ สาม,  พระ ปาง มหา ปาฏิหาริย์  (หลาย แบบ) 

ๆลๆ  ก็ ได้ รวม อยู่ ใน กร นิด* วย เช่น ล้น 

การ พบ ศิลา จารึก  (ห ล้กที่ 3 ) ที่ รัด เสด็จ นั้น ได้ เบน ผล ให้ นำ ไป สู่ กรุ พระ เครือ ง และ พบ พระ 

บรมธาตุ ล้วย  นั้ง ย* งได้ มืผ้ พบ แผ่น ลาน เงิน จารึก อ* กษร ขอม  เบน ตำนาน กล่าว ไว้ ว่า “ตำบล 

^ มอง พิษ ณ โลก  เมือง กำแพงเพชร,  เมือง พิช* ย,  เมือง พิจิตร,  เมือง สุพรรณ,  ว่ามื ฤๅษี 11 ตน 
ฤๅษี เบน ใหญ่ 3 ตน  ฤๅษี พิลา ล้ยต น หนี ง,  ฤๅษี ตา ไฟ ตน หนึ่ง,  ฤๅษี ตา รัว ตน หนึ่ง,  เบน ประ 
ธาน ฤๅษี นั้งห ลาย จึง ปรึกษา ล้น ว่า  เรา นั้งห ลาย จะ เอา ล้น ใด ให้ แก่ พระยา ศรี ธร ร มา โศก ราช  ฤๅษี นั้ง 
3 จง ว่า แก่ ฤๅษี นั้งป วง ว่า  เรา จะ ท่า ด* วยฤ ทธิ้  ทำ ด* วยเ ครือ ง ประดิษฐาน เงิน ทอง ไว้ ฉะ นิ  ฉลอง พระ 
องค์ จง ท่า เบน เมฆ พัตร  อุทม พร  เบน ม ฤตย์ พิศย์ อาย รัฒ นะ  พระ ฤๅษี ประดิษฐาน ไว้ ใน ถา เหว ใหญ่ 
น้อย เบน อานุภาพ แก่ มนุษย์ นั้งห ลาย  สม ณ ชีพ รา ห มณา จาร ย์ไป ถ้วน  5,000  พรรษา  พระ ฤๅษี องค์ 
หนี ง จึง ว่า แก่ ฤๅษี นั้งป วง จ้า  ท่าน จง ไป เอา ว่าน นั้งห ลาย  ล้น มืฤท ธื้เ อา มา ให้ ได้  1,000  เก็บ เอา เกสร 
ดอกไม้ ล้น วิเศษ ทีมื กฤษณา  เบน อาทิ  จึง บา วรั อง เทวดา นั้งป วง  ให้ มา ช่วย ล้น บด ยา ทิ  แ บน พระ^ 
พิมพ์ ไว้ สถาน หนึ่ง  ท่า เบน เมฆ พัตร สถาน หนี ง ฤๅษี นั้ง  3 องค์ นั้น  จึง บังคับ ฤๅษี ทั้ง ปวง ให้ เอา ว่าน 
ท่า เบน ผง  เบน ล้อ น ถ้า ผู้ ใด ได้ ถวาย พระ พร แล้ว  จึง เอา ไว้ ใช้ ตาม อาน ภาพ เถิด  ให้ ระลึก ถึง พระ 
ฤๅษี ทิหา ไว้ นั้น เถิด  ๆลๆ 


ยง มืขอ ความ ทิพ ระ ฤๅษี ได้ กล่าว อุป เท่ห์ อก มาก  ถ้า หาก ท่าน ได้ ทราบ เรือง ราว ข้อ ความ จารึก 
แผ่น ลาน ทอง  ที่ ได้ จาก พระ ปรางค์ ศรึรั ตน มหาธาตุ  จาก จ้งห รัด ส พรรณ แล้ว ก็ ไม่ น่า จะ สงสัย เลย ว่า 
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ผู้ ให้ อานุภาพ อนเ กร ยง ไกร แฦพ ระ เครื่อง สกุสิ ท่งๆ  น] าคง เบน  พระ ฤๅษี ชค เดียว กับผ้ กร;^ ทำ พิธี สร น- 
พ ระ ผง สุพรรณ นน เอ  3 ( ดู ราย ละ เอย ด ได้ จาก เรื่อง พระ ผง ส พรรณ ) 

^ จาก หล ก ฐาน ต่าง  ๆ แสดง เรื่อง ราว พอ สร ป ได้ ว่า  พระ เครื่อง ใน สกล ท่ง เ, ศร ษฐท กำเนิด ข 14 
ระยะ แรก นน  พระ มหา ธรรมราชา ลิ ไทย เบน ผ้สร ‘าง ไว้ เช่น เดียว ก \|“ พระ ผง สุพรรณ*’  ผ้ให้ กำเนิด 
ก คอ  ‘พระ เจา อู ทอง”  ปฐม กษํต รื่ยแ ห' งอ โย ธ ยาน* น เอง 

จง น ไ] ว่า  เม อถง พ .ศ. 251 5 น้พร ะทุง เศรษฐี ที่ พบ ค ร* ง แรก  จาก ว* ดพรฺ ะ บรมธาตุ นน ได้ แตก 
กรุ ออก มา เบน เวลา ฤง 12 {แเ ลฺว  และ น ไ] แด่ ได้ สร ไง มา  พระ ท่ง เศรษฐี กร ปฐมฤกษ์ ก็มี อาย ถึง 61 3 บ 
แล้ว ด ไย เช่น กัน 


ศิ ๗ 


สืบ  '*  สมํย 
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พระ เคร อง ซึง พบ ท จง หวด กำแพงเพชร  ไม่ ว่า จะ เบน ขอ 3 กร ปฐมฤกษ์  “ กัด พระ บรมธาตุ  ” 
อนเ บน ปราการ ดาน แรก ของ พระ กรุ ทุ่ง เศรษฐี  หรอ กรอื นๆ  ใน บริเวณ ท่งๆ  หรอ แล้ แต่ กระ กัง กร 

ผง จง หวด กำแพงเพชร ใน บจจุ บน นีกํ ตาม  ใน จำนวน พระ เครื่อง เหล่า นไเ กัง หมด  ศิลป ท ปรากฏ ประ 
มา ณ 80 % จะ แสดง ออก ตาม จินตนาการ ของ สกล ช่าง ส โข ท* ย ซึง มี กัง ศิลป ส โข ท* ยยค ล้น,  ยคก ลาง 
และ ยุค ปลาย  (โดย เฉพาะ ศิลป สุ โข ทย แบบ กำแพงเพชร มาก ที่ สด)  ' นอก จาก กัน พระ อีก ประมาณ 
20 % เรา จะ เห็น ว่า “ศิล ป”  ได้ มี ส่วน สม พ* นธ์กั น ถึง 4 สล้ย  เช่น  พระ เครื่อง บาง องค์ เบน แบบ 
“สุ โข ท ย”  แต่ม อิทธี พล ของ  “เชียง แสน” ผสม  และ บาง องค์ ก็ ร* บอิท ธีพล ของ “อ่ท อง”  ล้ม พนธ์ 
ร่วม ไว้ อย่าง อลงการ  แมก ระ กัง ศิลป  “ลพ บ รี”  ก็มี อิทธิพล เข ไ ร่วม ล้วย 

และ ก็ล้ว ย เห ตนิเ อง  จาก การ พบ กร พระ ใน ท่ง เศรษฐี  บาง ค ร* งก ล้บเ บ่น พระ 
เครื่อง ศิลป แบบ อยุธยา ยคล้ นก็มี  I น* น ย่อม แสดง ให้ รู้ ว่า สล้ย ราช วงศ์ พระ ได้ 
เสือ มล ง ไป แล้ว  ศิลป ย่อม สืบ ต่อ มา โดย ไม่ สืน สด  เมีอ สล้ย อยธ ยา รุ่งโรจน์ 
“ ศิลป  ” ของ สม* ยกัน เข ไ มา แทน ที่  I 

ล้ป้ กัน  “น* กเ ลง พระ’*  ที่ ชาญ ฉลาด มก จะ ล้ง เก ต “คิล ป”  ซง เกีย ว โยง กัน สามารถ บอก ให้ 
รื่ถึง อาย ของ พระ ได้  ล้งเ กต  “ เนํ้อ  **  บอก ให้ ร้ถึง ความ เก่า-ใหม่  และทราบประว*ตศาสตร์ไว้บ้างก็ 
เบ่น ส่วน ที่ เรา อาจ ร้ว่า พระ  “ท่ง เศรษฐี**  นิ  มี ใช่ จะ มีแต่ พระ ศิลป แบบ สุ โข ทยเ สมอ ไป ก็ หา ไม่ 

เพราะ จาก คำ ว่า  “กำแพงเพชร’*  อย่ใ นสล้ ย อยุธยา  ส่วน  “นคร ชุม’* กัน อยู่ ใน สล้ย 
ส โข กัย  และ  “ชา กัง ราว**  ต่าง ก็ เข ไ ใจ กน ว่า เบ่น ระยะ หนี ง ทอย่ ใน การ ปกครอง ของ ขอม....  จง เบ็น 
ของ แน่ นอน เหลือ เกีน ที่เกี ดมีผ้ ได้ พระ เครื่อง ศิลป แบบ ลพบุรี ไว้ มาก องค์ จาก ลาน ทุ่ง เศรษฐี น I 

และ กัด นิผ้ เขย น จะ ขอ น่า ทาน ไป พบ กบ  “ขบวน การ พระ ทุงเ ศร ษ ฐ”  ซงเ บน พระ เคร อง ท 
กำเนิด ขึนโ ดยพ ระ มหา กษ ตริ ยแห็ งก รง ส โข ทย  กกัต ริยผ ผก ใผ่ การ พระ ศาสนา  มากกว่า การ สงคราม 
ได้ จาก เรื่อง ล้งด่ อ ไป นิ....  \ 
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ฟ ระ! ปุ้ม กยึ 

^าน ขาง มีบืก ธืนเ บน ทรง ฤลม ตคลุ้ ๅแ 1)V เม เ^ย 


'* ทมท ขนม เป ย” 

ภาพ น้ขย าแ ไห5^  (องค์ จริง ขนฺา ด 1.8  .คูณ  1.8  ชม.) 


* 


พระ เครือ ง จาก  “ท่ง เศรษฐี  ” กร ปฐม ฤกษ  ‘ำด พระ บรมธาตุ 
ส ราง เมี้อ  พ. ศ.  1900  โดย กษต ริย์ก รง ส โข ทย  “ พระ มหา 

ธรรมราชา ลิ ไทย”  พ ท} ค ณ-โชค ลาภ,  เม ด ต''! มหา นิยม, 

แค ลวค ลาด 


พร 2 ^ กำแพง  ๆ “ช^ม กอ” 

นอก เหนือ จาก พระ เค รอ 3 “สมเด็จ”  ของ สมเด็จ พระ พฒา จาร ย์  (โต พรหม ร* งส)  สร างท 
ว* ตระ ฆ* งๆ  แส ว.... ยง มี พระ ยอด นิยม อีก พิมพ์ หนืง  ซึง อย่ ใน ระ ด* บ แนว หน* าขอ งท่ง เศรษฐี  และ ใน 
อาณา จก รพระ เครือ ง ซึง. าาล งร่ง โรจ นอย่ เวลา นืก็ คือ  ” พระ ซ้มก อ”  หรือ  “เจ* าพ่อ แห่ง ลาน ท่ง 
เศรษฐี”  ยอด พระ นำ โชค นั่น เอง.... 

“พระ ซ้มก อ”  หรือ เจ* าพ่อ ลาน ท่ง เศรษฐี”  นิ  ถ้า จะ มี ใคร คน หน ง เกิด ตง คำ ถาม ข้น ว่า.... 
ทำไม จึง เรืย กว่า  “พระ ซุมก อ?”  คำ ถาม นิ ต่าง ก็ ไป ตรง กับ คำ ตอบ ทํว่า  พระ ทํง เศรษฐี ที ข้น จาก กร 
คราว นั่น  พระ มี มาก พิมพ์ ถ้วย กัน สด จะ เรืย กอ ย่าง ไร ถก  เพราะ พระ อะไรๆ  ก็ดจ ะเรื ยก เบน พระ ทุ่ง 
เศรษฐี ไป เสีย หมด  หง นกเ ลง พระ สม ย นั่น รวม นั่งนั่ กเ ลง พระ ร่น สม* ยนิ  เห็น ที จะ ไม่ เหมาะ ก็ เลย ให้ ชื่อ 
พระ ไว้ แต่ ละ พิมพ์ ดง ได้ กล่าว มา แถ้ว  การ ถ้งชื อก็ อา ศ* ย องค์ พระ ทีมีพ ทธถ้ กษณ ะ คล้าย กับ ว* ต่ถ บ* าง  พิช 
ดอก ไม้,  ถ้น ไม้,  สถาน ที่,  หรือ มน ษย์ บ* าง. ...มี อะ  ไร เบน ที่ สง เก ต ได้  ง่าย  หรือ จาก อิทธิ ฤทธื้ ของ พระ. 
ถ้ง มาก  ก็ มก จะ ถ้งซึ อเรื ยก กัน จน ติด ปาก มาท กวน นิ  เช่น 

ก.  พระ ขน แผน  พระ พิมพ์ นิ ปรากฏ ว่า  พทธ คณ ท่านออก จะ แรง ใน ด้าน เสน่ห์  ก็ เลย จบ เอา- 
ชื่อ ขน แผน ใน วรร ณคด็ มา นั่ง  “พระ ขน แผน”  ด้ง ใน เรื่อง เถ้า ช้ สาว  เห็น ที จะ ใช่ แล้ว เบน แน่  (พระ 
พิมพ์ นิที่ ใช้ แน่ นอน นอก จาก ทาง เสน่ห์ แล้ว ย* งดี ทาง คง กะ พัน อีก ควย) 

ข.  พระ เม็ด ขน น ระหว่าง ท พระ พิมพ์ น ข้น จาก กร  คง จะ อย่ใ นฤด ขน นง อมเ บ่น แน่  เมือ 
เ ใ/ก็ น เม็ด ขน นม็ที ท่า คลาย พระ  ก็ เลย โมเม เหมา เอา เบน ชือ เสีย กระ นน 

ค.  พระ อ่ท อง คาง เครา  ความ จริง จะ เรื ยก กัน แค้ พระ อู่ ทอง ก็ ยง ได้  แต่ผ้ นั่ง ชึอ คง จะ คิด ว่ไ 
อาจ เรื ยก ซา  ๆ กัน หลาย พิมพ์ ตจะ ไม่ เหมาะ  และ เห็น ปลาย คาง ทำ นมี รอย แตก คล้าย เครา  ก็ เลย ต่อ สร้อย 
ด้าย เข* าให็  พิง แล้ว ก็ ไม่ เกิ  บาง ท่าน แย' งว่า  ทำไม ก่อน ส ราง ช่าง จึง ไม่ โกน เครา ทํเน ออก เสีย ก่อน ละ 
เลย ทำ ให้ บรรดา นัก ติด สำนวน  “ลอ ต๊อก”  ตอบ ว่า  “ท่าน อาจ จะ อยู่ ใน ยุค พม่า ห* าว สงคราม  เลย ไม่ มี 
เวลา โกน เครา ถ้ ะ....”  เหล่า นิ ความ จริง แล้ว เขา ไจ ว่า เกิด จาก พิมพ์ พระ แดก เบ่น รอย ใต้ คาง มากกว่า  คน 
นั่ง ชีอ เลย เหมา เรียก กน ไป เลย 

นั่น เพียง ยกด้ วอ ย่าง การ เรียก ชื่อ พระ พ์ว่  ๆโบ่  สำ หรบ พระ ซุ้ม กอ นั่น การ เรียก ว่า  “ซ้ม กอ” 
โดย ใคร คน ที่เบ่ นผ้ นั่ง  คง อ ไจ จะ อยู่ ใน ระหว่าง โต แล้ว เรียน ลคก็ ได้  จึง ได้ จำ  ก, ไก่ ไว้ ติด ดา  ได้ พร;; 
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ซ้เ^เกอฆาแล้วเห็นพุ/ไธลํกษณะ/เระา^ฆพ์มีทท่าเหมือ^^อํๆษร  ก. ประกอบ กบ พระ พิมพ นมีซุ มด วย  เลย 
ให้ ซอ ว่า  ‘'ซม กอ**  ซง กอ คำ นก็คื อ “ก.  ไก่’*  นั่น เอง 

ผู้ เขียน นำ ท่าน เตลิด ออก นอก ทาง ไป หน่อย.... คราว นม าพด กน ถึง พุทธ ลกษ ณะเ 'แอ  และ ส 
ของ องค์ พระ บ้าง  พระ ซม กอ ส ราง ขนด* วย ผง เกสร  และ ว่าน ร* อย แปด  โ/ าย อาศัย ดิน เบน หก่ก ใน การ 
ส ราง พระ  ส่วน ถึเท่ าที่ป รา กฎ คือ  สี เหลือง  สี แดง  และ สี ดำ เท่า นั่น โดย แยก พิมพ์ ออก ได้ ศังน้ 

1 . พิมพ์ ใหญ่  มี นั่ง แบบ ซ้ม ลายกนก และ แบบ ไม่ มีซ้ม ลายกนก  (แบบ ไม่ มี ซม กนก จะ มี 
แฉ พา ะสี ดำ เท่า นั่น) 

2.  พิมพ กลาง  มี แต่ แบบ ซม ลายกนก แบบ เดิย ว (สี ดำ ไม่ มี) 

3.  พิมพ เลก  เหมือน พิมพ กลาง แต่ เล็ก กว่า 

4.  พิมพ์ ขนม เปย  ศักษ ณะก ลม  (ไม่ ศัด บก) 

พระ ซม กอ  เบน พระ นั่ง ปาง สมาธิ แบบ ศัด ราบ  ชนํด มี ลายกนก  พทธ ลกษ ณะ โดย นั่ว ไป  ม. 
■ความ อ่อน ไหว และ งาม กว่า ซม กอ ดำ  (ไม่ มี กนก)  องค์ พระ ประ ทบ นั่ง บน บ้ว เล็บ บ้าง  5 กลบ เต่น บ้ด 
และ เพ์อ ให้ เบ้า ใจ ง่าย ยึงขี น ผ้ เขียน ขอ ใช้ คำ พด ธรรมดา  ๆศัง นํ  เหน่อ ไหล่ ของ องค์ พระ ขีน ไป จะมี 
ประภามณฑล บ้อม รอบ เศียร  และ จากรอบ ประภามณฑล ออก ไป จะ เบน เล่น แฉก รศมี วึงร อบ  แค่ ระ คบ 
ไหล่  จา กน นตํ่า ลง มา จด บ้วเ ข่า เบน ลายกนก ม* วน ติดต่อ ศัน  4 เปลว  สำ หบ้บ ลาย ละเอียด ศัาน พระ พก ตร์ 
เช่น  หู  ดา  ปาก  จม ก และ ศังฆ าฎิที่ ห* อ ยต่า เกือบ จด ผา มือ  90  ^ สำ หบ้บ พระ ซ้มก อทมี ลายกนก น่  พิมพ์ 
ใหญ่ จะ มี ราย ละเอียด ศัง กล่าว ให้ เห็น พุก กรุ 

ศัาน บ้าง พระ ซุ้ม กอ ทํ้ง่พิ มพ ใหญ่  พิมพ์ กลาง  จะ ถกศั บด* วยเ สไเ ตอก  (แบบ พระ นาง พญา) 
กบ ถูก ปาด เรย บด* วยมี ดกืมี  ( ยก เบ้ น พิมพ์ ขนม เ^ยออก มา ตาม พิมพ์ โดย ไม่ ตบ แต่ง)  สำ หบ้บ ดาน หลง 

พระ ซุ้ม กอ พิมพ์ ใหญ่ เกือบ ทก องค์ จะ ต* อง เบน แบบ หศัง ลาย กาบ หมาก  (ถ* าหศั ง ลาย มือ อาจ เบน พระ 

ปลอม ซงแ กะ จาก เน่อ อื่น)  และ จะมื บ้าง เบน บาง องค์ ที่ เบน แบบ ปาด ราบ หรือ ถก ใช้ จน สก ไม่ มี เสน 

กาบ หมาก จะ มี เบน ส่วน น้อย ที่ สุด  แต่ ถา เบน พิมพ์ กลาง หรือ พิมพ์ เล็ก ก็ ตาม ด้าน หศัง มก จะ เบน แบบ 

ปาด ราบ กบ มี ลาย มี อปรา กฎ นั่ว ไป 

ส่วน ทาง เน่อ ที กด พิมพ์ เบน รูป พระ ซ้มก ออ อก มา นั่น  เท่า ที่ผ้ เขียน ได้ พบ มก จะ ส ราง เบน 
เนอ ดิน ผสม ว่าน ศับเ น่อช้ น เงิน  และ เนํ้อ ว่าน  (มี หน้า ทอง  เงิน  ประกบ ติด ไว้ ด้วย)  สำ หร้บ เนํอ ชิน 
และ เนอ ว่าน นของ จรืง มี น้อย  ซึ่ง การ ปลอม แปลง กืง่า ยก ว่า เน่ อติน  ด้วย เห ตน่พ ระ ซม กอ นั่ง  2 ชนิด 
น จึง มีผู้น่ ยม น้อย และ ราคา กืถก กว่า  พระ ช้ม กอ แต่ ละ กร โดย ทาง เน่อ และ พิมพ์ อาจ มีบ้อ แตก ต่าง 
กน ไป บ้าง  ผู้ เขียน จะ ขอ สร ป ใน ภาย ห ด้ง  และ ต่อ ไป น่ขอ นำ ท่าน ผ้อ่า นใป พบ กรุ กำเนิด ขอ าพ ระ ซุ้ม 
กอ ตง แต่ อดีต มา จน บจจ บนน่  ซึ่ง แต่ ละ กร ด้วน แต่ เบน พระ ที่ พบ ใน ลาน พุ่ง เศรษฐี นั่ง สน 

กรุ  ำด ษร 21 บรมธาตุ” 

ราย ละเอียด ใน การ พบ พระ กรน่  ผู้ เขียน ได้ กล่าว ไว้ แด้ว ด้ง แต่ ด้น  และ นั่น เบน การ พบ 
พระ ชุม กอ ค รง แรก จา กวด น (บจ จบ นมีพ ระ จำ พรรษา อยู่)  รวม นั่ง พร;^#^ กก ว่า  50  พิมพ์  ซง 
ทาก ารเ บด กเรุ มือ รอย กว่า บมา แล ว ได้ มีผ้ย นยน ว่า พระ ซ้มก อก รน  มี นั่ง เนิจี ตินฺ  ชิน  และ เนํอ 
ว่าน หนา ทอง เงิน  ทงน่ เบน ท น่า เสียดาย ยึงท ผ้ เขียน ไม่ สามารถ นำ พิมพ์ ของ วัด น่มา อธิบาย หรือ ให้ 
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ชฆ ไต  เพ ร'' ะ การ! ■า ■ไ! ‘นต กรุ 5เ ว ลา ได ล่ๅ ล!] เ^ๅ V เาน แ^* ๅ จึง เบน ธรรมดา ที ของ จะ ตก ห ล่น สูญ หาย ไ!] 
ประกอง.าบระ1)ะ  ?)อมาไตม^ทาก  ารขุดกินพร^1,0ๅจึ03ฤ"^เอย่างกวำง  ฃวางออกไป  พระ  เค รอง ท ใต้ ใน 
ลาน ทุ่ง เศรษฐี อ รัง นน  จง ยาก ท จะแ ยๆ กรุ ออก มา ใต้ อย่าง ชดแ รัง  อย่าง ไร ก ตาม  เมือ ประมาณ 

พ, ศ.  249ว  ก ใจ ม’^ พบ พระ ชุม กอก กรุ รัด นอก โด ย^าง รัด  ไต้ สรัา ง พระ อ โบ สถขึ น ใหม่  และ ไต้ 
ทีา การ รอ ถอน เจต •ย เลก เก่า ออก เสย  และ ภาย ใน เจดีย์ ที ถก รอ ค รัง น' นน" น เอง  ทาง วดก่ พบ พระ ซม กอ 
พมพ เล็ก เพียง เล็ก น้อย  เบ็น พร? ^ซุม กอ ทมีสี ค่อน รัาง ไป ทาง น้า ตาล ไหม้ น้งสํ้ น และ เมือ มา ถึง กลาง 
บ พ. ศ.  25า1  เจา อาวาส อง อบ จจ บัน ไต้ ทำ การบ รณ ะ เจดีย์  (เจดีย์ สรัา ง ใหม่ เบน ที่ บร^จุ กระดก 

เจา อาวาส ลง อ เก่า)  เมือ เบต ดู กาย ใน เจ ดียก็ พบ พระ เอรื อง ส่วน หน้ งบ รรขี รวม อย่ใ นนน  (เบน พระ 
ที่ เรัา อาวาส อฺงค เก่า สะสม ไว้ และ เบน พระ สกล ท่ง  ๆ น้ง สน)  และ ปรากฏ ว่ามื พระ ซ้ม กอ เพียง ไม่ กี่ องค์ 
เบน พระ ช้ม กอ ตำ  (ไม่ มี กนก ขาง)  ซึงส่ รน มาก ชำ รต เสย, กือบ  9ว  เปอร์เซ็นต์  จาก การ พบ พระ เครื่อง 
ค รัง ห รัง สุด ใ นวด นแล้ ว แส ตง ให้ รู้วา เบน การ ยาก นัก ที่ จะ พบ พระ ซ็ม กอ จากกรุ นั้อีก ต่อ ไป๋ 

กร  “รัด หิกุ ล” 

เบน รัด หน งซง อยู่ ใน อาณา บริเวณ ท่ง เศรษฐี  (รัด ราง)  เบน รัด เดียว ที่มืช อ มาก ใน เริ อง 
พระ เคริ องของ สกล ท่ง เศรษฐี  เช่น  พระ ช้มก อ,  พระ เม็ด ขน น,  พระ ว่าน หนัา ทอง  และ แม้ กระทง 
พระ นาง กำแพง  พระ เคริ ลง กรน  นอก จาก จะ มีเนํ้ อ นุ่ม จดแ รัว  เรื่อง พีมพ์ ของ องค์ พระ เท่า ท ปรากฏ 
แต่ ละ แบบ มัก อ่อน ไห  ^ สม ส่วน ลก  งาม หา ทีติม้ ไต้  พระ แต่ ละ องค์ จะ คง ไว้ ซึ่ง ศิลป ของ สโข ทย เต็ม 
อีมแ ละ บ รส ทธที เดียว 

พระ เค? อง  ๆ กรน ไต้เ บด ภาย ห รัง จาก กรวด พระ บรม ธ าตเ บด แล ว เพียง ไม่ กี่บ  พระ เคร อง 
ที่ ขด พบ เท่า ที่ ทราบ มีพีม พี ต่าง  ๆ ใน สกุล ท่ง  เกือบ ทก แบบ เช่น เดียว รับ ของ กร รัด พระ บรมธาตุ น้นเ อง 
รับ  “พระ สม ขาย  นันทิ โย”  แห่ง รัด เสด็จ  รัง หวด กำแพงเพชร  ไต้ เล่า ให้ผ้ เขย นพีง ว่า  สมัย 

ก่อน บรรดา  “มือ ขด”  ของ เก่า  ลา ลง จ่อม ขุด กน ที ใด แล ว หา ได สนใจ รับ พระ เคริ อง ไม่  ท ตอง 

การ คือ ทรัพย์ ใน ดิน ประเภท ลาย คราม  แรัว แหวน  เงิน  ทอง  หรือ พระ พท ธร ป มากกว่า  จะมื สนใจ 

พระ เครื่อง บัาง กืแต่ พระ เนอ ช่นเ ท่าน น ทงนํ้ อาจ จะ เบน เพราะ พระ เนอ ช่นรั ดอย่ ใน ประเภท คง กระ นัน 

และ เหมาะ สำหรับ การ ติด รัว ไป มา  รักษา ง่าย กือา จ เบน ไต้  รัว ย เห ตุน กระมัง บจจุ บัน พระ พีมพี เอ กๆ 
เช่น พระ ช้มก อาคื  หรือ พระ เม็ด ขนุน  พระ พสู จีบ  พระ เบด โลก  หรือ แม้ กระทง นาง กำแพง  ซง 

เบน พระ เน้อ ดิน จึง ย" ง พอมื หลง เ' เ^ลือ อยู่ จน บจจุ บ* น้ที่  ส่วน ประเภท เน้อ ชิน กรับ มืนัอ ย หรือ บาง พีมพ์ 
กืไม่ พบ เอา เลย ที เดียว  I 

บรรดา นัก ขุด ท- รัพย์ ใน ดิน สมัย น้น  เมัอ ขุด ไป พบ พระ เครื่อง เน้อ ดิน  และ ชิน  กืนำ ขน 
มา จาก กร มา เลือก  เมือ ไม่ สนใจ กืปล่ ยยที่ ง หรือ ไม่ ก็ โรย ไว้ บัว บริเวณ น้น  และ จาก การ ไม่ สนใจ น เอง 
จึงท่าให้มขดพระสมยน้มักจะเจอพระเค^^'3^'^"^^^^"^'^^บั'^'1‘บ่*^^^'^^ทุ่'3เบม-หย่คมๆบัรทุ่ง‘แ‘เ!* 

การขดรันพระเครื่องไต้เบ‘เ^'*^บ่2ย์'^'3จริงจง  เมือ พ. ศ.  2470  ใคร ใคร่ ขด-ขุด  ใคร ใคร่ 

ขาย-ขาย  และ ใคร  ใคร่ แจก-ก็ แจก กน โดย ไม่ หวง หรือ มา ห่วง ว่า จะรั อง ถก ตำรวจ รวบ อย่าง สมัย น้ 
เล่า รัน ว่า สมัย น้นนั ก ขด พระ ที่' 3 ๆ ผม อฉม ง นก ก็รั อง  นาง จน  กบ นาย ทอง มา  (บจ จุ บัน รัง มืชิ วิด อยูท 
ผง นคร ชม)  ขด ดะ ลย ดะ บัง รัด พี คล ไป จ^ก รุฤ' ใบี  เห่ นพ ระ ทุ่ง งาม จน ชิน ตา ระหว่าง ขุด  ถ้า ลง เจอ 
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พระ ช้มก 0 ^ ‘พิมพ์ ไห ญ'” 

ชนิด มลาย กนก  เนอ ส แดง  กรวด พิกุลฺ  /) าพฺนิ ขยาย ใหญ่  (องค์ จริงๆ) นา ชิ  1 .8  ดเแ  2.5  ซม.) 


พระ อ 3 ค เด ย วก เบน อ นก ๅง ร่ม ได  ■'เพราะ น* น?! อม แสดง ใหร้ ว่า  รอบ  ๆ เนํ้อ ทน น ไม่ ว่า เขา ซิ' ะท้ม จอบ 
ไป ตรง ไหน กด อง เจอ  พระ พิมพ ต่าง  ๆทก อร่ง  โด?] เฉพาะ พระ ซ้มก อ ด้วย แลํว  ขอ งวด พิกล งาม 
พล ก แต ไม ม 1ค รนย ม เหมือน พระ กำแพง เขย่ง  (พระ เม็ด ขน นด้บ พระ ชน ลี สา)  พระ ชุม กอ ทีมืผู้ พบ 
ใน บรเ วณว ดพกุ ลคร่ งนัน  คือ พระ ซม กอ พิมพ์ ใา; (ญ่,  พิมพ์ กลาง,  ซ้ม กอ ดา  (ไม่ มืลา ยก น^^า ง) 
และ พิมพ ขนม เ ป!] พระ ชุม กอก รุนี 2] ง คง มีผ้พ์ าฦๅ ร ขด ด \ ^กํ โ; ด่ฏม ๅดูก  จน กระ ทํง  พ, ศ.  2507  ประดา 
นก ขด พระ ด้ง ห สาย แหล่  แมก ระหง โต้โผ ใหญ่ ที ว่า ด้าง ขด จึง ได้ เอือม รฺะ อา เลิก ขด ไป  เพราะ บาง ที 
ทน ขุด อยู ตง  2 เคือ น เต็มๆ เขา เหล่า นนกึ ด้ง ไม่ ได้ ซ้ม กอ จน องค์ เดียว  ราว ด้บเ บน การ เตือน ไห้รุ้ ว่า 
พระ ทุงเ ศร ษฐ ขอ งวด พิกล คง จ *; หมด กร เลียู แด้ว เม่น แค์แ ที I 


กรุ  ‘ำด ฤา ษี’’ 


อีก กรุ หน งซง อยู่ ลาน ทุ่ง  คืลป ที แสดงออก ส่า ห ร* บ พระ กรนํ้ เบน แบบ  “ส โขด้ ย’'  แต่ ขาด 
ความ หนัก แน่นกว่า กรวด พิกล  พระ กร น่คง จะ มืใค .รส ง ส* ยชื่อ กร ด้าง เบน แน่ แท้  ผู้ เขียน ไม่ อยาก 
ดำ นา อย่าง หลาย  ๆ ท่าน ชอบ ดำ ห ร่อ ด้า จะ ถาม ว่า น่า กล* ววด น่คง จะ เบน ทีพ์า นัก บรรดา ฤา ษีกร ะมง  ? ใคร 
ใคร่ รู อย่า ร้ดีก ว่า เพราะ จะ หา ดำ นาน หล* ก ฐาน มากระ ซิบ บอก ก็ หา พบ ไม่  จะ บอก ได้ ก็ อย่าง เดียว  คือ 
เบ็ นพ ระ ทุ่ง กรุ เดียว ที พบ พระ ซ้มก อเนํ้ อ ดิน มาก ที สด  แต่ พระ ซิม กอ ดำ ด้บซ้ มก อเนั้ อ ชิน ไม่มื ใคร ได้ 
พบ เลย  (ก่อน  50  บขีน ไป อาจ มืผู้ พบ ด้าง ก็ ไต้)  พระ ซุ้ม กอ กร ฤา ษไต้ มืผ้ล อบ ขด ก* นอ ย่าง เบน งาน 
เบน การ ตง แต่ บ พ. ศ.  2500  โดย มือ ขุด จริงๆ กล ไ] กลาย เบแ ผ้ว่า ด้าง ชาว ด้าน ให้ มา ขด อีก ที  ผ้ร* ฆ 
จาง จะ ตอง ทน กรำ แดด ด้ง ด้น โดย จะ ได้ ร* บค่า แรง งา นพ รอม ด้ง ข ‘าว สาร เบน ประจำ หก ด้น  ถ ได้ น ไหน 
โชค ดี ถูก ทีเต็ ด ผ้ว่า ด้าง ก็ จะ ได้ พระ ไป  สำ หด้บ ผ้ร* บ ด้าง ก็ จะ ได้ เงน ค่า ขุด พระ เพ์ม อีก เบน พิเศษ 

(เหมือน กบ เช่า  แต่ ได้ ราคา ถก หน่อย)  การ ทีผ้ ขด พบด้ อง มอบ พระ ให้ ก* บผ้ จาง ด้วย ราคา ถก เช่น น่เ อง 
ผู้ ด้าง มก ถกผ้ ขด พบ  “อม”  ไป ให้ ก* บ “มือ สาม”  ผ้คอ ยตท ไย ครว อยู่ แด้ว  ก็ จะ ได้ ราคา แพง ขีนอี ก 
เท ได้ วที เดียว  เรื่อ งน่จ ะเก็ ดขีน ไต้ ก็ ต่อ เมือ ผู้ ด้าง เผลอ ไม่ ทไแห็น  ห ร่อ ไม่ ก็มว  “รำวง”  “กำ ถ* ว” 
หรอ  “เขย่า เต่า”  เพลิน ไป เท ไนัน  การ  “อม”  จง จะ เกด ขน ไต้! 


น* น เบน เรื่อ งเบํ้ อง ห ด้ง ที มา ของ  “พระ ซุ้ม กอก รุด้ด ฤา ษ”  ซึง ใน ระยะ ห ด้ง  ๆ ต่อม าทีว่ าผ้ 
ด้าง ก็มิไ ด้นัอ ต่อ การ ด้าง ผ้รไ เด้า งก็มิ ได้ ระย่อ ต่อ การ ขุด  เพราะ เฉลย ราย ไต้ แด้ วดี กว่า การ ท้า ไร่ ปลูก ก ด้วย 
หา ปลา เบน ไหน  ๆ ผ้เขี ยนมิ ไต้ ย่วย ให้ ผู้ คน ไป ท้า ลาย โบราณ สถาน ด้น มี ค่า  หาก แต่ ว่า สถาน ที  ๆ บด คล 
เหล่า นไเ กระทำ การ ขด ด้วย จอบ เสียม เบน เครื่อง มือ ขุด พา’ ะนน  ก็ เพียง พน ดิน ธรรมดา  ๆ เท่า นันเ อง 
บจจ บน น้ก็ด้ งมืผ้ งม ท รพ ย ใน ดิน เห มอน งม เา! 3 ง ใน มหาสมุทร  เบา หมาย ใน การ ขุด แตล ะเ ดอน  ก วก เวย น 
ชำ ซาก ด้วย ความ ห ด้ง  เพราะ ถา ใคร ไต้ พระ ชุม กอ จาก ลาน พุง เคร ษฐ  ใน บ 2511  นด้ก อง ค เคย ว ก็ 
จะ เม่น ผ้ก่า เงิน ถึง  20,000  บาท ขน ไป ท เด ยว  (สา หรบ  พ. ศ.  2522  น ราคา สูง ขน ไป อก มาก) 


กรุ นา  “ตา คำ’ 

สำหรับ ชื่อ ของ กรนํ้  เห็น จะ ไม่ด้ อง อธิบาย ด้น มาก นัก  การ ทขีอ เช่น นั้น ก็ เพ ร'! ะ เกิด มืผ้ 
ไป พบ พระ ซม กอ ใน นาท ดา คา พา  และ คง เห นท จะ เบน การ ให เกย รด แก  ตา คา  มาก กวา  จง 
เร ยก ด้น เชน นั้น  ม่จจ บนน้ พระ ซ้ม กอ ทีใด้ จาก กรู นา ตา คำ ปราก ฎ ว่า มี ทั้ง พีมพ์ ไ V เญ่  พิมพ์ กลาง  และ 
V? มพเ ถึก  (พิมพ์ ขนม เป ย) 
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•1*'  *^' 


ท ระ ซุ้ม กอ  ‘‘ทิม พ์ให ญ'” 

ชนิด นมึ ลายกนก  เนิอ ดิน ส แตง  “กรุ ฤๅษี”  กา พน ขยาย ใหญ่  (องค์ จ รง ขนาด  1.8  ค ถ;  2,6  ซม,) 


ก^นา ดา, ฤา  เรม ขด านขิ ย่าง จริง จง เนืล  พ. ศ, 2507  (ภาย ห สงกา ร^ด ค รง ใ ‘เ^ ญ วิ] อ รุ ฤา ษ 
สา)  การ] เด ใด ดำเ นิ! า, ออก ไป อย่า งก ฑ้งฃ วาง  (กร! เาต ไ คำ เนอ ทอ ย่ใ กล กรุ ฤา ษ)  การ ได 

พระ ซุน กอ จาก กรน  จง ปราก ฎ วา'' พิมพ กลาง  ’ ก็!! พิมพ์ ขนม เ! เย ได้ มาก ท สด  รอง ลง มา ไดฺ แก พฺมพ 

ใหญ่ ที่มี ลายกนก  ' ' 

' อน 3 การ ได้ พระ ซม กอ พิมพ์ ใหญ่ กร นา ตา คำ นิ  ค ว] ม สบกี่ บรรดา น 1 าขุด เพ์ง เบด เผยอ วาม 
จริง ออก มา วา  พระ ซุม กอ พิมพ ใหญ่ ส่วน หนึ่ง ทีม การ ให้ เช่า กไแวลา นิที ว่า มา จำ กก ร ฤา ษีนน  , ความ 
จริง แล้ว พระ บาง องค์ ก็ ได้ มา จาก นา ตา คำ นีเ อง  พ์งนิ ปราก ฎ ว่า พิมพ์ และ ความ ลึก รวม ท* งพท ธล้ก ษณะ 
ที ว่าน น บาง พิมพ ก็ ช่าง เห มึอน กน ท* ง 2 กร ที เดียว 

พระ ชุม กอย งมีข นอก หลาย กร ซึง อย่ ตาม ชาย ท่ง เช่น ซ้มก รบ* าน ไร่  และ กรด าพ่ม  เบน ต* น 
■ๆ ลา  บ^] ก!. น็นิอ หยาบ  (เ ล้! ใจ ง่า เบน พระ ทีส ด้าง ขน ยุ. ฤหล้ ง)  บ! งา! าเ นอ ดะ เอียด  การ บรรยาย 
ที มา ของ  ' พระ ชุม กอ แส่ ละ กรอ อก จะ เบน', ร้อง ย่ง ยาก สก หน่อย  การ ได มา ซี่งค วาม ละเอียด ต่าง  ๆ ของ 
พระ พิม พ่น จง เบน เคริ อง ประ ดบกิ วาม รู้ เท่า นน  ทก ล้น นิ ใน วง การ พระ หาก จะ มี การ เช่า พระ ซม กอ ล้น 
แล้ วฺก็เ .พิยฺ 3แต่ ว่า ขอ ให้ เบน ของ ท่ง เศรษฐี ก็ดี ถม ไป แล้ว  ดง น* นล้อ เขย น บาง กร ที่ผ้ เขียน ลำล้ บ 3 งาใ ห้พ์ง 
....บ 1ง ทีก็ อาจ จะ ไม่ ตรง กบ ด วาม จริง ไป ล้าง ก็ ได้  เพราะ บาง กรุ ก็ หา อะไร มา ยืน ยไเ มิ ได้  ผ้ เขียน ได้ สอบ 
สวน เร้อ งนฺ จ^า ก ชาว เมือง กำแพงเพชร  ซึง เบน ล้กเ ลง พระ เด ร้อง มือ เก็า หลาย ท่าน  บาง ทีก็ย ใงพ ด ไขล้ 
เขว ไม่ ตรง ล้น ก็มื  ด้วย เหตุ นิผ้ เขียน จึง ขอ ออก ตว ไว้ เสีย ก็ อนล้ ง ได้ กล่าว มา แล้ว 


ขอ แตก ต่าง ระ หวา รพระ ชุม ก ฮ^ 2 กร 

เร้ องการ ขีน จาก กร ของ พระ ซึม กอ นิ  ยง ได้ กล่าว กน ว่า  นอก จาก จะ ได้ ใน บริเวณ ผง 

นคร ชม  ณ ลาน ท่ง เศรษฐี แล้ว  แม้ ผง ล้งห ล้ด บขิจ บน นิก็ย่ ง เคย มีผู้ พบ  “ซุ้ม กอ”  ด้วย เช่น ล้น  โดย 
เฉพาะ ล้ดพ ระ ■แล้ว  (ผง ล้งห ล้ด)  ถึง ล้บ เคย มืผู้ พบ พระ ซึม กอ? น งามมาก เบน ด้อย ๆที เดียว  และ นอก- 
ท่ง เศรษฐี ออก ไป ก เคย มีผ้ พบ พระ ซึม กอ ส่า  เนิอ ค่อน ล้าง หยาบ มิ กรวด-ทราย ปน  ท* ง พิมพ์ ก็มี ลายกนก 
ดวย  (เบน พระ  ส ด้าง  ย คหล้ ง)  ล้อ แตก  ค่าง  ของ พระ ซุ้ม กอ แต่ ละ กรุ  ท่าน อาจ จะ ทราบ ได้ พอ สง' 0 ขป ดัง 
ต่อ ไป นิ 

พระ  ซึม ก ว พิมพ์ มี ลายกนก  พระ  พิมพ์  น ไม่ ว่า จะ เบน พิมพ  เล็ก  หริ อก ลาง ใหญ่ ก็ ตาม'^  จะ มี 
สี แดง  เหลือ 3 หรือ นึ่า ตาล เท่า น* น เร้ อง พระ ซุ้ม กอ พิมพ์ ใหญ่  อาจ จะ มี หลาย กรุ เบน ทีส้บ สน ล้น 
จึง ขอ กล่าว ถึง พิมพ์ ที่ แตก ต่าง กน ระหว่าง กรุ สำ คญ เพียง  2 กรุ เท่า นน  คอ.... 

กร ล้ดพิ กล  พก ธลก ษณะ ของ อง ค พระ ได้ สด ส่วน  ทงศิ ล ปก แสดงออก ก็เบ็ นของ ส โข ล้ย 
อย่า งบ ริ สกร้  ก 1ร ประ ล้บนั๋ ง ของ พระ กร นิ ตรง ได้ ฉาก  พระ พก ตร์ เรียว งาม ไม่ ตอบ อม อย่าง กรุ ฤๅษ 
เฉลี่ย ความ คม  และ ลึก สำ หรบ พระ ซ้ม กอ กรุ นิ  อาจ เบน รอง กรุ ฤๅษี อยู่ ล้าง  แต่ โดย ทาง เนฺอ แล้ว มี 
ความ หน่ก แน่น ดี กว่า  ส่วน ว่าน ดอก มะขาม ซึง ปราก ฎ เบน จุด แดง  จะมื ให้ เห็น ทวไ ปทง หน้า และ 1 ดล้ง 
เช่น เดียว กบ ชอง กร ฤๅษี  ล้อ แตก ต่าง ของ พระ ซุ้ม กอ กรุ นิจ ะ ต่าง กว่า กรุ ฤๅษี  คือ 

1.  พระ เศียร ด* ง ฉาก ตรง  (ซึม กอ กร ฤๅษี คอ เอียง ขวา)  พระ พ้กด รี เรียว กว่า 

2.  ล้วฐ านป ระ ทบ ปลา ยก ลืบ ที หงาย ท" ง 5 กลีบ  จะ มน โค้ง และ ไม่ ลึก  (กรุ ฤๅษี ปลาย กลึบ 
ล้า เบน เส นล้ก เห ล ยม ลึก กว่า) 
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3.  ซอก แขน จะ ตน กวา ของ กร ฤๅษ์  (ของ กร ฤๅษี ซอ กล ก มาก  จน ยาก ต่อ การ ป ลอมฺ เ^ บ่ ลง) 

4.  โดย ทาง เน้อ มึค วาม แน่น ต" ว และ ปราก ฎ ว่าน แดง นอ ยก ว่า  (กรุ ฤๅษี เนอ จะ อ่อน นุม 

1เ1 .ละ บาง ตอน เน้อ จะ ไม่ ยึด ต้ว แน่น  เช่น  กรวด พิกล) 

5.  คราบ รา ดำ  จะ ปรากฏ ตาม ผิว น่อย กว่า กร ฤๅษี  แต่ คราบ ดิน จะ เกาะ ตด หนา กว่า.... 

เหล่ าน้เ บน ขอ แตก ต่าง ระหว่าง ซ้ม กอ พิมพ์ ใหญ่ ทีมี ลาย กน?^ ขอ^ 3 กรุ วดพิ กล กบ กรุ ฤๅษี  และ 
มา ดู ความ แตก ต่าง เช่น น้ข อง ซม กอ กร ฤๅษี ก* น บ้าง.... 


ท ระชุ้ มก 9 ฬิม' ฬให ญ บอ^ กรุ ฤๅษ  ลกษ ณะด็ 

1 . ลวด ลายกนก ของ กร ฤๅษี ด้าน. จุ 0 ^ ของ องค์ พ 5 ^บ้ก จะ ตั้น ไม่ ค่อย ติด  (มก จะ เบ็น กบ พิมพ์ 
.กำไล เทา ปล้อง เติย ว) 

2.  พระ พก ดร์ จะ บอ ม และ ดู ขึง ข' งก ว่ๆ 

: พระ เศียร ม ไก จะ เอียง ไป ทาง ด้าน ขวา เบ่น ส่วน มาก  (กรุ พิกุล ตง ฉาก) 

. 4,  กลีบ บ้ว ฐาน ประ ท' บ. ประ กลีบ ที หงาย ขน เบน ห' กเ หลี ยม เหมือน ลาย จีน  (กรุ วดพิ กุล ปลาย 
กลีบ มน โ ด้ง) 


5,.  คราบ รา ดำ ด้บ ผิว มากกว่า  (บาง องค์ จับ จน เบน ลาย ด้กแ ก)  และ เนอ มก จะ ปรากฏ ว่าน 
ดอก มะขาม จด แดง เด่น มาก ด้ง หน้า และ ห ด้ง 

อน้ง  พระ กร ฤๅษี น้  นอก จาก จะ มี พิมพ์ กำไล เด้า ปด้ อง เดียว แล ว ย' งม ผู้ พบ พิมพ กำไล เทา 
ลาม ปล้อง  ซงมี ขนาด โตกว่า เล็ก น้อย อีก ด้วย  (ด ราย ละเอียด ภาพ ได้ จาก หน้ง ลือ ภาพ พระ เครือ ง ของ 
ประชุม  กา ญ จนจั ฒน์) 

ลำ ห จับ พระ ซ้มก อ พิมพ์ กลาง ด้บ พิมพ์ เล็ก  ผ้ เขียน ขอ สร ป โดย ด้ว ไป ด้งน้  คือ  พระ ซุ้ม กอ 
พิมพ์ กลาง ของ กร จัด พิกุล จะ มี ขนาด ใหญ่ กว่า  เน้อ นุ่ม จัด กว่า  และ งาม กว่า ท กๆ กร  ด้งน้ ยกเ จัน กร 
นา ตา คำ ซึง มี เน้อ ค่อน ขาง ละเอียด  แต่ ขนาด จะ เล็ก กว่า  สร ป โดย ทา ไป สำ ห จับ พิมพ์ น้ก็ คือ ส่วน มาก 
มก จะ ดน  ไม่ส้ จะ งาม เท่าใด น้ก และ ก็ เช่น เดียว ด้น เน้อ พระ พิมพ์ น้  นอก จาก กร ด้ง กล่าว มา แล้ว  กร 
คืน ๆ เน้อ บ้ก จะ หยาบ และ ปรากฏ ลาย มือ ด้าน ห ด้ง เด่น ช่ด  (พิมพ์ ใหญ่ ไม่ มี ลาย มือ)  จน เบน ที เล้า ใจํ ด้น 


‘ ว่า อาจ เบน พระ ซ้มก อ ซึ่ง ได้ สจัา งขึน ใน สม' ยห ด้ง ต่อ มา ก็ไดิ 

ส่วน พิมพ์ ขนม เ^ย น้บ ว่า เบน พระ ท หา ชม ได้ ยาก ยึงห ลาย  ๆ กร ทีมี การ ชุด พบ ภาย ห ด้ง น้น  ทก 
ค จัง ทีใด้ พระ ซุ้ม กอ จะ ไม่ มี 1ค ร ได้ พิมพ์ ณ่ม เม เยขึ นม าเ ลง  แม้ กระด้ง การ พบ ค จัง สด ท้าย ที กร จัด ลาน 

ดอกไม้  (พ. ศ.  2514)  ก็ ย' ง เบน พิมพ์ เดียว ด้บข ชิง กรุ จัด พิกล ซึ่งมื เน้อ จัด มาก! 


พระ ชุม กอ บ้า 

กร กำเนิด กรุ แรก คือ ที จัด พระ บรมธาตุ  พระ ซ้ม กอ ลืดำ นขึน จาก กร ไม่ มาก นัก  องค์ พระ 
สจัา ง เบน ด้กบ ณฺะ ง่าย  ๆ ทุกอย่าง เหมือน แบบ ชนิด มี ลายกนก  หาก แต่ ว่า ลายกนก กบบ้ วใด้ ฐาน ประ ด้บ 
จะ ไม่ ปรากฏ จับ พระ พิมพ์ น้เล ย ท่าน จะ พิจาร ลเา พระ ซุ้ม กอ ดำ ให้ ซึ่ง แล้วจะ เห็น ว่า  พระ พิมพ์ น้มี 
พุทธ ด้กบ ลเะ งาม. ไป อีก แบบ หนึง  การ ประ ทบ น้ง ปาง สมาธิ ขัด ราบ  พระ อร ะทีง พาย  พระ พ กฺดร์ เครียด 
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บอ ม จะ  1ม\' ลวด ลายกนก ใด  ๆ ปร 1ก|) เลย  เวํน เสุย แต่ ประภามณฑล เท่า น น^ ^ 
ประ กาด ศลป ขอข้  สุ โข ท ย”  แบบ  ‘‘ว ด ตะ กวน”  อ* น เบน ยอด ศิลป ของ สกล 
อทธ พล สม ข พอ ขุน ราม คาแ เง  ซึง บรรดา น* กเ ลง พระ บ ชา และ พระ เครื่ ฮเ 

พระ สุ  1ข ท ยศ ลป ยุค ตน ซ งา โยม ก* นม ากท่ เด ยๅ  ใต้ ปรากฏ อฮ่ กบ พระ ซม กอ ดำ' 

โดย เฬต 54 ลแล ว ผู เขียน สน น็้ษ ฐาน ว่า  “พระ ซม กอ ดำ”  พิมพ์ 
แค รอง พิมพ ซุม กา  ค ร" ง แรก มากกว่า  เพราะ เม อ ภาย หลง 


นอก จาก ขน บธ 


ร้ฆ  น ธร ร่ม ขอ  3 สุ โข ท ย ไต้ รุ่งโรจน์ ฮึงแลว ใน ดาน ศ ล ปะ  ก็ ไต้ พิ |.|ก  ไร พ* ญ นา ให้ วิจต รแ ■พร วฬริ าช้ง ขีน 
เชน ก" น เมีอ เบน เชน น์แ ล* วจะ เบน ไป ไม่ ใต้ เชย ว หรือ ที พระ ซ้มก อ ดำ  คง จะ ไต้ ร" บแา รพฒ นา ให้ 

อ ล" ง การ ยิง ขนด^ ว^ย เช่น กน  (ด" ง แบบ มี ลายกนก) 

พระ ชุม กอ ดำ ท ปรากฏ ให้ บรรดา นักเลง พระ สม" ยน็  ใต้ ชน ชม ท่งจ "ด ว่า งาม ผึง ผาย ใหญ่ กว่า 
เบ็น เย ยม  ก็ คือ  ชุม กอ ดำ ขอ งวด พิกล  (พระ กรน เนํ้อ จะ แก่ ว่าน และ ค่อน นัาง ดำ จ" ด)  ภาย หลง ต่อ มา 
ไต้ มีนั พบ พระ พิมพ์ นีจา ก “กร ตาพ่ ม”  กบ  “กรวด นัอ ย”  อก ไม่ มาก นัก  .พระ ท" ง สอง กร หล" งน้เ น์อ 
ค่อน ขำ งอม นา ตาล ไหม้  และ มี? าวา มน่ม ใน ตำ เช่น เดียว ก" บก รวด พิกล  (องค์ จะ เล็ก กว่า) 

พระ ซึม กอ ดำน์  ถำส "ง เกด โดย ถ ถ้วน แลำ จะ เห็น ว่า  บาง องค์ จะ ใหญ่ กว่า หรือ เล็ก กว่า ก" น 
เล็ก นัอย  บาง กร ก็มีค วาม ชด ถึง ขนาด เห็น  ห ตา  ปาก  จม ก ก็มี  และ นอก จา กน น ย" งมีป ระ ภา- 
มา; ฑล ช่อน เบน เถ้น ค่รา ย รอบ ลง มา ถึง หนำ ต" กก็ เคย มีผู้ พบ  ใม่แ ต่เ ท่าน* นฺ  แม้ ชนิด เน้อ สี แดง  (ไม่ มี 
ลายกนก)  ชาว กำแพงเพชร ก็ บอก ฑ่ เคย เห็น มา แถ้ว เช่น กน 

งม่จ จบ" นน้  ณ ผึง นคร ชม  จง หวด กำแพง เห! ชร  อนเ บ็น ดิน แดน สี วน หนิง ท เรียก ว่า  “ลาน 


(พ. ศ.  2511-13)  ไม่ เคย มี ใคร ขุด ไต้ พระ ชุม กอ  หรือ เจำ พ่อ แห้ง ท่งล านเ ศร ษฐิ ไต้ เลย สก องค์ เดิย ว 

{อ่าน ทำ ย เล่ม พระ ท่งๆ  กร เค ลือ นที) 


ความ สีาค์ ญ ของ พระ เครือ ง ใน สกล ทงเ ศร บฐี  ซึง รวม ท* ง พระ ซึม กอย อด พระ เครือ งอ V .ด" บ า 
น้ดำ ย นไเ  จาก ใบ ลาน เงิน ซึ่งผ้ เขียน ไต้ กล่าว ไว ใน ตอน  ‘‘ขบวน การ พระ ท่ง เศรษฐี”  ว่า ถง ตำนาน 
การส รำ งใว้ อย่าง ละเอียด แถ้า น* น ย" ง ไต้ บอก ถึง วิธ การ ใช้ พระ ทุ่ง เศรษฐี ไว้ ยืด ยาว ดำ ย ดัง ฤๅษี อุป เท่ห์ 
ต่อ ไป อีกว่า 

แม้ อ" น ตรา ยถ้ก เท่าใด ก็ดี  ไห้ นิมนต์ พระ ใส่ ศีรษะ อนต ราย ท* ง ปวง จะ หาย สน แล 

ถ้า ขิะเ ขำ การ รณรงค์ สงคราม  ให้ เอา พระ ใส่ นา มน หอม  เขา ดำ ยนว หร คุณ แล้ว เอา ใส่ ผม 

จะ ศก ดี้สิท ธื้ตา ม ปรารถนา  V 

ถ้าผ้ ใด จะ ประ สีทธี้ แก่ บอก อาบ  ศาสตรา อาวุธ ทงป วง  เอา พระ สรง นา หอม แล้ว เสก ด้วย 

อด บโส  /เก ราด เสก  3 ท 7 ท แล ว ใส ขน สม ฤทธ อธษ ฐาน ตาม ความ ปรารถนา เกด 

ถำผ้ ใด จะ ใคร่ มา ต คาม  ให้ เอา พระ ลง น'^ มน บอ ม ใส่ ใบ พลู  ทา ประสี ทธแ ก่คน ท*^ ง หลาย 

ถ้า 4 ให้ สง่า  เจรจา ให้ คน เกรง กล ว ให้ เลา พระ ใส่ น้า หอม บุงขี ผง  เสก ด้วย นวห รคณ  7 ที 


ถา จะ คา ขา!] ก็ด  ไปๆ าง บก ทาง เรอ ก็คีใ ห้นฃํ สกา รดํว ย พาหํ  แล ว เอา พ 7 ะ สรง นาม ณ สก ดวย 
พระ พทธ คุณ อิติบ ไส ภก ราต  เสก  7 ท้  ประ สทรึ้ แก่ คน ทงห ลาย แล 

ถ้า จะ ใหส ว สด สถาพร ทฤรํ น ให้ เอา ดอกไม้  ดอก บำ  บ ชาๆ กรน  ถ้า จ?; ปรารถนา อน ใด  ก็ 
จฺะไ ด้ทก อัน แล 

ถ้า ผู้ ใด พบ พระ เกส รก่ด  พระ ว่าน ก็ด  พระ ปรอท ก็ดึ  (หมา ยถง พระ ชน ผว ปรอท) เหมือน ถ้น 
อย่า ประมาท เผลอ  อานุภาพ ดัง ก่าแ พ ง ล้อ ม ถ้นดั ย แก่ ผ้ นน 

ถ้า จะ ให้ ความ สูญ  เอา พระ สรง นาม ไ เห อม  เอา ดัาย  11  เล้น ช บน าถ้น หอม แล้ว  ทำ ไส้ เท ยน 
ตา ร) ถวาย พระ  พิษฐาน ตา? เค วาม ปา รถ นา เถิด 

ถ้าผ้ ใด สระ หว ให้ เขียน อันด์ ไส้ เทียน เถิด  แล้ว ว่าน โม ไป จน จบ  แล้ว ว่า  พาหุ  แล้ว ว่า อิติบิ ใส 
ก การ  มหา เชย. ยํมง คส้  แล้ว ว่า  พระ เล้า  16  พระองค์  เอา ถ้งค่  กิ ริมิทิ  กุรุมุ ทุ  กรม ท เกเร เม เท 

, ดาม แด่ จะ เสก เถิด  3 ที  7 ที  วิเศษ นัก แล  ถ้าผ้ ใดร้ คา ถาน แล้ว  อย่า ได้ กล้ วอน ตรา ย ใด เลย  ทำ น 
ตี ด่า ไว้ ควร เมือง  จะ ไป รบ ศก ก็ค้ม ได้ สาร นัด ศัตรู แล 

ตำนาน การ ใช้ พระ ทุ่ง เศรษฐี  ซึ่ง ได้ มืผ้ แปล ดัด ลอก อัน ต่อ มา จาก ใบ ลาน เงิน  ที่ ได้ ใน กร อัด 
พระ บรม ธาต ดัง กล่าว มา แล้ว น้  หาก ท่าน ได้ เคย อ่าน เร้ อง พระ ผง สุพรรณ มา ถ้า งขิะ เห็น ว่า ฤาษี ได้ อป เท่ห์ 
ไว้ ใน ใบ ลาน ทอง ที่ ได้ จาก กรู อัด มหา ธาต นั้น  มืส่ วน คล้าย อับ ของ กรู ทุ่ง ๆ มาก ที เดียว 

นอก จาก นั้น  ย" งมีผู้ กล่าว อัน ว่า  ที กรู พระ ซ้ม กอ จะ เบน อัด ใด  ๆก็ หา ทราบ นัด ไม่ ว่า ได้ ใบ ลาน 
ทอง และ แปล ได้ ความ ล้น ๆ เบน ทำนอง บอก สรร พอ ณ การ ใช้ ของ พระ ชุม กอ  ว่า เบน พระ มหา โชค ได้ ด 
วิเศษ นัก  เขา ล้บค ฑม มา ได้ ตอน หนี่ง ว่า  “มืง มืก ไว้ ไม่ จน”  พ้ง  ๆ ด ราว อับ เล้า พ่อ ท่ง เศรษฐี ท่าน จะ 
กล่าว ให้ บรรดา ลูก ช้าง ล้งห ลาย ได้ รู้, อึง สรรพคุณ ทาน ไว้ กระนั้น  เรอ งนจ ริฟ้จ ประการ ใด  นั้งผ้ อ่าน 
และ ผ้เขี ยนก็ คง จะ ไม่ เชอ ว่: ามืค์ าพ่ด อย่าง น เอา ไว้ จ รง  ๆ เพราะ จะ หา หล้ก ฐาน ใด  ๆ มา ประกอบ ก็ หา มี ไม่ 

แต่ ถ้า  “มี งมืกู ไว้ ไม่ จน”  ด่าน เมือ หวน ไป ถงพ ทธ คุณ ของ พระ ชุม กอ  ซึ่ง เคย มีผ้ ประสบ อับ 
การ มี โชค ลาภ จน รา รวย ถ้ง คง เบน เศรษฐี มา แล้ว มากราย เพราะ พระ น ด่า พด นั้น  ก็ น่า จะ เบน จริง อย่าง ไม่ 
ต' อง สง ล้ย  ที่ จะ ไม่ จริง ก็ ตรง ที ว่า เบน ด่า แปล มา จาก ใบ ลาน ทอง นั้น เอง  ? 

อย่าง ไร ก็ ตาม  ส รูป เอา จาก หล้ก ฐาน คำ แปล จาก ใบ ลาน เงิน  ที่ ฤาษี ได้ อป เท่ ห็ที่ง ถ้า ยถง วิธี 
การ ใช้ พระ สกล ทํงเ ศ? ษฐีแลว  “พระ ชุม กอ”  ซึง ผู้ เขียน ได้ นำ ท่าน มา ริล้ก จน เกือบ ต่อ นเริ องน้  นอก 
จาก จะ มีพท ธคณ การ ใชเ บน เอก เย ยม ยอด ใน ดัาน โภค' กร พย ลาภ ลอย แล้ว  ย" ง ได้ ระ บ ว่า มี มหา นิยม ท่า 
การ ศัาตี  การ เช้า หา ผู้ใหญ่ หรือ เพื่อ การ อัาว ห นั้าใ นดัา น การ งาน ก็ตี  แล้ว ย" ง เลย ไป อึง ใน ดัาน แคล้ว คลาด 
คง กระ นัน อึก ดัวย  เช่น กล่า วถง การ ออก ศก รณ รง ค สงคราม ก็ดี  หรือ ใคร ท คด จะ ปอง อัาย  ภ" ยก็จ ะนัน 
แม้ ศัตร ด่ยร ที่ คด แข่ง เบน ความ กน ก็ จะ พ่าย แพิเ รา ทุก ประตู  หรือ จะ พูด อัน ง่าย  ๆก็ คือ  พระ ซึม กอ มี 
พทธ คณ ใน การ ใช้ ตี อึง ขนาด  “ครอบ ล้กร วาล”  ที เดียว!  จะ ใช้ อับ สีงที่ เรา ปรารถนา หรือ ไม่ ปรารถนา 
ก็ ตาม  พระ ช้ม กอ ก็ จะ ช่วย ให้ เรา ได้ ประสบ ความ สำเร็จ อับ สึง นั้น  ๆ ได้ อย่าง สม ใจ นึก ที เดียว 

ราคา เช่า  * พ ระ ข้ม กอ 

เม อ ประมาณ  พ •ศ * 2495  ถงแ ม พระ ชม กอ จะ ขน จาก กร มาส อา ถเา จถร ‘^ร •เ^ด^ 0 ^ นา* น แล ว 
ก็ ตาม  ก็ ย" ง ไม่ เบน ที่ดั อง ตา หรือ พา กน ขืน ชม นิยม เสาะ หา เหมือน อย่าง ใน บจจ บ" นนึ  ใน ระยะ นั้น เอง 
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ๆท ขณะ นน ไม่ ว่า พระ พลู จษห รฐ 

พระ เม ด ขนนฺ ตา งก ม ราคา กว่า สาม พํน ขน ไป แลํว 

พระ ซุมก อเ รม มา ตง เอา! นม่เ  พ. ต.  2500  บรรดา น 1 าเ ลง พระ ทงห ลาย เริม เห นคุส เคา  และ 
.มอง เห นความ งาม ดุจ เพ ชรู V เาเ อก ท สกาว แสง  ราคา พระ พิม พน เริม สง ขน มา เก อบ  ๆ ขนาน กบ พระ เม ด 
ขฺนน ท เตย ว (หมาย ถงพ ระ ซม กอ พิม พ! VI ญ่ชน ตม สาย กนก)  และ เห ต กา รณ ได ผ่าน ไป จน ถ งบ  พ. ศ. 
2505  พระ ชุม กอ ไต้ ไต่ อ* นต' บฃน มา เคียง ข* าง! น ระ จบ พระ กำแพง เม ตขแ น เสย แล ร เพ่า พุ เขย น 
จำ ไต้ ก็คีอ จะ หา เช็า ไต้! นร  ะ ยะ นไเ  ราคา อง คีละ  6,000  าง  9,000  บาท 

และ เบึน เวลา เดียว ก* บ ทาง กำแพงเพชร  ก็ โต้ มีผ้ ขด พบ พระ! น ลาน ทง ไต้ พระ ซม กอ เมน จำ- 
นวน มาก ดํรย  •จง เบน เห ด! ห้นํก นิยม พระ เค รอง ทํ้งห ลาย ตน เต* นก บ พระ พิมพ นีย็ง  ซึง จะ หา เช่า  ไต้ เบ^ 
กรรม สิทธ ไม่ ยาก น* ก สำ หร ไ) พระ ซ้^ กอ ดำ  ราคา เช่า องค์ พอ สวย จะ เช่า ไต้  3,000-4,000  บาท  ส่วน 

พิมพ กลาง กบ พิมพ เล็ก แลุะ พิมพ์ ขนม ย จะ เช่า งค์ กะ  800  บาท  ถง  1,?00  บาท  เท่า นั้น 

พระ ชุม กอ  ซึง ด* ง กระฉ่อน และ ไต้ ร* บ ความ นิยม ก' นอ ยา งก ว* างข วาง  เม อ มา ถึง บ พ. ศ.  2507- 

08  ไน ระหว่าง นนน อก จาก พระ ซึม กอ จะ มี ขน จากลา นท่ง เสมอ ท กๆ เตือน แล ว ผ้นิ ยม พระ เคร อง! น 
วง การ ก็ ไต้ จด! ห้มี การ ปร  ะ กวด พระ เครื่อง ขน บ่อย คร^ง  และ นอก จาก หนังสือ พิมพ์ สาร ประชาชน  อนเ บน 
หนัง สืม พิมพ์ ราย สไเ ดา ห์ฉ บ* บ เดียว ชอง เมือง ไทย  ที สนับ สน น นักเลง พระ  ไต้ ช่วย เผย แพร่ ไน ด ไน ความ ร้ 
และ รายงาน ข่าว การ เคล็ อน ไหว ของ นักเลง พระ ทกนั้ นอย่ ตลอด มา  จน ถึง บ่จจ บ* นนิแ ล* ว สืง เดียว ที! น 
วง การ พระ และ ท่าน ผ้ส น! จทว ไป ก็ ไต้ ยอม รบ เอา  “หนังสือ ภาพ พระ เครือ ง”  ซึง เบ่ นค่มื อก* บ หนังสือ 
นิ ไต้ เบ่น หล* ก! น การ ศึกษา  และ หนังสือ เล็ม นินี่เ อง  ก็ ไต้ ประกาศ อัน ดบพ ระ ซึม กอ ขน มา เบน พระ ยอด- 
นิยม อน ด* บ่ น่า ไน ขบวน พระ ท่งเ ศร ษฐีนั้ ง หมด  (ถือ เอา ราคา การ เช่า ไน วง การ พระ เบ่น หล* ก)  ไน บ่  พ. ศ. 
2508  จึงเ บ่น การ แน่ นอน เหลือ เกิน ที่ พระ เม็ด ขน น ซึง เคย เบ่น ขน พล น่า ขบวน  ก็ ต* อง ตก อัน ด* บ่ ลง ไป 
เบ่น รอง แม่ท พ ตง แต่ นน มา  โดย จะ เทียบ ราคา การ เช่า สำ หรบ  พ. ศ.  2509  ไต้ นิตือ  พระ ซึม กอ พิมพ์ 
ใหญ่ ชนิด มี ลายกนก องค์ ขนาด สวย  นั้ง แต่  10.000  บาท  ถึง  15,000  บาท  แต่ พระ เม็ด ขน นรา คา 

เพียง องค์ ละ ไม่ เกิน  8,000  บาท  หรือ อย่าง แพง ก็  13,000  บาท เท่า นั้น 

บ่จจ บ* นนิบ่  2511-15  พระ เครือ งทก ชนิด เกิอ บ กำหนด ราคา ประมาณ มิ ไต้ เทียบ ราคา  ระหว่าง 

บ่  2508  ก* บ่  2511  พระ เครื่อง ไต้ ขน ราคา ไป มาก  การ เคล็ อน ไหว ระหว่าง พระ เครือ ง นั้น น่า  ซึง นัก 
'พระ เครือ งมีอ เก่า หลาย ท่าน ทมอ ง ของ มี ค่า แต่! น ดาน พทธ คณข อง พระ  ไต้ ยืน ย นความ เบ่น เอก ของ พระ 
เม็ด ขน น หรือ พระ นาง พญา  เบ่น พระ สด ยอด แลว อัง ใน ด ไน ราคา  และ การ ใซึก็ ตอง เบ่น มุม กลบ ไป 
หมด  เช่น  “พระ ซึม กอ**  ซึ่ง เคย เบ่น อัน ดบร อง พระ เม็ด ขนุน ก็ ไต้ กลบ มา อย่! นอ* นอับ น่า  I หรือ 
“พระ ผง ส พรรณ**  ซึ่ง เคย อย่! น อัน อับ นั้งท ไย ใน ชุด  5 องค์  คือเ บ่น รอง พระ นาง พญา พีษณ โลก นั้น 
บ* ดนิก ล* บ่ มา ยืน เคียง ข ไง อับ พระ รอด ไต้ อย่าง สบายๆ  โดย พระ นาง พญา ต้อง ดก อัน อับเ บ่น^ อง ไป อย่าง 
ชนิด นั้ง ไม่ อยู่ เอา ที เดียว  I 

เดี่ยว นิ  ถไ ท่าน คีดขิ ะ เช่า ซม กอ อง ค พอ สวย สก  1 อง ค โดย เบ่น พิมพ ใหญ่ ชนิด มี ลายกนก 
แต้ว  ผ้ เขียน ไม่ สามารถ กำหนด ราคา ใหท ราบ ไต้  หาก แต่ จะ เบน การ กระซิบ อัน ปล่อย ไก่  เผึอ ท่าน จะ 
ไป ขอ เขา ฟรี  ๆ แต้ว โปรด ทราบ ต้วย ว่า  ต้า ท่าน ไม่ มี เงิน ถึง สาม หมี น บาท แล้ว ก็ ยาก นัก ที จะ ไต้ พระ ซึม กอ 
ร] าเ บ่น กรรม สิทธ ของ ตน ไต้  (หมาย ถึง พีมพ์ ใหญ่)  นอก เสีย จาก พระ นั้น จะ ไต้ อย่าง ฟล๊ก หรือ ไม่ ก็ เก๊ ไป 
เลย เท่า นั้น เอง 
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ปฏิบ ต การ ขคขี  ‘ม 0 ผี” 

การ เบน พระ ยอด นิยม อ้น ดํบ นำ ของ กร ท่งเ ศร ษฐแ ละ เบน พระ ทหว ชม  หรือ หาเ ชา ได ยาก ยง 
ไน บจจ อ้น นน เอ 3 “พระ ชม กอ”  อก ข' บวน กใร หนึ่ง ก็ ผด ขน มา อย่าง รวด เร็ว ภาย ใด กา? ผล ด และ ไห 
กำเนิด โดย บรรดา พวก  “มือ ผี”  หลาย อ้ว เมือง ได้มื การ แข่ง อ้น กน ผลิตออก สู่ด ลาด พระ  มืทง ผี มือ ทราม, 
และ ผนอ เย ยม  พระ มือผ  หรือ ทร้ๆ อ้น ว่า พระ เก๊นึ่ ภาย!/ เอ้ งม ก จะ ตก อย่อ้ บ กิน ห เบา ใจ ง่าย  ทา ตวค อ้า ยๆ 
คางคก อยู่ ใน กะลา  บาง คน หลง ห้อย อย่ ถึง  4 บ เต็มๆ  พอ มืคน ห้วง กลบ ไป ค่าผ้ หวง ดี เสีย เบิง ไป ก็มื  ท 
ร้าย ใ ป? เ ว่าน นก็คื อถง ขนาด โดน ของ เก๊ แอ้ วอ้ง คุย ข่ม กิน ท เล่น เบน เสีย อีก  พ้งเ ขา ว่า....  “เล่น พระ ชุม กอ 
อ้นด้ อง อย่า งอ้ว  เช่า เหมา อ้น ห้ง ไห ใช้ เงน ไป เพืย ง 7-8  พัน บาท เท่า นั้น-,..’*  นิ เบน เรอ งจรื งผู เช่า คน 
นนเ จอ ห้ง เงิน เจอ ทงพ ระ ออ้ย เบืา 1]แ อ้ว ย* งมืข ง เอ้ ง คอย ดี ขม อย่ อ้าง  ๆ กว่า จะ รืตว ก็ เจอ เขา ไป หลาย อ้า น 
บาท  ผู้ เขียน ขอ ชม เข ใอยู่ นิด ก็ดีอ  เขา ผู้ นั้น ย* งไม่ ถึงอ้ บ ฆ่า ต' ว ดาย ก็ดีแลว 

พระ ซม กอ เก๊  ! จะ มา พบ อ้บ ท่าน ได้ หลาย ชนิด หลาย ขนาน อ้า ท่าน ไม่ หลวม ตว ถึง ขนาด  เข มอบ 
เช่า กน เบน ไห ๆ ตง กว่า ว ไป แอ้ ว โป^ด ใจ เย็น ไว้ กิง ไม่ โดน แน่  ที่ ว่า มืห ลาย ชนิด หลาย ขนาน ก็กิอ 

ก.  เก๊  โดย ชนิด กด พิมพ์  การ ท่าพระ ซ้มก อ ปลอม ประเภท นึ่โด ย มาก  อ้า เบน นักเลง 
ท เชย ว ชาญ จริง  ๆ แอ้ ว เขา มก จะ อ่านพระ ชนิด นึ่ออ ก่  ห้วย เห ต ผล ด* งก ล่า ว การ ท่า เก๊ ชนิด นึ่จง แยก ออก 
ได้ เบน  2 ชนิด  ชนิด แรก อ้กจ ะมืผี มือ หยาบ ไป หน่อย  เช่น  พิมพ์ จะ ใหญ่ กว่า ของ จริง มาก  หรือ ไม่ 
ก็เนึ่ อ ไม่ ครบ องค์ ประกอบ  และ ปาง ราย ก็ ผลิตออก มา สด  ๆ โดย ไม่ ห้อง มืกร รม ว้ธี ใด  ๆ เพิม เต็ม อก เลย 
ร้าย ไป กว่า นั้น  ย*’ งมีช นิด ใหญ่ เท่า กำ บน งด งาม อย่า บอก ใคร เชีย วก็มื  I เก๊ ชนิด นึ่เ หน จะ ไม่ ห้อง กล่าว 
ถึง ให้ เสีย เวลา  ใคร ที โดน มา แอ้ วผ้ เขียน สามารถ ที่ จะ เดา ได้ เลย ว่า  ท่าน ผ้นั้น ห้อง มิ ใช่ นัก พระ เครือ ง 
และ นัก จะ เบน ผ้ที ใช้ หู ต่าง ดา เสีย มากกว่า 

การ เก๊ ห้วย วิธี กด พิมพ์ ชนิด ที่  2 เบน การ กระ ท่า ห้วย ผี มือ จริงๆ โดย การ ผสม เนึ่อ แล้ว  มก 
จะ มืเนึ่ อ พระ สม ย เก่า ตำ รวม อย่ ห้วย  ห้วย เห ตนึ่เ อง  จึง เบน ประเด็น หนึ่ง ที่ นักเลง พระ เครือ งที ขาด 
ความ อ้งเ กต มก จะ โดน ได้ เสมอ  อ้า หลวม ห้ว  เพราะ  1.  เบน พระ พิมพ์ ไม่ ผด  2.  เนึ่อ ใกล้ เคียง 
มาก  3.  มืกา รด บ แต่ง ท่า!} ราบ ผิว  และ  4.  มี การ ลง กรุ เพ์อ ให้ เนึ่อ มิ เวลา แห้ง เก่า 

ข.  ท่า ปลอม วิธี^ กะ  การ ท่า ปลอม โดย วิธีนึ่  นับ ว่า เบน การ กระ ท่า ที่น่  เก อ้วที่ สด  เพราะ 
อ้า ลงท่ 1ไ ด้ดีถึ ง ขนาด แอ้ ว ไม่ ว่า ท่าน จะ ใช้ วิธี ตรวจ โดย ทาง แว่น ก็ดี  ทาง ปลก หรือ ตรวจ ทาง ใน ก็ดี 

ผู้ เขียน ก อ้า พด ได้ ว่า ยาก นัก ท จะ จ* บได้  I . ^ 

การ ท่า ปลอม โดย วิธี แกะ น่  เริม ห้นเ ขา จะ 1/1 าเนึ่ อ พระ) ๆาง เหนือ  หรือ ทาง ใต้ ที่มื ว่าน ดอก 

มะขาม ล!)!] เด่น อ!] เบน ดวง แด 3 ๆ เช่น เดียว า* บเนึ่ อ พระ ซุ้ม กอ  เนึ่อ ที่ นิยม เอา ไป แกะ ที่ นับ ว่า ใกล้ เคียง 

เนึ่อ ซม กอ มาก ท สด ก็กิอ  “พระ เบ ม”  สี เหลือง กบ สี แดง  หรือ บาง ทีก็เ บน พระ เนึ่อ ดิน ทาง บก ษ์ใด้ 
ประการ สำ ห้ญที่ สด คือ ห้อง เบน เนึ่อ พระ กรุ เก่า  (เนึ่ อเบ มกรุ ใหม่ นัก ซ วก  ๆ และ ภาย ใน อาจ จะ เบน ร 

โพรง)  นอก จาก เนึ่อ พระ เบม แอ้ ว บาง ที เขา ก็ เอา  “เนอ ทุ่ง ย่า ทุ่ง”  นันเ อง  เพราะ พระ ใน สกล 
ทุ่ง เศรษฐี บาง พิมพ์ ก็ ราคา ถูก พอๆ อ้บพ ระ เบม ก็มื. ...จาก นั้น เมื่อ ได้ เนึ่อ เรียบ ร้อย แล้ว  ก็ ส่ง ให้ ช่าง แกะ 
ผม อด  ๆ นอก จาก จะ แกะ ได สว^  พมพ ถูก ดอง  ก ยง จะ ตอง ใชเ คม ช่วย อก นิด หน่อย  เพราะ รอย แกะ 
ที่ เบน เสีย น เลิก  ๆดกิ อ้าย ขน แมว ก็ จะ ถูก'. คมืก ต สูญ สน ไป  จาก นั้น อ้า ไม่ เล่น เห งํ่ย ลบ ไล้ ผิว ให้ สึก ทำ ที 
เบน พระ ใช้ แล ว เขา กด อง รบ ไป ท่า ผิว กรุ ให้ ดเ หมี อนข อ่งท ได้ มา ใหม่  ๆ เพ์ง ขีน จาก กร อ้น ที เดียว 
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พระ ๓ ท เกิด จาก กา วิแฤ ะน  ๓ จ \| ไม่ ได้ จ ริ, 3 ๆ แล้ว  .โปรด ดูด านห ลง  เพราะ ของ จริง 
จะ ปราก ฎ' ส' เย ก ไบเ; เมา ก ส่วน ของ เท้ย ม ล้า, น ไ/เล้ง ม่กจ ะเ! [น ล.^ ม่อ  บาง ราย ไหว ทฺ. แกล บท ง ทำ 
เบน พระ สก ไช แล้ว  บาง ลา!) กิ แกะ เบน สาย กาบ หมา' ก (หริอลายกระดาน)  พอ เบน เล้น ตด เลก นอ ย 
ฤา ล้งเ กตกิ จะ รู ว่า เบ็น กาว ถก กระ กำมา กก ว่า เพราะ เล้น แข็ง ไป 

ก ฟ้อ เขา ทำ เก๊ กน ได้ ขนาด น้แล้ ว บค คล ประ เภไ ๆโ ผลี ผลา ม จง มก จะ โด นฺดีต ลอด เวลา 

โดย เฉพาะ ผท' นิยม ตรวจ สอบ ล้ ว!) วธ ปลก  หริ อดู ทาง ใน ล้น  ร* อยล้ ง ล้อย  มก จะ ด พระ แบบ นพ ฉาด 
เสมอ  เห ต ผล ที่ พลาด กิคีอ  ก.  เนอ พระ เบน เนํ้อ แาา  ได้ ผ่าน ากิรี การ สร* าง ปลก เสก มา แล้ว แต่ โบราณ 
เม อ จะ ตรวจ ปลก หรือ ดู กาง ใน อ!! าง ไร กิ ดาม  พระ เคริ อง กิ ย่อม ส่า แดง ความ ขล้ง ออก มา ให้ เห็น  ล้าผ้ 
ดร วจ เกิด บอกว่า พระ ล้น  “เก๊”  ปลก ไม่ ข็นผ ให้ ตรวจ กิ รอด ตว ไป  แต่ พระ อา จาร ย เห็น จะ แย่ หน่อย 
เพราะ พระ ที่นิา มา แกะ เบน ของ แท้  และ เบน เนิอ  “เบ ม”  กร เก่า เลีย ล้วย I หริ อ ล้า บง เอิญ ผู้ ตรวจ 
ทาง ใน เกิด บอก ขํ้น มา อย่าง จะ แจง ว่า เบน ของ แท้  เบน พระ ท่ง เศรษฐี เริย กว่า พระ ซุ้ม กอ  - เช่า ได้ เลย 
อย่าง นิกิผ่ ดลีก  เพราะ พระองค์ ที แกะ ล้น  เบน พระ เบม ของ ล้ง หวด ลำพูน  ซงมี อายุ กว่า พไเ บ แล้ว 
เมือ ผู้ ตรวจ ว่า เบน พระ ท่ง  ๆ ของ ล้ง หวด กำแพงเพชร  อาย กิ เพียง  600  'กว่า บเ ทำ ล้น  ' ล้า เบน คณ 
ค น จะว่ ไอ ย่าง ไร?  ล้ ว!) เหตุ แเอ 3ผู้ เขียน’ จง ได้ กล่าว เว้ แต่ ตอน แรก แล้ว ว่า  การ ดร วจพ ระ แกะ โดย 
วิธี ปลุก หริ อด ทาง ใน  ร* อยล้ งร้ อ!) มื โอกาส พลาด ได้ ทงข็ นล้ง ล่อง  เริ องของ พระ แกะ นิ  ล้า จะ เอา 
ล้น ให้ แน่  ๆ แลํว  ผ้ เขียน ขอ เสนอ ว่า  “ตา”  ของ เรา นี่ แหละ แน่น อ นก ว่า อะไร ท* ง หมด  โปรด 
จำ เนี่อ  จำ พิมพี และ จำล้ ญญล้ กษณ์ ท* ง หน้า หล้ง  และ ขนาด ขอ 3พ ระ ซม กอ ไว้ ให้ แม่น ล้น แล้ว  ถึง จะ 
แกะ ตี อย่าง ไร  กิมืร อ?) โหว่ ไว้ ให้ เรา ล้บ ได้ เสมอ  ยก เวน แต่ ท่าน จะ โลภ หริ อ เชอ ค นอน  จน ขาด 
ความ รอบคอบ เท่า ล้น เอง 

“พระ ซุ้ม กอ”  หริ อ เจ* าพ่อ แห่ง ลาน ท่งเ ศ รุษฐี  ซึ่ง เบน ยอด พระ เครื่อง ล้น ดับ น่า ของ จัง หล้ด 
กำแพงเพชร แ ใคร ได้ ไว้ บ ซา ตีดดั วกิน้ บ ว่า เบ็ นศิริ มงคล ให้ล้ บด นยึง  เพชร นพ เล้า ค่า ล้น ปาน ใด  บาง 
ค ร* งกิห าเป ริยบ ได้ กบ  “พระ ซ้บก อ”  ซึง สูง ทง ค่า และ มืป ระ สิทธี ภาพ  ชง มน ษย์ ไม่ อาจ เนร มืด ได้ 
การ มีธีวิ ตเพี ออนู่ เละ สร นแต่ กรรม ตี  พระ ซึม กอ ย่อม คุ้ม ครอง ท่าน ได้ เสมอ  และ สง ที่ น่า อิจฉา สำ ห ร* บ 
ผู้มืพ ระ พีมพ์ นิยึง กิ คือ ท่าน จะ อยู่ อย่าง คนมื โชค ตลอด เวลา ที เดียว 

ผ้ เขียน เซึอ ว่า  “ม ฟ้กูไ าไม่ จน’'  ปก ไ สิต ทล้ง ว ใน จาก เจัา พ่อ แห่ง ลาน ทุ่ง เศรษฐี ล้น  จะ 
เบน ใคร กล่าว หรือ ใคร กุ ขน เล่น กิ ตาม ที เกิด  เพราะ จน บัด นิผ้ที่ ใช่ พระ ขม กอ  กิล้ง ไม่ เคย มืใค รบ อก ว่า 
หอย พระ ซุ้ม กอ แล้ว  “ยา 0 จน”  เลย สก ราย เดียว 
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หระ ปุ้ม กอ คำ  “ห มห์' ให ญ” 

นุช นิตฺท ไม่ มี ลายกนก  มี เฉพาะ สีน้เ ท่าน* น ภาพ นํ้ข ยาย ใหญ่  (อ งฺค์ขิ ริ,^ ขนา^  1.9 ■กอ เ -8. 4 ซ มฺ.) 


ชิ^ 


เพ อให ำร้! 


เร อง ราว 
ผ้ เขียน จง ขอ นำ เรึ อง 


“พระ ซม กอ” 


จฆ ลง ด็วย ความ สมบูรณ์ 
พระ ท่ง  ๆ กร เด ลือน่ ซึง พบ 
พระ ซม กอ เบน จำนวน มาก  ครงฺ ล่า สด เม อ พ. ศ.  2514  อีก ค รง 


พร^ ท่ง  ๆ “กรุ เคลื่อน VI 


และ แล่ ว ข่าว นํเ อง ก็ ได้ พุง 
เบน ลำดับ มา จาก ข่าว ยอด 


กำแพง เพช้ รก ร แตก  ! 

พบ พระ ซุ้ม กอ เบน ร้ลย  ! ! 

ข่าว หนา ห ซึง เขย่า ขวญ น้กพ ระ เครือ ง เมือง กำแพง อย่าง ไม่ น่า เชอ 
ไป นครํ สวรรค์,  ส โข ท ย,  พิษณุโลก,  ลพ บรื,  อยธ ยา  และ ที่ กรง เทพฯ 
พระ กร แตก ที เมือง กำ แพุงฺ เพ ขรนํ เอง  คนที เชือ ก็รืบ เผ่น ไป กำแพง  ๆ ทเชื อครื ง ไม่ เชอ ครืง ก็ พลอย 

ติด ร่าง แห ตาม เขา ไป ดวย  ราย ที่ใม่ เชอ เลย ถึง จะ ไม่ ยอม ไป ก็ เตรื ยม หา เงน ทอง ไว้ รบ มือ เช่า  เพราะ กล ว 
ว่า จะ เบน พระ  “กรุ ผี ย' ด!”  ส่วน ที่ เบน  “มือ ผี”  เกำ  ก็ วาง แ^งน เชึ่า  “พระ มือ ผี”  ออก ตบ ตา ร่วม 

ขบวน การ กบ พระ ที เพิง แตก กรอ อก มา ค ร" งนํอ ย่าง กระหาย 

แหละ แดัว ข่าว ดง กล่า วแก็ เบน จริง ท กอ ย่าง  มื รายงาน มา ว่า  “ว' ดก ลปพ ฤก ษ”  อยู่ ที ตำบล 
ลาน ดอกไม้  กำ เภอ เมือง ดังหฺ ดัด กำแพงเพชร  อย่ผี ง จง หวด และ ห่างออก ไป ประมาณ  14  กิโล เมตร 
ได้ ถูก ด นรา ยล อบ เขา เจาะ เจดีย์  และ ขโมย พระ พทธ รปซึ่ งบ รรจ อยู่ ไต้ คอ เจ ดียน "น ไป หลา ยอง ค ตํอ มา 
ทา งวด ได้ ดง คณะ กรรมการ สำรวจ จน ใต้ พบ ดับ พระ เครือ ง ซึง เบน เนํอ ตินผ สม ว่าน ตัว นๆ  กว่า  200  องค์ 
ขน ไป  และ ทา งวด ไต้ นำ ออก ให้ เช่า เพียง องค์ ละ  100  บาท!  ซึ่ง พระ เครือ งที่ ได้ จาก กร คร^ง นั้น คือ 
พระ เม็ด ขนุน,  พระ ซ้มก อ,  และ พระ กลีบ จำปา  แต่ ละ องค์ ตัว นแ ตัว แต่ เบน พระ นั้น นำ ของ ลาน ท่ง 
เศรษฐี นั้งส น.,.. 

นั้น เบน กระแส ข่าว ที่พ่ง ลง มา จาก เมือง กำแพงเพชร  ใคร ไต้ พิง ต่าง ก็นั้ง ตีน ตะ ลง และ ฉงน 
สนเท่ห์ ยึง นก  ท ตน ตะลี ง เพรา ะจ่  ๆ ก็มื พระ เม็ด ขน น,  พร ง {ซ้ม กอ,  ไป ปราก ฎ นอก ท่ง  ซึง อย่ผี ง 
จ' ง หวด และ ห่าง จาก เมือง มาก อย่  ที่ ฉงน สน เท่ หสง สย กระไร อย่ก็ คือ  มืทใ หน ใน โลก นํ  พระ เครือ ง นั้น 
ดทา งวด จะ ขาย ให้ เช่า องค์ ละ  10ว บาท ! ตัาเ บ่น จริง ก็ คง จะ เบน พระ เก๊  I ? I หรือ ไม่ ก็ อาจ จะ เบ่นฺ พระ 
เกจิ อา จาร ย ถอด พิมพ์ ทำ ไว้ ใหม่  ๆ กระ ดัง  ? 

เรือง ราว เช่น นไต้ ท่า ให้ นั้กเ ลง พระ เครือ งนั้ว ไป ต่าง ก็ ชะ ง ไก งไเ ไป หลา ยวน  จน กระทง ได้ เห็น 
พระ เครือ งด' งก ล่า วก น แล ว ผ้คน จึง ไต้ แตก อีอพ่ ง เขา เมือง กำแพง ดัน ราว กบ ว่า  ท่าน เจ้า เมือง คง จะ จัด 
การ ประกวด พระ เครือ ง เมือง กำแพงเพชร แช่ง ดับ โ บ่ง ข่า ม ของ ผ้ว่า ๆ ลำปาง เบน แน่ และ เมือ เรือง มา ลง 
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■เป็ย ด้าย!  กา แพง เพชร ม พระ เครื &งท่ งเศ รษฐฺ โดย พระ นน แท้ และ งาม  แตก กรุ 09 ก มาขิ ง ๆ ‘•^ ล' ^ ต 0 
ไป ใเผู เขย นก จะ ขอ นา ท้า น หวน กล! เไปฺ สก ร กำเนิด เดิม เพือ คล คลาย ราย ละ เอย ดเบ อง หลง  อนเ บน ท มา 
ของ พระ กรุเ คลอน ทื่ดิอ ไป.... 

เลำ ด้น ว่า  -เ มอ ประมาณ  พ. ศ.  2460  ณ ผ้ง  นคร ชม  ยๆ นบ รเว ณ ทุงเ ศร ษฐน น วา ดาย 
เร อง พระ เคร อง  ใน ระยะ นไแ ขา ว่า ไม่ ตอ 3ไ ปด้ก ขโมย ขด ด้น หรอก เพียง แด่ เรา สน' โวิ ห'^ 0' ลด ๆ 
เดิน), ล่น อุย ใน ลาน ท่งเ ท้า นน  บาง ท้ก็พ บ พระ กอง ท้งอ ย่ก ลาด เกฺลื อนท เดียว  ท่าน อฺดฺต เจา อา วา สวด 
บรม ธาด ใน สม" ยนน ด่าง ก็ร้ด้ นด้ว ไป ว่า  เบ่น ผ้หนึ่ งทช อบ สะสม ของ โบราณ ไว้ มาก ชน ด ด้ง พระ เคร อง 


(และ พระ บูชา 


กลา วฺกน ว่า  ท่าน ชือ  “หลวง พ่อ วิ เชย ร โม พ'’  บาน เกิด อยูที ตาบ ล ลาน ดอกไม้ 

จง หวด กำ แ พง เพชร  ระหว่าง ที่ ท่าน เบน เด้า อาวาส อย่ที่ ด้ด พร ะงง่ รม ธาตุ  (ตง อย่ที่ ผง ทุ่ง ๆ)  ด้น ท่าน 

ได้ พบ พระ เคร อง ส่วน หนึ่ง ที่ กร ว" ดพี กล เบน จำนวน มากกว่า  500  องค์  และ ใน จำนวน นน ยง ได้ แจก จ่าย 
คด อุงค งาม ๆ ให้ ด้บผู้ สนใจ ไป ก็ มาก  และ จาก พระ ที่ เหลือ นั้น เอง  ท่าน ก็ใด้ นำ ไป บรร จไว้ ใน เจ ดีย 
(ส ด้าง ขน มา ใหม่)  พ ด้อม ด้วย พระ พท ธร ป อีกกว่า  20  องค์  ไว้ ก ว่ดด้ ลปพ ฤกษ หรื อวด ลาน ดอกไม้ 
ด้น), บน ถึน กำเนิด ของ ท่าน  เม อ ไม่ นาน มานึ่ เอง  เจดีย์ ที่ อดีต เด้า อาวาส ด้ดพ ระ บรมธาตุ ส ราง  และ 
บรร จขอุ งลฺา ค่า ไว้ กว่า  50  บ แด้ว ที่ ว" ดก" ลปพ ฤกษ์ หรือ ว" ด ลาน ดอกไม้ นั้น  ได้ ถก บด เงียบ มา จน ถง 
ว" นที่  25  กม ภา พ. ศ.  2514  นึ่  จึง ได้ ถก คน ด้าย ก ล่ม หนึ่ง  (ด้ดุ เบน ขบวน การ ลอบ ล กก ว่า 

10  คน ขน ไป  ลอบ เข่า ไป เจาะ เจดีย์ และ ได้ พระ พท ธร ปก ว่า  20  องค์ ไป  (ต่อ มา ภาย ห ด้ง ทราบ ว่า 
เบน พระ พุทธ รูป ศิลป แบบ ลพ บรื,  พระ อ่ทอ งยค ตน,  พระ พทธ รูป ประเภท กำแพง ๆ,  และ อยุธยา 
และ ท ท้า เบน อุ' รค์ เล็กๆ ขนาด ก่วา  1 นึ่ว  ส ด้าง เบน เนึ่อ ทองคำ แบบ ร ตนๆ  อีก หลาย องค์ รวม อยู่ ด้วย) 

เรือง นึ่กว่ าจะ มา รู้ ด้น ว่า เจดีย์ ที่ หลวง พ่อ วิเชียร ส ด้าง ไว้ ได้ ถก คน ด้าย ลอบ เจาะ เสีย แล้ว  ก็ 

เม อวน ที่  1 มีนาคม  2514  ท่าน เด้า อาวาส องเ าบจ จบ" น จึง ได้ เรื ยก ประชุม คณะ กรรม กา ราด กว่า  30  คน 

/ ^.... ๆ '*'  " \ ห*^''  ^*'  •'‘^  ^ 


กลาง  มาก เบน รอย และ เบน พระ เม ด ขน นก บ พระ ก ลืบ จำปา อีๆก ว่า  20  องค์ 

พระ ท* ง หมด ตก อยู่ ใน สภาพ ชำ รด เสีย หาย ประมาณ  20  เปอร์เซ็นต์ ส่วน ที่ เหลือ มีคว ใม งาม พอ 
สมควร โดย มีนั้ง พระ สี แดง  พระ สี เหลือง  พระ สี เขียว  (เขย ว คราบ เหลือง)  ทั้ง เนึ่อ และ ผิว 

นบ ว่า งด งาม กว่า พระ ท พบ ใน ทุ่ง  ๆ เสีย อีก  และ จาก พิมพ์ ด้บเ นอ ด้ง กล่า วนึ่เ อง 
ท่าน ด่าง ก็ด้ อง ลง ความ เห็น ด้น ว่า  นน คือ พระ เครื่ สุงข อุง กร 


4/  ^ 


บรร จ ไว้ ที่นึ่ นั้น เอง 


วฺดพ กล 


ทงผ้ เขียน และ มาก 
ท ถก เค ล่อน ยาย กร มา 


เพื่อ ให้เ รอง ราว กระจ่าง ขีน  ผู้ เขียน จึง ขอ นำ ดอน หนึ่ง จใก เรือง 


“พระ ซิ มก อ’’ 


ซึ่ง 


ผ่าน สาย ตา ท่าน ไป แล้ว  ได้ กล่าว แนะ นำ วดพิ กุล กร ซุ้ม กอ ที่มีซึ่ อ เสียง มาก  ไว้ ด้วย ข้อ ความ ตอน 


หนึ่ง วา 


* * * 99 

“วด พิกล”  เบน วดห นึงซ งอ ยู่ ใน อาณา บริเวณ ท่ง เศรษฐี  (ว่ด ด้าง)  เบน วัด เดียว ทมีชื อ 
นํสฺ ยง มาก ใน เรือง พระ เครือ ง ใน สกุล ทุ่ง เศรษฐี  เช่น  พระ ซุมก อ,  พระ เม็ด ขน น,  พระ ว่าน หน้า ทอง 


20 


และ แม้ กระทง พระ นาง กำ แพ 3 พระ เค รอง กรน์ นอก จาก จะ เนํ้, อฺนุ่ม จด แลํว  เรอุ งพม พ ของ อง ค พระ' เ^'^ 
ท ปรากฏ แต่ ละ แบบ มัก อ่อน ไหว สม ส่วน งาม หา ทดิมิ ได้  แต่ ละ อง คขิะ คง ไว ซงศ ลปข อง สุ โ' 5 เทย เด มอม 
และ บริสุ ทธื้ที เดียว 

พระ เครือ งๆ  กรน ได้ ถกเ บด ฦาย หมังฺ จาก กร มัด พระ บรมธาตุ ไดเ บิด^! •ล  นพ ยง ไม อ!^  พ'^^ 

เครือ งท ขุด พบเ 'ท่า ที่ ทราบ ก็มีพิ ม พต่า 3 ๆ ใน สกล ทุ่ง แบบ เช่น เดียว มับก รุวด พระ บรมธาตุ น น'’'^' 3 กบ 

“พระ สม ชาย  'น นทิโ ย”  แหง มัด เสด็จ  มังห มัด กำแพงเพชร  ได้ เล่า ใหผู เขย นพ ง วา สม ยก อ น บรรดา 
“มือ ขด”  ขอ 3 เก่า  ถ้า ลง จ่อม!] ดก นท ใด แส ว หา ได้ สนใจ กบ พระ เครือ ง ไม่  ท ตอง การ คอ ท รพ ย ใน 
ดิน  ประเภท ลาย ค; ราม  แ? า* ว แหวน  เงิน  ทอ 3 หรือ พระ พทธ รูป มากกว่า  จะ ม สนใจ พระ เคร อง บา งก 
แต่ พระ เนึอ ชิน เท่า นํน  มังนี อ 1จ ^ะเ บน เพราะ พระ เนือ ชิน จํดอ ยู ใน ประเภท คง กระ พน  และ เหมาะ 
ส่า หมับ การ ติด ต่ว ไป มาร กษา ง่า ยก อาจ เบ็น ไป! ด้  ถ้วย เหตุ นก ระ ม งบ จจุมั นพ ระ พฺมพ เอก  ๆ เชน  พระ 
ซ้มก อก็ดี หรือ พระ เม็ด ขนุน,  พระ พล จีบ,  พระ เบด โลก หรือ แม้ กระทง นาง กา แพง  ซงเ บน เนอ ดน จง 
มังพ อมื  ส่วน ประเภท เนอ ■ชิน กถ้บ มน* อยห รอ บาง พิม พก ไม่ พบ เอา เลย ท เด ยว 

บรรดา ใ มัก ขด ท รพ ย ใน ดิน สมัย นนเ มอ ขุด ไป^ บ พระ เคร อง เนอ ตน  และ ชิน กนฺา ขน จากกรุ 
มา เลอ ก เมือ ไม่ สนใจ ก็ปส่ อยที่ 3ห รือไ ม่ก็ โรย ไว ทว บริเวณ นันแ ละ จาก กา ธ ไม่ สน โจน เอง  จง ทา ให 
ผ้ขด  สมัย นมัก จะ เจอ พระ เครือ งอย่ กระ จด กระจาย มัว ไป ใน ลาน ทุ่ง เบน ท' ย่อม  ๆ ทวทุ ง 

การ ขดถ้ นพ ระ เครือ ง ได้เ บ่น ไป อย่าง จริง จง  เม อ .พ •ค.  2470  ใคร ใคร่ ขาย-ขาย  และ 
ใคร ใคร่ แจก-ก็ แจก กน  โดย ไม่ หวง หรือ มา ห่วง จะ ดอง ถูก ตา รวจ รวบ อย่าง สม ยน  เลา กน วา สม ยนน 
นัก ขด พระ ท่ง  ๆ ผมือ ฉมัง มัน นัก ก็ ถ้อง  นาง มัน มับ นาง ทอง มา  (บ่ จจุบ่ น ยงมื ชีวิต อยู่ ที่ ผง นคร ชุม) 
ขด ตะ ลยด ะมั งวด' พิกล ไป จน กร ฤา ษ เห นพ ระ ทง งาม จน ชิน ตไ ระ หวา ง ขุด ถา สง เจอ พระ เพ ยง อง ค เด ยว 
ก็เ บ่น มัน กาง ร่ม ได้  เพราะ นันย่ อม แสดง ว่า รอบ  ๆ เนอ ทีนัน  ไม่ ว่า ท ■ม จอบ ไป ตรง ท ไหน ก็ ถ้อง เจอ 

พระ พิมพ์ ต่าง  ๆ ทกค ถ้ง โดย เฉพาะ พระ ซ้ม กอ ถ้วย แถ้ว ชอง มัด พิกุล งาม พิลึก  แต่ ไม่มื ใคร นิยม เหมือน 
พระ กำแพง เ’' 'ย่ง  (พระ เม็ด ขน น)  พระ ซม กอ ที่มืผู้ พบ ใน บริเวณ วดพิ กุล ค รง นนคึ อ พระ ชุม กอ 
พิมพ์ ใหญ่  พิมพ์ กลาง และ ซ้มก อก รนิมั ง คง มีผ้ ทำ การ ขุด ค้น มัน ต่อ มา อีก จน กระมัง ถง  พ. ค.  2507 
ประดา นัก ขด มังห ลาย แหล่ แมั กระมัง โด้โ 'ง ใหญ่ ที่ ว่า มัาง ชด ได้ พา มัน เอี อม ระอา เด้ค ขุด ไบ่  เพราะ บาง 
ที่ ทน ขด อย่ถ้ ง 2 เดือน เต็ม  ๆ เขา เหล่า นั้น ก็ย่ง ไม่ ไค้ ซุ้ม กอ จน องค์ เดืย ว ราว กบเ บ่น การ เดือน ให้ รู้ ว่า 
พระ ท่ง เศร บฐี ขอ 3 มัดพิ กุล คง จะ, หมฺด กร เสีย แถ้ว เบน แน่  เพ ระ หมัง จาก มัน ที  20  พฤศจิกายน  พ. ศ. 
2512  ซึ่อมื ผ้!/ ^ บ'/] ระซ้ มก อ พิมพ์ ภ สาง จา กน อีก เพียง  4 องค์ แล ว ของ ดี จากกรุ มัด พิกุล  ก็ ไม่ เคย มืผู้ 
ใด ได้ พบ มัน อีกเ  ลยถ้ ง แต่ นั้น ม า 

จาก เรื่อง ถ้ง กล่าว นิ เอง  ได้ แสดง ให้ เห้น ว่า ระหว่าง ท ท่าน อดีต เจ้า อา วา สวด พระ บรม ธาต 
“หลวง พ่อ วิเชียร  โม พี’*  ย่งมื ชีวิต อยู่ นั้น  พระ ใน ลาน ทุ่ง เศรษฐี โดย เฉา ^าะ กรุ วัด พิกุล ถ้วย แจ้ว  มังมี 
อย่ก ลาด เกลื่อน ที่ เดียว  ส่วน พระ^ม กอ ซึง พบ ท เจ ดียว ด ลาน ดอกไม้  หรอ วดมั ล ปพฤ กษนั น โดย 

มาก มัก จะ ไม่ ค่อย งาม  ทงนี อาจ'. บน เพ์ย ง ส่วน หน งซง เห สอ จาก คด เลอ กอง ค สร ยอ อก ไป แล จก วา ได 

เขา ว่า ตอน กร แดก ใหม่ๆ  พอ ทาง มัด ประ กา ค ให้ เช่า องค์ ละ  100  บาท  ไม่ ว่า จะเ บ่น เม็ด 
ขน น หรื' อ พระ ซ้ม กอ ก็ ตาม  คน ที่ ไหว มัน ก็ เช่า ตุน มัน คน ละ  5 องค์  10  องค์  ท ไม่ แน่ ใจ กลัว จะ โดน 
เก๊ ก็ ยืน ด เฉย  ๆ ชาว บ่า น บาง คน ไม่มื เงิน  แต่ อยาก จะ ได้ พ. ระ ใจ 4 เทบ ขาด  ทาง มัด ยอม ให้ เชอ เอา พร 5 
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ไป ก่อแ แล้ว? ^อน ส่ง ภาย VI ลง  แส่ พก ไป ล้าน ล้า ฮฐก 3 มี ยก ล้บ โดน ต วา;! ว่ใ ถก เขา ตม มาแลว 
รบ หอเอา พระ มา คน ทวด ๆมี  แต่ ภาย VI ลง ผคน เ!] โล ไป ขอ เช่ไ พระ ล้น ดวย ราคา เบ็น ล้น ๆ ทง ชาว! 

และ พระ ก็ แทบ เบน ลม เอา ทีเดี ยๅ  ! 

นา เสย ดาย แทน วด  ไม่ร้ ว่า ใคร ใช้ เล่ห์ มหา อด V เย ด ราคา พระ ซม กอ ไว เพียง  100  บาท  ม- 
ฉะ ล้น ราย ได ล้น ควร จะ ได  ก คง ช่วย ส ราง โบสถ์ หรือ สา ลา ได้ อย่าง สบายๆ ที เดียว  .เพราะ จะ สง เกด 
ได วา ภาย หล้ง ได ม ชาว บาน ล้า พร" ไป อวด นกเ ลง พระ ใน เมืฐ ง แลๅ  ล้งน กเ ลง พระ และ ผ้สน ใจ ก็ พุง 

เขา สูวด กล ปพฤ กษ จน ถนน สาย ล้น ฝ่นต ลบ ไป บํง วน  จึง เบน เห ต ให้ ราคา เช่า ซึง เดิม  100  บาท  (ล้ด 
ให เช่า หมด แล้ว ก่อน ผู้ คน จะ เป็โ ล ไป ภาย หล้ ง)  ได้ กลาย เบน  1,000-1,500-2,500-3,000  จน ถง 
4,000  บาท  ภาย ใน  7 วน เท่า ล้น  ล้น เบ่น ราคา พระ ซ้มก คู  ส่วน พระ เม็ด ขน นรา คา เก็อฺ บ เห ยยบ 
หมี นที เดียว 

ทุทธ ลกษ ณะฟ ระ; กรุเ คลอ' I เทื 

พระ เคร อง ล้งห มด ซึ่ง พบ จาก เจดีย์ ส ราง ใหม่ นไเ  จาก จำนวน พระ  200  กว่า อง ค แบ่ง แยก 

เบน พระ พิมพ์ เก่า  ๆ ได้ ล้งน 

1.  พระ เม็ด ขน น ประมาณ  15  องค์ 

2.  พระ กลีบ จำปา  ประมาณ  10  องค์ 

3.  พระ ซึม กอ พิมพ์ กลาง  ประมาณ  150  อ 3ค์ 

4.  พระ ซึม กอ พิมพ์ เล็ก  ประมาณ  20  องค์ 

6.  พระ ซ้มฦ อ พิมพ์ ขนม เไ] ย ประมาณ  20  องค์ 

. . . . .. ,5 

6.  พระ ซม กอ พมพ คะแนน  ประมาณ  3 อง ค 

ล้งห มด นล้บ เบน พระ ล้น ล้บ  1 จากลา นท่ง เศรษฐี  ซึ่ง เบ่ นที่น ยม และ หา ยาก ย้ง ใน บจจ ล้น 

ผู้ เขียน จะ ขอ กล่าว ล้กษ ณะพ อเบ่ นล้ง เข ป ไว้ ล้งน 

1.  พระ กำแพง  “เม็ด ขนุน”  ม็สีแ ดง,  สี เหลือง,  ล้บสี เขียว  เบน พระ พิมพ์ เดียว ล้บที่ เห็น 
โดย ล้ว  ๆ ไป  สี เหลือง เนํ้อ ค่อน ขาง น่มสี แดง เนอ ค่อน ขาง แกร่ง  ส่วน สี เขียว จะ ปรากฏ คราบ เห ลี อง เกาะ 
ห้มแ ล้น อีก ชไเ หนึง  (คล้าย ล้บพ ระ ลำ พน เขียว)  และ จาก การ ที พบ พระ พิมพ์ น น้อย  จึง เบ่น เห ต หนึ่ง ที่ 
เล้า ใจ ล้น ว่า พระ พิมพ์ นึ่ได้ ถก คด ไว้ ก่อน ลง กร บาง แล้ว  ส่วน ที พบ เพียง 10 กว่า อง คนึ่  จึง เบน พระ ที ขาด 
ความ งาม ไป 

2.  พระ กำแพง  “กลีบ จำปา”  พระ พิม พน ถา ไม่ สง เกด กน จริง  ๆ แล้ว  มาก ท่านที เดียว จะ ด 
เบ่น พระ เม็ด ขน น ไป ก็ ได้  เพรา ะพ์ง เนึ่อ และ พิมพ์ ใกล้ เคียง ล้น มาก  ล้อ สังเกต ได้ คือ  พระ กลีบ จำปา 
ท กๆ องค์ จะ เจียน ล้าง  ดาน หลง แบน ราบ และ บางกว่า  (พระ เม็ด ขน น ดาน หล้ง จะ อม กว่า)  นอก จาก ล้น 
พทธล้กษณะการลืลาก็ออกขิ"1'1’ซึงไป!^นึ่3^  จาน วน พระ ที ได้ สา หรบ พิมพ ไม่ เกิน 10  อง ค ล้บม็ เพียง 2 สี 
คือ เหลือง กบ แด' ง เท่า น* ล้ 

3.  พระ กำแพง ซม กฮ  ** พมพ กลาง  นบ วา พมพ นอ อก จะ ขน จาก กร มากกว่า ทก  ๆ พิมพ ท 

เดียวประมาณว่าได้กว่าล้อยอ^^ชน^^บ่  (มี ชำ รด กว่า 20 % ) ลกษ ณะข อง พิมพ์ ค่อน ขาง ใหญ  (ตรง กับ 
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กรุ เก่า ว้ดพิ กุล ทุกอย่าง)  และ V) นาก ว่า ขอ งวด อื่นๆ ทํ้งห ม?)  (บา  อค์ก็ ตด เ? ย น บก ยื่น! อก ไป เบน ทรง 
กลม คลาย พมพ ขนม เ! เย ใ ๅ;) ญ่ก ได้)  สมี เห ลอง กบ แดง เท่า นน 

4.  พระ ก่าแ พง ซ้มก อ “พิมพ์ เล็ก”  สำ หา \ เพิม พ์น้มี ส่วน ค ส่าย ก" บ พิมพ์ กลาง ทุกอย่าง  ผิด 
อยูก็ แต่ เพิ ยง พิมพ จะ ตน ส 1า หน่อย  การ ต* ด ส่วน คง มีทํ้ง แบบ ต่ด ตาม รปพ ระ ก" บชน่ ดมีบ กอ อก คล* าย พิมพ์ 

ขนม เไ] ย ด้วย  จาน รน ข็น จาก กร ไม่ มาก นัก จึง ท่า ให้ บาง ท่าน ที่ ขาด ความ ส่ง เก ต จะ ด เบน พิมพ์ กลาง ไป 

ๆ"  ’ ^ ’ 

กเด 


5.  พระ กำแพง ซุ้ม กอ  “พิมพ์ ขนม เ!! ย”  พระ พิมพ์ น หาก กรฺ ไม่ แตก เรา กคง จะ หา ชม กน ได้ 
ยาก ที่ เดียว  ความ งาม ของ พิมพ์ อย่ ใน ระด้ บ ปานกลาง  ลกษ ณะพิ เศษ คอ จะ มี บก เบน พน ฐาน ทรง กลม 
โดย มอง ค พระ  (ใน แบบ เด ยวด้ บ พิมพ์ เล็ก)  ลอย อย่บ นพิน บก ด้ง กล่าว  ลกษ ณะข อง พระ เช่น น นกเ ลง 
พระ ทั่วๆ ไป จึง ขนาน นาม ว่า พิมพ์ ขนม เไ] ย (คล้าย ขนม เไ] ย)  สำ ห ร" บ ด้าน หล้ง นัก จะ มี ลาย มือ ปราก แ 
อยู่ ด้วย ทุก องค์  ส่วน สี คง มี เพียง แดง ก้บสี เหล็ อง เท่า นัน 

พระ กำแพง ซุ้ม กอ  “พิมพ์ คะแนน”  ออก จะ เบน รายการ พิเศษ ล้ก หน่อย  ที่ พระ กรุ นํ้มี 
ซม กอ ขนาด จฺวเ พีม ขน มา อีก เพียง 3-4 องค์ เท่า นไเ  ล้า พี จา รฺณา โดย ทาง พิมพ์ แล้ว  จะ ล้ง เก ต ได้ จาก ด้าน 
บก ทงส อง ขาง จะ มีเ ล้น แฉก รัศมี ค่อน ล้าง หนา  และ ลวด ลายกนก ระดับ ตอนกลาง องค์ จะ ไม่ ปรากฏ  อย่าง 
เช่น พิมพ์ กลาง เลย  คง มี แต่ เส้น แฉก รัศมี ดล อด ทั่ง สอง ล้าง เท่า นันฺ  ขนาด อรค์ พระ จะ เสีก  ว่า พิมพ์ เล็ก 


ลง ไป อีก นิด หน่อย 


พระ เครือ ง ทั่ง  6 พิมพ์  ที ได้ จาก กรเ คลอ นที  ณ เจดีย์ รัด ล้ลป พฤกษ์ นิ พระ ทก  ๆ องค์ จะ มีข 

กรุ คราบ ผา เกา ะอย่ เพียง บางๆ  แต่ ได้ แสดง ความ เก่า ไว้ ให้ เห็น ด้วย ความ แหง ของ เนิอ พระ  และ พระ 

ทั่ง หมด นัก จ^ รา กฎ คราบ รา ดำ เบน ดวง เล็ก ใหญ่ อย่ ทั่ว ไป ทก องค์ เห มีอน เช่น กํปพ ระ กรุ เก่า ทกป ระ การ 
นัด นิ ท่าน ก่ได้ ทราบ พระ กรเ คลอ นที จาก ลาน ท่งเ ศร ษฐ มา โดย ตลอด แล ว โอกาส ที เรา จะ พบ 
นับ พระ เครื่อง ล้น สูง เช่น นิจ ะ ไม่ มี อีก แล้ว  บจจ บน จะ เช่า พร ะซ้ม กอ พิมพ์ กลาง ได้ ใน ราคา อย่าง สง ก็ ไม่ 
เกิน  8,000  บาท  และ ล้า จะ หา ไว้ เพีอ ใช้  ซึง ไม่ ค่อย งด งาม นัก ท่าน ก็ อาจ จะ ใช้ เงิน เช่า ได้ เพียง ไม่ เกิน 

4*000 บาท  การ เช่า พระ ย่อม ขน อย่ กบ ความ ไม่ ประมาท  เพราะ เบน ที ร้ๆนั นอย่ แล้ว ว่า ที ไหน มีดี  มีผ้ 

ด้อง การ นัน มาก  ทีนัน ก็ ย่อม มี ของ ปลอม ร่วม ดวย ทกฅ รง  สำหรับ พระ เม็ด ขน น องค์ งาม  ๆ จะด้ อง ใช้ เงิน 
เช่า ถึง  10,000  บาท กว่า ขํ้นไ ป และ ผ้ เขียน คาด ว่า 1อ กาส เช่น นิจ ะ ไม่ มี อีก เลย  การ มี เงิน ของ ท่าน อาจ 

หมด ความ หมาย เมื่อ ท กอ น ต่าง ก็ จะ หวง  และ ของ เหล่า นิก็ จะ แพงอย่าง บอก ไม่ ถก ที เดียว  เมือก รเค ลือ น 
ที่ สงบ แล้ว 


พระ เครื่อง นันด้ บ สง หรือ พระ ซ้ม กอ  “เล้า พ่อ แห่ง ลาน ทุ่ง เศรษฐี”  นิ  ความ เก รืยง ไกร 

ใน ด้าน พทธ คณ ได้ กึกนั อง มา นาน แล้ว  ยึงเ บน กรุ วดพิ กล ด้วย แล้ว นับ ว่า เบน พระ ที่ เลิศ อยู่ ใน วง การ 

ซึ่ง หา ได้ ยาก ยีง  จึง เบน นิมิต อไแ จิ คล้า ให้ กบ นกเ ลง พระ อีก คล้ง หนิง  หรือ อาจ จะ เบน คล้ง สด ทั่าย ก็ ได้ 
สํไห รับ พระ เม็ด ขแน  ! พระ ซุ้ม กอก่ รวด พิกล  ! ที่ เคลื่อน ที่ ออก มา พบ กบ ท่านอย่าง คาด ไม่ ถึง ที เดียว 
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พระ กา แฟง เม์ต ขนุน  “พิมพ์ ใหญ่” 

- นี่คุ๊อ พระ เม็ด ขน นสีแ ดง กรุ เก่า ชง ถูก ใช้ ไป บิาง เล็ก น้อย  ภาพ นํ้ข ยาย ใหญ่ (องค์ จริง ขนาด  1 ;6 คณ 3.9  ซม.) 


พระ เคร้ อง ๆ จาก  ■“ท งเ ศร ษ ฐ’* กร ปฐม ฤกษ  “วด พระ บรมธาตุ 
สร้าง เมื่อ  พ. ศ.  1900  โดย กษํต ริย์สุ โข ทใเ  “พระ มหา ธรรมราชา ลิ 

ไทย**  พทธ ค ณ-มหา นิยม,  โชค ลาภ,  แค ลำ คลาด,  คง กระ พ' น 


พร 2 ^ กำแพง  ๆ “เม็ด ขน น’ ‘ 


ใน กระบวน การ พระ ทุ่ง เศรษฐี ดำ ยก น แล ว เมื่อ ระยะ  40  บ ก่อน นไเ  “พระ กำแพง เขย่ง” 
ได้ ถก ยกย่อง เบน พระ ยอด ขุน พล ผ้ยึง ใหญ่ ของ กรุ ทุ่ง เศรษฐี ร้น ที เตย ว แต่ มาบ ขิจบั นนเ รา ร้ร้ก กน ใน 
นาม ว่า  “พระ เม็ด ขน น”  ซึ่ง เบน ยอด พระ ลีลา ที่ม็ อิทธิพล ใน ร้าน  '“พิ ม พ”  ออก ไป หลาย หว เมือง 
ใน สร้ย หร้ง 


ตาม หร้ก ฐาน จาก หร้ก ศิลา จารึก กวบ ต่ร้บ ใบ ลาน เงิน  ซง พบ จาก ใน กรุ วดพ ระ บรมธาตุ ท 
ผง นคร ชม นิ น นบ เบน ขอ มล ชบ่ง ให้ร้ ว่า  พระ เค? อง ต่าง  ๆ ซง รวม ทำ พระ กำแพง เม็ด ขน นท พบ ใน 
กรุ วดพ ระ บรม ธาต เมื่อ  100  กว่า บมา แลำ นั้น  ผ้ส ร้าง ก็ คือ พระ มหา ธรรมราชา ลิ ไทย  กร้ต ริย์ แห่ง 
กรุง สุ โข ทย  ซึง ผก ใผ ใน ร้าน การ ศาสนา มาก กว่า การท หาร  เบน ผู้ส รา งบ รรจ ไว้ รวม ร้บพ ระ บรม ธาต 
เมือ  600  กว่า บ และ ต่อ ไป แคือ เรึอ 3 ราว ของ พระ กร ท่ง เศรษฐี ซึง เบน พระ ยอด นิยม อีก พิมพ์ หน ง 

ซึง ทำ น จะ ได้ ทราบ เบน ร้นร้ บ ต่อ ไป 


, “พระ เม็ด ขนุน”  เบน พระ เครื่อง ที่ ถกเ บด กรอ อก มา พร้อม ร้บ  “พระ ซึม กอ”  ซึง อย่ว ด 
เด้ย วก น นั้น เอง  จึง ไม่ มีบญ หา ใด  ๆ ที่ผ้ เขียน จะ คย ไป ถึง เรื่องอดีต อีก ต่อ ไป  เพราะ ได้ กล่าว ไว้ แร้ว 
อย่าง มาก มาย ไว้ ใน ขบวน การ พระ ทํง เศรษฐี  และ จาก เรื่อง  “พระ ซึม กอ”  ไป แร้ว 


อนท จร งแลว 


“พระ เม็ด ขน น” 
* ริ 


สม ยโ นั้น นั้น เอง  พระ เม็ด ขน น เมื่อ  40 


นก คอ 
กว่า บนั้น 


“พระ กำแพง เขย่ง”  ทขีน ขีอลี อชา ร้น ยึง  เมือ 
นั้บ ว่า เบน ขน พล ผ้ยึง ใหญ่ ของ ขบวน การ พระ ท่ง 


เศรษฐี เอา ที เดียว  และ ก็ เกือบ จะ พูด ได้ เลย ว่า น้อย ราย นัก ที่ จะ ร้ร้ก ร้บ  “ซึม กอ”  (เดิม มี น้อย)  ตราบ 
จน กระทำ  พ. ศ.  2470  เรือ ย มา จึง ได้ มีผู้ พบ พระ ซึม กอ  ที่วด พิกล  กร ฤา ษี,  ๆลๆ  อีก จำนวน ม' ก 
นั้น แหละ  ตำแหน่ง ยอด ขุน พล ของ พระ เครึ อง ใน ลาน ทํง เศรษฐี  ร้น ได้ร้ บ พระ เม็ด ขน น มา ก่อน นั้น 
จึง ได้ หลด มา เบน ของ พระ ซึม กอ  จน กระทำ ทกร้ นน้ 

“VI ระ เม ด ขนุน**  หรอ จะ เรึ ยก ร้น ให้ โก้ อย่าง เต็ม คำ ว่า  “พระ กำแพง เม็ด ขน น ทุ่ง เศรษฐี” 
กาม ผด  แต่ อย่า ไป เหมา เรียก พระ ลีลา  ไม่ ว่า เล็ก-ใหญ่  หรึอ พระ เมือง อะไร ต่อ เมือง อ:; ไร ที่ เบน แบบ 
ลีลา เยํ้ อง ร้า ลำ  โมเม เรียก ว่า  “พระ ทุ่ง เศรษฐี**  เรียก อย่าง นํ้ร้บ รอง ว่า ผด แน่ๆ 

พระ เมำ ข™  ล็ 

เ [ดง,  ส เขย ว (สำ นส ดา  น นก เคย มผ่ พบ  แต่ เบน เร อง ท หา ยาก ยิง พอๆ ร้บพ ระ ลำ พน ดำ ท เตย ว) 
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พระ เม็ด ขนุน นถ้า ท่เน 'เม 'สังเกต กัน จริงๆ  แสัว  อาจ จะ ดู เหมือน กัน ไป หมด  ความ จริง แล ว พระ พิมพ์ น 
มด* วยกั นถง  3 ขนาด  แต์อ ย่ใน สัก ษ ส^!; พิมพ์ เหมือน กันพ์ ง หมด  ขนาด ข คง  “พม พ ใหญ่’  ประมาณ  1 
ค รง  คูณ  4 ซ. ม.  * ‘พิม พก ลาง”  1 ค รง  คณ  3.7  ซม.  “พิม พ เลก”  1 ค รง  คูณ  3 ค รง  ซ. ม.  ทงน 
ขนาด กว้าง หรอ ขนาด สูง ของ บก อง ค พระ อาจ ใหญ่ หรือ เล็ก ไป อีก ก็ ได้ เพราะ สัาน ขฺแ X ^ขฐ งพิม พนํน  เวลา 
กด พิมพ ไม่ มก ารุ ตด ให้ สฺวย งาม เห มอน เช่น พระ อีน  ๆ 

นอก จาก ประ เภท ห ทำสั วะ ด้น ผสม ว็าน  กัง ได้ กล่าว ไป แสัว น" น “พระ เม ด ขนุน”  ? เงป รา กฎ 
ว่า มี ชนิด เนอ ชิน เงิน  แสะ ชนิด ทท์า กัวยู ว่าน แสัว มี แผ่น ทอง เงิน ประกบ หน* าไว้ อีก กัวย  และ ถงแ ม ว่า 
กัง สอง ชนิด ดง กล่า วน  จะ เบน ท นิยม รอง ลง มา จาก เน้อ ด้น ก็ ตาม  กลบ เบ่น พระ ท หา ไต ยาก  และ มืนอ ค 
กฺว่น น้อด้ น เสีย อก 

ใด ย ทาง พุทธ ลกษ ณะข อง พระ เม็ด ขน นน้  อาจกล่าว ได้ ว่า เบน กัน ศิลป แบบ ลีลา ขค 4 พระ- 

เด รอง ใน ลักษณะ  น็ดึ ว่า ไ;  มี ฉะ พ์น แสัว ชาว กัาน ดร" งก ระ โ น* นก็ คง ไม่ เรืย กว่า  “พระ กำแพง เขย่ง” 

เบฺน แน่  อีก ประการ หนึง เรา อาจ จะ เห้น พระ เครือ งทีส ว้าง ลีลา แบบ น้จา ก เมือง อี นๆ  เช่น  “พระ กำแพง 
หลัง เข็ม”  กัง หวด ส พรรณ  “พระ กำแพง กลัว ย ตาก”  ส วรรค โลก  หรือ  “พระ กำแพง วง หิน”  จ" งหว้ ต 
พิษ ณ โลก  ๆลๆ  เหล่ าน้ก็ แสดง ให้ เห็น ถึง อิทธิ พระ ลีลา เม็ด ขนุน ของ ท’ ง เศรษฐี  จง ห กัด กำแพงเพชร ได้ 
เบน อย่า งด้  เพราะ ถึง แม้ ว่า พิมพ์ และ ขนาด จะ ผด ไป บ* างก็ ตาม  คน สม" ย ก่อน ก็ ย* ง ตอง ใช่ คำ ว่า  “พระ 
กำแพง”..., (หมา ยุ ถึง กำแพงเพชร)  ให้ เก็ย รติ นำ หน้า พระ ลีลา ของ เมือง อิน  ๆ ไว้ กัง กล่าว แล ว 

พระ เม็ด ขนุน ส ว้าง เบน พระ ปาง ลีลา เอีย ว ไป ทาง กัาน ซ้าย  (พระ ที่ข็น จากกรุ พุ่ง เศรษฐี ส่วน 
มาก ม" กจะ กัน ซ้าย)  เบน พระ เครื่อง สม ยสูโ ขกัย ศิลป แบบ กำแพงเพชร  ที สง เก ต ได้ ง่าย ก็ คอ  พระ เศียร 
ค่อน ข* าง โต  ช่วง ไหล่ กกัา ง พระ พิมพ์ น้ป ระมา ณ 80  เปอร์เซ็นต์ ค่อน ซ้าง ตํ้น ขาด ราย ละเอียด ใน กัาน 
ความ งาม  (ด ภาพ ประกอบ)  และ น้อย องค์ เหลือ เกิน ที เรา จะ เห็น ว่ามื การส" บบก กัาน ซ้าง อย่าง พระ ซ็ม กอ 
ส่วน มาก ทีเด้ ยวเ รา จะ เห็น  พระ เม็ด ขนุน มืบก ยึ๋น แผ่ ออกอย่าง ไม่ เบน ระ เทียบ  บาง องค์ จะ พบ ว่า มี ลาย มือ 
และ รอย เล็บ จก ที กัน แบบ พระ รอด  (มี น้อย ปลอม มาก)  สำ หรบ กัาน หลง ส่วน มาก กัก จะ อม นนแ ละ เบน 
แบบ ราบ ซึ่ง ไม่ ค่อย จะ เริย บว้อ ยน้ก 


เน้อ ของ พระ เม็ด ขนุน ค่อน ข* าง แกร่ง กว่า เน้อ พระ ซ็ม กอ  ลีงที ขาด ไม่ ได้ ก็ศีอ จะมื ว่าน ดอก 
มะ ข ไม ดวง แดง  ๆ เล็ก บ* าง ใหญ่ บ* าง  ลอย ให้ เห็น โดย เฉพาะ พระ เน้อ ลี เขียว กัวย กัก จะ มี คราบ เหลือง เกาะ 
ห้ม ไว้ อีก ชไเ หนึ่ง กัวย 

เรือง ชื่อ ของ พระ พิมพ์ น้ก็ เช่น กัน  มาก ท่านที เดียว อาจ สง สย  ท" งน้ เพราะ สัก ษณะ ของ พระ 
นนเ อง  ชื่อ กัน พิลึก ชอบ กล จึง เกิด ขน เช่น กัน  พระ กำแพง ผ่ก ดาบ,  พระ พล จีบ และ กำแพง ขา โต๊ะ  ๆลๆ 
ต่าง ก็สั วน แต่ เอา ชื่อ ของ พืช น้า ง,'  ดอกไม้ น้า ง,  วตถุ เครือ งไช่ บาง,  แต่ ละ อย่าง ลัวน แต่ ส็งที่ เคย เห็น 
จาก ยคน้ น ถก น่า มา เบน ชื่อ พระ เครื่อง น้อบ ทํ้งส นซ็ง แต่ ละ ขีอถึ ใกล้ เอียง กับ ลักษณะ พระ มาก ที เดียว เช่น 
“พระ เม็ด ขนุน”  น้  กัา ไม่ คิด อะไร กัน มาก แลัว จด เบน การ เหมาะ อยู่  (เม็ด ขนุน ลักษณะ ผ่า ซีก)  จึง น้บ 
ว่า เบน เรื่อง ที่ ไม่กั อง มา อธิบาย กัน ให้ ยืด ยาว  อย่าง เช่น ชิอพ ระ สมัย น้ว่า กัน เสีย โก้  แต่ เมือ มา อย่กั บผ้ 

เช่า แสัว กลับ เรียก ว่า พระ ว้ด โน นวด นึ่เ ที'' นึ่นึ่เ อ^  (ถ้า ทีาน ยง สง สย ว่า คลัา ยก" บ เม็ด ขน น โปรด ด ภาพ 

ประกอบ  ) 

เบน ที่ร้ๆ  ว้า กัน อยู่ แล ว ว่า  พระ เม็ด ขนุน พบ ค รง แรก ท กรุ พระ บรม ธาต  ต่อ มา ประมาณ 
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พ. ค.  2470  พระ พิมพ นีกใ ต้ม ขุด พบ อก ที กรๅ ดพิฤ ลแ, ละ ขิๆก เนิน ตน บริเวณ ทุ่ง ๆ กบ ชาย ทุ งอก ม วก  ขีน 
ถงพ .ศ.  2495  บรรดา นก ขด พ วะผ้ พง ปรารถนา อยาก ไต้ พ' 5 ะ เม็ด ขน น ยิง น" ก (เพราะ ราคา ด)  ‘ตา งก 
แเต สาย หว ว่า พระ ไม่ มี  หริ อ จะ ให้ น \ แว ลาด" ง แต่ พ. ค.  2495  ถึง พ. ศ.  2515  น้แล ว สฌา รถ คาน วณ 
พระเม็ดขนุนขนจากลานท่งเศรษฐี\ต้ม็ไม่1,ที‘แ  30  อ์งค์  แหละ  พระ ใน จำนวน นมิ ใช่ จะ ดีไ ปา นดถึ ^ 
'ไม่  บ้าง ก็ ห" กบึน มา แต่ ลาน ท่ง เลย ก หสูา ยอง ค 

สา หรบ พระ เม ด ขน น เนอ ชิน  ปรากฏ ว่า พระ ขน จากบริเวณ นคร ชม ไม ๚าก นก ข่าว พระ แตก กรุ 
นบ แตน  2500  ผ่าน ไป แล* ว พระ เม็ด ขน นเนํ้ อ ชิน กลบ ไป พบ ที่ ผง จง หวด ก็ม  เช่น  เมือ  พ. ศ.  2505  ได้ 
ท กรุ ว" ด อาวาส น้อย เพ ยง ไม่กี อง ค เบน พระ เนอ ชิน ท ย" งมี ปรอท จบ ติด ผิว อย่ ขาว วบแ ต่ลก ษณะ ค่อน ขาง 
แข่ง  เนอ ชิน เท ไว้ บาง มาก ด* านห ลง เบน แอ่ง มี ลาย บ้า ปรากฏ ไว้ ทก องค์  ก 1ร เทพ ระ ให้ บางอย่าง พระ 
กรุน ถ้า มอง บ้นเ ผิน  ๆ แล ว เห มอน พระ ที่ พวก มือ ผิ นิยม ทำถ้ นที เดียว  เมือ]/ เวน ไป ด พระ เม็ด ขน น ทาง ผุง 
ทุงที เบน เนอ ชิน บ้าง แล* ว จะ เห็น ว่า ลกษ ณะ งาม ผิด กน มาก  (ใกล้ เคียง กบ เนิอ ดิน)  พระ ผิง ทุงนิ ผิว 
รึ ค่อน ข* าง ดำ และ มี ไข ขาว จบ บางๆ อีก ช" น หนึ่ง  ส่วน ถ้า นหถ้ ง บาง องค์ เบน แบบ ตน  และ เวา ลึก  เช่น 
เดียว ถ้บข อง กรุ วด อาวาส น้อย ถ้งก ส่า ว 

ใน ระหว่าง บ 2505  ถึง  พ. ศ.  2508  ฤด แล* งน้น เอง  บน ผิน แผ่น ดิน ของ ทุ่งเ ศร ษฐ จะ แอ ถ้ด 
ไป ดวข น้ก ขุด อาชีพ และ ไม่ อาชีพ  (ขด ดิน ธรรมดาๆ บน พํ้นวิ าบที ไม่ มี โบราณ สถาน)  ทุกๆ วน  และ 
ทุก  ๆ คน ต่าง เพ ยง ปรารถนา อยาก จะ ไต้ พระ ซม กอ หรือ ไม่ ก็ พระ เม็ด ขน น สก อง คก็น้ บ ว่า ด ถม ไป แล ว 
เพราะ บาง คน บอกว่า ตง แต่ ขด พระ มาบ แถ้ว บเ ส่า  ย" ง ไม่ เคย ไต้ ยอด พระ น้ง  2 เลย สก คถ้ง  นอก เสีย จาก 
พระ กลีบ ฃวแ ละ พระ นาง กำแพง เท่า น" น เอง 

ใน ระ  ยะ ที ว่านึ่ ถ้า ใ คา ได้ พระ ช" น ยอด ท" ง 2 พิมพ์  ผ้น" นน้บ ว่า โชค ดี ธง น้ก  เพราะ ถา เบ็น 
พระ งาม สาย ก็มืห วง ไต้ เงิน เบน หมี นที เดียว  และ ก็เบ นม มก ลับ ก" น ใน ระหว่าง บรรดา น้ก ขุด พระ ท ร่วม 
สม มน าผิน แผ่น ดิน อย่ แถบ น" น ถ้า ใคร ไม่ เคย ไต้ พระ นาง กำแพง ส" ก 20  องค์ ล่ะ ถ้อ  น้บ ว่า คน น" น ซวย 
เอา การ ที เดียว  เพราะ ใน ระยะ เวลา  15  บ ที ผ่าน ไป นึ่ท" ง พระ นาง กำแพง  และ พระ กำแพง กลี ไ) บ้วที 
ขุด พบ ได้ ประมาณ กว่า ห มน องค์ ข่นไ ปที เดียว 

ครา วนึ่ล อง หน มา พด ถึง ราคา เช่า ดู บ้าง  บาง ท่าน จะ อาจ เดา ไต้ ท" นที เลย ว่า  พระ กำแพง 
^ มืด ขน น หรือ พระ ซ้มก อ ยอด พระ ท่ง เศรษฐี ท" ง 2 องค์ นึ่  ย่อม จะ ถ้อง มี ราคา สง กว่า พระ ทุ่ง  ๆ บ้งห มด 
แนิ  ๆ เพราะ นอก จาก จะ เบน ของ ที่ หา ได้ ยาก แลัว  ยอด พระ ท" ง 2 พิมพ์ นึ่  ย" ง เบน พระ เครือ ง ทีม หา ชน 
ส่วน มาก บ้กรู้ จก และ นิ อม ก" นยีง แถ้ว  เล่า ก" น ว่า  เมื่อ  พ. ศ.  2495  ใน ระยะ น" นรา คา เช่า พระ ซุ้ม กอ ยง 
ไม่ ถง พน บาท  (ย" ง ไม่ เบน ที่ นิยม ก" น)  แต่ พระ เม็ด ขนุน หรือ ที่ น้กเ ลง พระ ใน ตอน นั้น  บ้กนิ ยม เรื ยก กัน 
ว่า  “พระ กำแพง เขย่ง’*  เนึ่อ ดิน นั้น  นอก จาก จะ เริม หา ไต้ ยาก แล้ว  ราคา เช่า ย้ง อาจ ถ้อง ใช้ เงิน ถึง 
.3,000  บาท  ต่อ หนึ่ง องค์ ที เดียว 

นั้น แสดง ให้ ร้ว่า  พระ กำแพง เม็ด ชน นมีอี ท? พล สง ยิง หรือ พด ง่าย ๆ ก็อี อ เบน ยอด ขน พล 
ของ พระ ทุ่ง  ๆ ทงห มด ใน ระยะ นั้น  แต่ เมือ ถึง  พ. ศ.  2505  พระ ซ้มก อซึ่ งอย ใน อัน ด" บ ตากว่า พระ เม็ด 
ขนุน น' น กลบ ไ ส่อน ดบ ขน มา ขนาน ค่กบ พระ เม็ด ขน นอ ย่าง คาด ไม่ ถึง  และ ก็ ถ้วย เห ตนึ่เ อง ที ทำ ให้ 

พระ เมืด ขนุน น้อง ดก อนด บ ยอด ขุน พล ไป  ซฺงฺ จะ ลัง เก ตก ารุ เคลื่อน ไต้ จาก ดา รฺาง เช่า พรุ ะทฺง  2 ไต้ ถ้งฺ 
ต่อ ไปนึ่ 
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ฬระ กำ แห 4 เม ดบนุ น 


พ. ศ.  2495 

ราคา 

2,000-  3,000 

บาท 

พ. ศ:  2500 

ราคา 

5,000-  6,000 

บาท 

พ. ศ.  2505 

ราคา 

6,000-  9,000 

บาท 

พ. ศ.  2509 

ราคา 

9,000“1 3,000 

บาท 

พ. ศ.  2513 

ราคา 

15,000-18,000 

บาท 

พ. ศ.  2515 

ราคา 

20,000-25,000 

บาท 

หระ กำแพง ปุ้ม กอ 

พ. ศ.  2495 

ราคา 

800  -1,000 

บาท 

พ. ศ,  2500 

ราคา 

2,000  -4,000 

บา เา 

พ. ศ.  2505 

ราคา 

6,000  -9,000 

บาท 

พ. ศ.  2509 

ราคา 

10,000-15,000 

บาท 

พ. ศ.  2513 

ราคา 

20,000-30,000 

บาท 

พ. ศ.  2515 

ราคา 

30,000-40,000 

บาท 

ซงค วาม ทํ้ง V เม ดนั้เ บน ราคา เช่า ที่ ประมาณ ไว้  ซึ่ง พระ ตง กล่าว อาจ ตากว่า หรอ สูง ไป อีก บ้าง 
ก็ เพียง เล่ก น้อย  โดย เฉพาะ อย่าง ยึงก็ คือ  พระ ที่ง  2 พีมพี น จะ บ้อง เบน พระ ที สวย จึง จะ ได้ ราคา เบน 
หมื่น ขน ไป 


พี 3 ราคา เขา เช่า พระ บ้น ใน ระ ยะน็  น้กเ ลง พระ หน้า ใหม่ อาจ ทอ ใจ หรือ ไม่ เชือ ก็ ได้  และ ก็มี 
มาก ท่านที เดียว ถึง บ้บ เสนอ ราคา ไป บ้งผ้ เขียน ว่า  ถ้า อย่าง น จริง  ๆ ละ ถ้อ  เขา ขอ ออก ให้ เช่า เสีย อง ค 

ละ  5,000  เท่า น น!  แถม ย่ง เน้น กถ้ว จะ ไม่ เช่า จริง อย่าง ว่า, แต่ พอผ้ เขียน ได้ เห็น ของ เลย บ้อง 

กลาย เบน ผู้ ไม่ จริง ไป จริง  ๆ บ้งน เพราะ พระ ที่ ว่า น้นเ บน ของ เก๊ องค์ เบ้อ เล่อ  แถ้ว จะ ให้ผ้ เขียน ทำ 

เรือง ให้ จริง ขน มา ได้ อย่าง ไร  ! ( โปรด ด ภาพ ทน้ย มถ้น อย่ ใน วง การ พระ  ) 

เมื่อ คยถ้ น มา ถึง เรือง พระ เก๊ แบ้ ว ผู้ เขียน ก็ จะ ขอ เล่า ถึง พระ เม็ด ขน น ‘สกล ผ”  ต่อ ไป 

เสีย เลย  และ ก่อ นอน ถ้า ท่าน เกิด ไป พบ  พระ เม็ด ขน นบ้ก ษณะ ต่อ ไป นละ ถ้อ  จง เลี่ยง หนี โดย เริว  I 
ก.  ทำ เบน รป เม็ด ขน น จริงๆ  คือม็ ส่วน อม ทงส อง หน้า  และ ม็รป องค์ พระ บ้ง 2 บ้าน 

เช่น กน  อย่า งน้เ ขา ทำ เก๊ กน มา นาน แบ้ ว ซึ่ง โดย ทาง เนอ จะ เบน แบบ ดิน เผา ธรรมดา  ๆ เรา นี่ เอง เบน 

^ 6'  36 


พระ ท ผด ทงพ มพแ ละ เนอ 

ข . ทำ เบน แบบ เรืย ว ยาว และ บาง  บ้าน หลง ปราก ฎ ลาย มือ แล่ง ลึก ถก กด ไว้ เบน 3 ขบ้ก บ้าน 
หน้า เบน รปพ ระ ลีลา  หน้า ตา ชด แจ๋ว ทุก ส่วน  แถม บาง องค์ ถ้ง บด ทอง ไว้ บ้วย  พระ เก๊ ชนิด นบ้อ 
แรก จะ เห็น ว่า พิมพ์ ผิด  แต่ โดย ทาง เนี่อ แล้ว ใกล้ เคื ยง มาก 

ค.  พระ เม็ด ขน น เก๊  ตอน ระยะ หลังๆ  ได้ม็ ออก มา อีก มาก  บ้าง พิมพ์ ถก แต่ เนี่อ ผิด  บ้าง 
เนี่อ ผิด ใส่ ว่าน ดอก มะขาม โรย ไว้ เบ็น ดวง แด งๆ  จน เกิน ความ จริง  แต่ พิมพ์ ถก! 

พระ เก๊ ทง 3 ประเภท ดง กล่า วน  ถ้า เบน นกเ ลง พระ แลัว  ก็บ้ง เบน สีงที่ ไม่ น่า กลัว  เท่า ถ้บ 
พ้แ, นบุ นา เนอ พ วะ!' ^าใ บ่แ- กบ เก แบบ เอา เนอ เกา กบ เนอ ใหม ตา ผสม ถ้นแลว  อบ ผิว ทำ ครา บซง 
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V บ นพ ระ มอ,' ผชุน ล่3 พีดใ น ระยะ  พ. ศ,  2512-13  น จด เมน พระ เก๊ ท เซ^น ก จะ ต ข้ง่! ช สาย ตา 
นละภูมบญญาของตนอย่าง‘1^1‘^ฤ^1เดยๅ  สำ หรบ ท่าน  “คา าม ไม่!) ระ มาท”  เท่ •าแ นทผู เขย แข อก ระ 
ซบ ฝาก ไว  เมป็ เก ต ไป พบ ‘ท่บ พระ ประ เภท นึเ ขำ 

มาก ท่าน ท เ^ด ย รก สำ วกฺน ว่า  พระ ก๊าแ พง เขย่ง  “เม ด ขน น”  นี  ด ใน ทาง โชค ลาภ มหา 
น ยม เท่า นน  แดํน ไาธ รก จ^ ชอบ เผช ญฦย  กสํบ กล่า วก* นว่า  “พระ เม็ด ขน น”  ก็ม พุทธ คุลเ ไม่ ผิด 
อะไร กบ พระ รอด  เพราะ เขา ได้ ประสบการณ์ มา แล่ ว ท" ง ใน ดาน ม’^ า นิยม  แคล วอ ลาด และ ครก ระ 
พุ น อีก ดวย 

อย่' ๆง ไร ก็ ตาม  , “ พระ ก็าแ พง เม็ด ขน น “ ยอด ขน พล ผ้ยึง ใหญ เม็จ อดีต จาก ลาน ทุ่ง เศรษฐี 
เบ็แ พระ เอ รอง ชง. าน นิด ขน มา  โด! เก ษ ตริย์ แห่ง กรง สุโขทัย  เบน มู้ส ราง ไว้ แต่ อดีตกาล น* น สีงทึ 
ลบ ลาง ใน ดาน พุทธคุณ  ทัน ทรง พ ล่ง และ ดง มา จน ถึง ยุค นิ ไม่ ไต้ ก็ คือ  ความ เบน เอก ทาง โชค ลาภ 

มา^า นิยม ดี  สม กบ นาม พระ ทุ่ง เศรษฐี  ซึ่ง ทัง ก้อง ตลอด มาด ราบ เท่า ทุก ทัน นิ 
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1 


พระ เครือ งๆ จาก^ ‘ท่ง เศรษฐี** กร ปฐมฤกษ์  ‘‘ว ด พระ บรม ธาตุ**^  ส รา' 5 
เมือ  พ. ศ.  1900  โด ยก ษ* ตริ ย์สโ ขทํย  “พระ มหา ธรรมราชา ลิ ไท’* 

พระ พุทธ คณ,  โซ คลา ภ,  มหา นิยม,  แคล ‘ว คลาด  คง กระ พน 


ห!'^! าำ แพ 1 ๆ “พล จีบ ” 


ใน ขบวน พ 1 ะ ลีลา  “ส กุฤ ทุ่ง เศรษฐี*'  ยอด พระ ชใเ หนึ่ง ของ จ้งห ว* ด กำแพงเพชร  หรือ 
ท เรียก ก* นมา แต่ อดีต ว่า  “พระ กำแพง เขย่ง’*  น* นลำ ด* บได้ เช่น  พระ เม็ด ขน น,  พระ ว่าน หน* า 
ทอง,  พระ กำแพง ขาว,  และ พระ เชย คาง ข* าง เม็ด  ก็ดี  ....  พระ ลีลา ใน สกล เดียว กไเ นึ่  ย' งมื อีก พิมพ์ 


หน งซง บจจุ ษ์นน หา ชม ได้ ยาก ย็งน "ก  ท" งท่ว งทีลี ลา ก็ แตก ต่าง กว่า พิมพ์ อืน  ๆ มาก  นนก็ คือ พระ กำ- 
แพง  “พล จีบ**  พระ เครือ งอ* นดบ 1 อีก พิมพ์ หนึ่ง ของ กร ท่ง เศรษฐี  ซีงมื การ ลีลา เยอ งก* าว งาม 


ดจ  “หงส์ เหิน**  กระ น* น..., 


เล่า กน ว่า  หลง จาก พระ บาท สมเด็จ พระ เจ* าอย่ พ์วรั ชกา ลที่  5 ได้ เสด็จ คืนส่ พระ นคร แล* ว 
พระ อง คก็ไ ด้นิา พระ เครฺ อง ทพ ศก นิกร ทลเ กล* าถ วาย เน้อ ง จาก การ เสด็จ ประพาส กำแพงเพชร  (พ. ศ. 
2449)  ค รง น นอ อก แจก จ่าย ให้ แก่ ขา ราช บริพาร โดย ถ วน ท" ว.... และ ใ นคร* งนน นนเ อง พระ ลีลา พิมพ์ ช* น 
หนิ งม พุทธ ลกษ ณะลี ลา โย้ หน* า ทรง ยอด บน เรย ว มน โคืง ขนาด ประมาณ นึ่ว ก* อย  ก็ ได้ ถก พิจารณา ถง 
ลโ าษณ ะ ของ กน ต่าง  ๆ นานา  , ท* าย สุด พระ พิมพ นก ได้ ถก กำหนด ชืออ อก มา โดย ผปา กน* กเ ลง พระ ใน สม" ย 
นั้น ว่า  “พระ กำแพง พลู จีบ**  ตง แต่ ค ร* งนั้น 

' ทา ไม จง เรย กว่า  “พระ พลู จบ’  (ด ภาพ ประกอบ)  การท ชือเ ช่นนึ่  บาง ค ร* งผ้ เขียน เอง ก็ย่ง 
งง และ ต ความ ไม ถง  แต่ หาก จะ เอา เคา ล* กษณ ะ บางอย่าง ของ พล มา เท ยบ พอ สง เข!]  แล* วก็ อาจ ไม่ ผิด 
เพราะ สม ยนิน การ กน หมาก กน พลู กา ลง ฮิต หน* ก ขน ชอ ว่า เบน ชาย ชา ตรม ปาก แล* วก็น หมาก ไม่ เบน หรอ 
โดน ผู หญิง จบ พลู สง ให ชาย แลว ปฏิเสธ  ! คน อย่า^ น นอก จาก พ่อตา จะ ไม่ เล่น ด* วยแ ล* ว ย* งจะ ต* องเ บ่น 
คน อา ภ" พริก เสีย นี่ กระไร ใน ยุค นั้น 

หมาก พลู สม ยนน ถอเ บนเ ครอง ตอน รบ แก่ แขก ผิ มา เย ยม บ* าน สำ คญยึ ง ถ้า ไป บ* านไ หน เจ* า- 
ของ บาน ไม ขยบ เชย น หมาก สง มา ใหแลว  ก เบน ถ้นรู ได้ ว่า เจา ของ บาน น" น เขา ไม่ ปรารถนา ถ้อน ริบ 
เสย แล วก วา ได  จง นบ วาบ ม'! ก พลู เบน ของ คน ทม เกย รติ และ สำ คญยึ ง ท* วทก ครัว เรือน ข' อง คน ไทย ทง 
ชาย และ หญิง ใน สม่ย นั้น ที เดียว 


การ ทมผู มา ตง ชอพ ระ ล ลา ทุ งๆ  พม พน วา  “พลู จบ’’  เช่น นน  เรา อาจ มอง พระ ได้  2 แง่ คอ 
ก.  คน สม ยนน จบ พลู กนก นก ระ ทน หน  ม่ก จะ ใช่ พ์บ ช่อน ถ้นเ บน รป แบน ยอด เรย ว เล็ก 

(หมาย ถึง จีบ กิน แบบ กน เอง)  เมื่อ ดู พลู จีบ แบบ นึ่แล วน บ ว่ามื ส่วน คลา ยก" บ พระ มาก ดี เดียว 
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ข.  จีบ พล แบบ ม้วน กลม แล็ว พัน ด้วย เสั๊น สำลี  จีบ แบบ ณีพอ ไว้ รบ แขก ถวาย พระ ห ร. อเ พอ 
งาน ใด งาน หนี 3ม ากก ว่า  ถ้า เรา จะ มอง ระ' หว่า ง พระ พล จีบ แบบ นี เห็น จะ แย่ หน่อย  จง ควร จะ เบน พลู จบ 
(แบบ  ก.  มากกว่า  (ของ ปลอม ชอบ ทำ แบบ  ข.  นีมา ก์) 

ผู้ เขียน ขอ นำ ท่าน กถ้บ มา พด ถึง เรือง ต่อ ไป ดี กว่า  ขืน พดเ รอง หมา กๆ  พลู ๆ กน ซา ๆ ยาวๆ 
อย่าง น เดี๋ยว จะ มี การ ฟ่นฟ กัน ขืน มา อีก จะ ย่งถ้ น ใหญ่  เพุร าะข อง เคย ว เล่น ชนิด น้  จด เบน หมาก พลู 
ระ ด้บ ชาติ ของ สม้ย นั้น ที เดียว 

พทธ กัก ษณะ ของ พระ กำแพง พล จีบ  เบน พระ ค่อน ด้าง แบน กว่า พระ เม็ด ขนุน  แต่ มี ขนาด 
พอ  ๆ กัน  พระ กำแพง พล จีบ เน็อ ดิน ส่วน มาก  ด้าน หนี าม้ก เบน แอ่ง งอ โค้ง เล็ก นอ ย และ ท น่า กัง เกด 
สำ หรบ พระ พิมพ์ นีเกื อบ ทุก องค์ ค่อ  บกฺร ะด้บ ล่าง ขอ งอ 3ค์ พระ มก จะ ใหญ่ กว่า บก ส่วน บน เสมอ  แล^ 
เม อ พลี ก ด้าน ห กัง จะ เบน รปนุ น โค้ง เล็ก น้อย  กับ มี ลาย มือ ปรากฏ แผ่ว  ๆ อยู่ ด้วย 

ผู้ เขียน อยาก จะ กล่าว ว่า  พระ กำแพง เขย่ง หลายๆ  พิมพ์ ของ พระ สกล ทุ่ง เศรษฐี นีกัา จะ ดู การ 
เขย่ง จเ ง ๆ แกัว  ควร จะ เบน พระ กำแพง พล จีบ นีมา กก ว่า  เพราะ ปลาย พระ บาท นั้งส อง ด้าง ของ พระ พิมพ์ 
นีอยู่ ใน กัก ษณะ เขย่ง  นั้งท่ วง ทีลี ลุาก็ ไม่ แสดง ออกว่า จะ หยด  เช่น พระ กำแพง เม็ด ขน นนีเ ลยปฺ ระ กอบ 
กับ ชุายฺ จีวร  2 นั้น  พรํ้ว อยู่ ด้าน ด้าง นั้าย  จึง ทำ ให็ด เหมือน กับ อยู่ ใน อาภรณ์ ชนิด หนิง  การ วาง พระ กร 
ขวา ทีงลุ่ และ พระ กร ด้าย ยก ขืน สง แบบ เชย คาง ก็ดี  นั้งท่ วง ที ลีลา ซึง เอน ไป ส่เบ องหฺ น้า กับ พระ พัก ดร 
เอียง เล็ก น้อย นั้น  เปรื ยุบ ได้ ด้ง จะ  ^ ‘เห็น”  ไป สํเบ อง หน้า กระนั้น 

มี บาง ท่านที กล่าว ว่า พระ ลีลา ของ กำ แ พง เพชร มก จะ ไม่ กับ บน บว  และ ถ้า เบน เช่น นั้น  มก จะ 
ดี เบน พระ ของ เมือง ส พรรณ ไป หมด  คำ กล่าว ที ออก จะ ม้นใ จนั้ณ บน กัน ตก ไป เพราะ พระ กำแพง พลู จีบ 
ไม่ ว่า จฺะเ บ่น ชนิด เนอ ดิน,  ชิน,  หรือ ว่าน ก็ ตาม  พระ ทฺกๆ  องค์ จะ ประกับ บน กัวเ สมอ 

พระ กำแพง พลู จีบ  แยก เนีอ ได้ เบ่น  3 ชนิด คือ 

1,  ชนิด เน้อ ดิน 

2,  ชนิด เน้อ ชิน 

3,  ชนิด เน้อ ว่าน  (หน้า ทอง  หน้า เงิน) 

ซึง ท่าน จะ ได้ ทราบ ราย ละเอียด ของ เน้อ แต่ ละ ชนิด ด้ง ต่อ ไปน้ 


ก.  พระ กำ แฟง ษฐ จีบ  ชนิด เน้อ ดิน  (ผสม ว่าน)  มฺทั้ง หมด  4 สี  คือ  ลี แดง,  สี เหลือง, 
สีเขื ยุ ว,  และ สี ดำ  โดย ทาง เน้อ แกัว ใกล้ เคียง กบ เน้อ พระ เม็ด ขนุน ที สุด  มืนั้ง ชนิด เน้อ หยาบ  และ เน้อ 
ละเอียด  พระ ทุก  ๆ องค์ จะ เห็น ว่าน ดอก เน้อ มะขาม ลิอย เดํน เบ่น ดวง แดง  พระ บาง องค์ ที ผวย' งไม่ เสีย 
จะ ปรากฏ คราบ กรุ  และ ผา ดำ คกัา ยขื มด อยู่ กัว ไป และ พระ ที ยำ ไม่ ได้ ใช้  จะ มืดิน สี นวล กับ ห้ม ตาม ซอก 
กัว ไป โดย เฉพาะ สี ดำ จะ มี คราบ ขาว เกา ะอย่ บาง  ๆ กัว ไป ด้วย 

ข.  พระ กำแพง พล จีบ  ชนิด เนอ ชิน  เนอ ชนิด นิ ไม่ ค่อย จะ มืผู้ พบ เท่าใด กัก  การ ทีเ บ่น 
เช่น น้อา จ ด้วย คน สม้ย นั้น นิยม พระ เน้อ ชิน กัน มากกว่า  เมือ ใช้ กัน มาก ก็ยึง ชำรุด สูญ หาย  หรือ ไม่ ก็ ขาด 
ความ งาม ไป อย่าง น่า เสียดาย  ด้ง นั้น เมือ ใคร ได้ พบ กับ พระ กำแพง พล จีบ เน้อ ชิน เงิน  ก็ จง นิก เสีย เถอะ ว่า 
ได้ เห็น ก็บญ แกัว  จะ ดู ความ งาม นั้น หา เสีย ได้ ยาก นอก จาก จะมื เด้า เบ่น พระ พลู จีบ แล้ว  เน้อ เกือบ  40 
เปอ ร์เ ซนต์  มก ผก ร่อน ไม่ เต็ม องค์ เอา ด้วย  ถ้า จะ ให้ เปรื ยบก็ ไม่ ผิด อะไร กับ พระ ซ้มก อช นิด เน้อ ชิน  ซึง 
ก็มี น้อย และ ขาด ความ งาม เช่น เดียว กับ พระ พลู จีบ เน้อ ชินน้ 
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ค.  ษ 1ะ กำแ V V เลป็ บ ปนิค เนอ าาน  พระ เนํ้อ นม กจะ มฬ น้า ท 0 ง,  เง น,  ประกบ บด ทบ่ 

^ ^ ^ ..  1.^  ‘ ,4  (เ. 2*  ^ ^ * ส^11 


พระ กา แพง พล จ!!  บจ^ น้นนํ้ น้บ ว่า หา ช^ม ได ยาก ยี งก ว่า  พระ สม เดฺจ วฤร ะฆง เสีย อ คุก ว่า ได 
คน าๅม พระ กำแพง พลู จบ มิ ใช่ จะ หวง ก’ นแ ต!, นสน้ ยนเ มือ ไหร่  หวน กลบ ไปเ มอ  70  หรือ  80  บีทล่ วง 
ไป แล้ว  เขา ไม่ เพ ยง แต่ หวง เท่า น้น  แถม ย" งบ ดน้ง ความ ร้กน เสุย อีก ดว ย! 

การ บด น้งพ ระ พิมพ์ น ประกอบ ล้บเ บน พระ ล้น ล้ป หนึง  ซฺงใ นสฺม ยนน ถือ เ! เนเ ยฺยม ฤวุ่า 
พระ เม็ด ขนุน หรือ พระ ซุ้ม กอ เส!! อีก  ทงเ บน พระ ขน จา การ น้อย ที่ สด  จึง ท่า ให้ บรรดา น้กเ ลง พระ มาก ท่าน 
ตง แต่ สม ไ] นน มา จน กระ น้งถื งสล้ ยนั้  ด้อง งม งาย อย่ล้ บ พร^ มือ ผี  (พร ชุ เก๊)  ชุงมื พ มพน้ วน บิด เบน เก ลยว 
เห ม็อน ล้บพ สูจึบ แบบ ม้วน จร่ง  ๆ ไว้ ครอบ ครอง ก มาก ท่าน  น้บว่ าเบิ นม โน ภาพ ของ น้ก ท่าพระ พล จึบ 

ปลอม สด ใส ยีงน้ ก บาง ท่าน โดน ดี ไว้ แล้ว ล้ง ใส่ ยา พิษ ฤวย จุน ทรฺ ล้น น่า พิง ไว้ อีกว่า  '‘หลาน เอ ไ],  ล้น 

พระ พลู จีบ! จริงๆ น้นล้ อง ม้วน จน เบิน เกลียว กล มอ ยีาง น เห็น แล้วอย่า บอก ใคร  เจอะ ที่ ไหน เช่า เล้ย 
บเา ง ท่าน ล้งลี ว ละ ล่อง พิองฺ ฝอย ต่อ ไป อีกว่า  “พระ พลู จีบ เชน ดี ล้อ งด ของ ล้ว  ผง ขา รบุด หน้า-บิด หล้ง  I 

เห็น แล้วอย่า ไป บอก ใคร น^  นีละ สมเด็จ โต ท่าน สร ไง ไว้ เพิย ง 9 อง ค สำหรับ ชาว ล้งเ ท่าน้ น!....!....” 

บิจจ ล้น น ใคร ม็พ ระ พิมพ์ ล้ง กล่าว ไว้ ก็ ม็แ, ดุ่จะ ขาย หน้า  ! ต่าง คน ต่าง ก็ ไม่ ร้แน่ ช" ดว่า พระ กำ- 

แพง พลู จีบ ม็ล้ก ษ ณะเ บิน เช่น ไร พอ ย่าง เข ไบิ  พุ. ศ,  2508  หน งสีอ ภาพ พระ เครือ งเลุ่ มเ ดี? เวท ขาย ดี 
ที่ สด  (ค่มื อ กับ หน" งสีลู เล่ม นื)  ได็รั บ การ ยกย่อง เช์อ ถือ มา จน กระทง ท กรัน น็  ก็ ได็เ บิ) ด โปง พระ กำแพง 
พลู จีบ ออก มา ให้ เห็น ล้วย ภาพ เบิน ค รัง แรก  เช่น เดียว ประชาชน อีก หลาย ล้าน คน ล้ลุง พา ล้น งม งา อ เข ไ 

ใจ ผิดก" บ “พระ กรืง เปา ๅเร ล้’  โดย ไม่ มี โอกาส ได้ เห็น ของ แๆ กน เลข  หน้ง สือ ภาพ เล่ม เฤย ว กัน' 5ก็ ได้ 
ดีแผ่ ของ แท้ มา ให้ เห็น อย่าง ตื่น ตา  (พระ กรืง องค์ นเบิ นของ  ม, ร. 9.  ล้า เลีศ  ห" สดี นทรื  ฌ,  อยธ ยา 
ชีงเ บิน พระองค์ ครู ทร้ รัก กัน ตื่ใน วง การ) 

พระ กำแพง พล จีบ  (ของ แท้)  จะ ไม่ ใช่ จีบ) เหมือน พลู ม้วน เด็ด ขาด  และ สำหรับ น้กเ ล: ฐ พระ 
กรืง ผิคล้ ง ไคล้ กับ พิมพ์ ซึ่ง มืค่า เหน่อ กว่า ม^  หรื ลุเพุ ขรล้ ง ปวง  ศอ ยอด พระ กรืง ปวเ รศน้ น มิ ใช่ ว่า จะ 
ไป เห็น กรืง มืล้ว อย่ ล้าน หล้ง แล้วจะ ล้อ งเบิ นก รืงทฺ ว่า เสมอ ไป  เพราะ การ มืหล้ งน่ห ลาย  ๆ รัด ก็ไดี สรัา ง ขน 
และ ยีงข อง เก๊ ล้วย แล้ว  ยีง เติม บ วหล้ งก็ยี ง ขาย ดี  ผู้ เขย นอ ยูาก จะ บอกว่า  หา พระ สมเด็จ รัด ระ ฆ" งน้บ ว่า 
เบิน การ ลำเค็ญ เหลือ หลา ยอ ยู แล้ว  ล้า หาก จะ ล้น ล้' น เสาะ หา พุเะ ก? งปว เรศ ให้ ได้ล้ ก องค์ แล้ว  ก็ ไม่ ผีด 
อะไร ล้บ ท่าน กำ ล้งพ ยา ยาม งม เข็ม ใน มหาสมุทร ล้น ม้น 

เมีอ  60  กว่า บิ ผ่าน ไป  “พระ กำแพง พลู จีบ”  ราคา เช่า เหน่อ กว่า พระ สมเด็จ รัด ระฆัง เสย 

อีก  ส่วน บิจจุ ล้น' น ประมาณ ค่า มิ ได้  การ ตกลง ซอ ขาย ย่อม ข็น อุ!) ล้บค วาม งาม สำคัญ ที่ ว่า ของ นั้น จะมื ให้ 

ท่าน ไล้ เช่า หรือ เปล่า?  ล้า จะเ บิน การ กระ ซูบ กัน ล้าง แล้ว  ผู้ เขียน กล่าว ได้ แ ต่เพิ ยง ว่า  ราคา เหน่อ กว่า 
พระ เม็ด ขน น เสีย อีก  (แต่ ก็ ยงเ บิน รอง พระ ซุ้ม กอ  พิมพ์ ใหญ่) 

เรือง ของ พระ พลู จีบ ปลอม  ได้ ท่า ล้น มา นาน แล้ว  แยุก เบิน ประเภท พระ มือ ผี ได้  3 ซน่ด 

ล้วย ล้น  คธ  ^'- 

1.  พระ' ผลู จบ ปลอม มิค ษิมฟ  โดย ส ราง พิมพ ขน เอง  แบบ พล ม้วน เบิน เกลียว  (เนอ ข! ว 
ชด  ๆ บาง ที่ ทำ เบิน ดิน เผา ก็ มิ)  พระ มือ ผี พิมพ์ น ล้าเ บิน น้ก มวย ก็ ไม่ มืหรั งขีน เวที่ ชก ได้ เลย  คง ชก 
ได้ ก็ แต่ นอก เวที  เพราะ ขาด ป ขาด กลอง ช* วย  คน ที่ จะ ม้วย ก็คฺอ นัก พระ เครือ งผู้ท รน งวง นอก เทา นั้น 
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3,  พระ ฟลจ บฟ่ล 0 มฟิม พถก  ปลอม ประเภท นท่า กไเ มา นาน แล ว สง ท สง เก ต ได คึอ 

เน อ จะกฺ ระ ด้าง  ไม่ มี ผา กร ดำ หรือ คราบ บาง ส่วน ต ตผๅ เลย  วาน ดอก มะ ชาม มีน* อย  และ มี พิมพ์ งาม 

1ก น กว่า ของ จริง  ถ้า นก มวย จะ ขน เวท ใด้ก แต่ วง ส ราญ รม ย เท่า นน  ความ โสภา น* น แหละ จะ ทา ไห 

บรรดา ฟ้า เลง พระ รู้ ว่า เปรย บ มวย ไม่ ไค้  นอก จาก จะ ไป ประกวด นาง งาม เท่า น* นฟ้น เอง 

3.  พระ พลู ปึบเ นอ แท้  แต่ จำแลง กาย แกะ เบน พระ พลู จบ  ฟ้บเ บน การ ปลอม แบบ ม 

ผมีอ  โดย ใช้ เนอ พระ ท่งเ ศร ษฐ จร งๆ แต่ มา เปลี่ยน เบ่น พล จบ เท่า ฟ้น  ตรวจ กน ให้ ละเอียด  ห 7 อ 
ถ้า ม ของ จริง เทียบ ก็ จะ ทราบ ถ้นท  เปรื ยบเ บ่น ฟ้ก มวย  อย่าง นขน เวที ต่อย กน แล ว ต่อย หน ก จง ระ วง 

เหล่า น่เบ่ นเร้ องของ พระ ที่ ทำ ปลอม กัน มา แต่ อดีต  ผ้เขี ยแเ อา ไป เปรื ยบเ บ็น นก มงฟ้ ก มวย 

เขา มา ประกอบ เช้า น* น ก็เพื อ ให้ ท่าน  “อ่าน สน ก”  ขอ อย่า ไค้ คด ไป อีน  เพราะ อย่าง ไร เสีย  นัน 
เบ่น เรือง ของ  “พระ ผมี อ”  เท่า นั้น 

จาก ทํวง ที ลีลา ด้วย ปลาย พระ บาท ทงส อง ข* างข อง พระ พิมพ์ นํ้  และ จาก ทกส่ วน ของ อง ค พระ 

ซง เอน ลู่ พุ่ง ไป เบ่ อง หน้า  น้บเ บ่น การ แสดงออก ถง การ เย อง ถ้า ว ที่ใม่ หยด  อา ภร ณ ประ ด บก ระชํ บ 

แน่น ดจ ด้ง ขุน ศก แห้ง นคร ชุม  ก 1ร ลีลา ซึง พิง ไป ถ้า ง หน้า ดุจเ ห้นถ้ บอ วาม ละเมียด ละไม ของ ศิลป สุ โข ทย 

รวม นั้ง การ แสดงออก ซึ่ง แฝง ไว้ ด้วย ความ แกร่ง กราว  เรา จะ พบ กบ พุทธ คุถเ ของ พระ กำแพง พลู จบ ด้วย 

ความ ดี เด่น ทกป ระ การ  เช่น เดียว กับ พระ เมีค ขน น คอ  ดี ใน ด้าน โชค ลาภ  แล?^ถ้งเพิยบพถ้อมไป 

ด้วย เมตตา มหา น่ยม  แคล้ว คลาด และ คง กระพัน อีก ด้วย  ^ 

นั้น คือ พระ พุทธคุณ ของ กำแพง พล จบ  ยอด พระ กำแพง เขย่ง อ* น่ลูง ค่า ด้วย ศิลป ส โข พัย  ซง 

ให้ ความ เก? ยง ไกร กบ ผู้ ใช้ มา แล้วอย่าง ยอด  สม กับ การ เบ่น ขน พล เถ้า ลีน แห้ง ลาน ทุ่ง เศรษฐี อีก พิมพ์ 

ซึ่ง ด้ง ตลอด มา จน ตราบ เท่า ทุก ถ้นน่  ะ 

จบ แล้ว!  ล่า หถ้บ  “พระ ทุ่ง เศรษฐี”  ยอด พระ นั้น น่า  ด้ง กล่า วน  อาจ เบ่น ทาง หนึ่ง 
ที่ ทำ ให้ท่  เนนึ่ กอ ยาก จะเ บ่น นกเ ลง พระ ขน มา บ่าง ละ ก็  ก่อ นอน ท่าน ควร ทราบ ว่า  ถ้กร วาล พระ เครือ ง 
นั้น  ก ถ้า งให แเ ไพ คา ล เหน่อ? าณา  ความ ร้ที่ ท่าน จะ ไค้ รบ นั้น  บาง คถ้ง ก็ เต็ม ไป ด้วย  ?า วาม โลภ! 

ความ หลง!  และ  ความ ประมาท!  จึง อาจ เบ่น ประ โยชน์ น้า ง ถ้า หาก ท่าน จะ ปฏิ บด ตาม ถ้อ ห้าม 

“10  น้ญ ญ* ติ ของ น้กเ ลง พระ”-. ไว้ ด้ง ต่อ ไป น.....,.. 

1.  อย่า ทำ ตน  “ไถ”  พระ เขา ฟรี 

2.  อย่า อวด ดี  ด้ง คางคก 

3.  อย่า ฟม ฟก  เมื่อ โดน เก๊  !- 

4.  อย่า ทำ เกํ  ช* ก ดาบ เขา 

5.  อย่า น้วเ มา  เล่น จน หลง 

6.  อ ข่า พะวง  พระ  ” ลาว ตก รถ” 

7.  อย่า ใจ คด  ทุบ หน้อ ขาว 

8.  อย่า เช่า พระ  ตอน พลบ คา 

9.  อย่า ลบ คลา  พ่ระ ถู เห งอ 

10.  อย่า! ชอห  จง ใช้ ตา! 

“10.  น้ญญ ต ของ น่กํเ ลง พระ”  ดง กล่า วนึ่  ถ้า ท่าน พึง งด ไว้ แล้ว  ผ้ เขย น 
เซึ่ยฺ ว่า  ความ สว สดี มีชย  ก็ จะ อยู่ กับ ท่านอย่าง ไม่ มีบญ หา โชค ดี ครบ 

ปีาก ผม  “ปร 2 {ชุม  กา ญ ชน วํลเ ใเ” 
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นาย แฟท ย สน ตุ  หตถ ร ตน 

ภาค วิชา 0 า?] ร ศาสตร์  รามา ธิบค 


โรค หว ใจ  กำ ลง มีชื๋อ่ เสียง  (ใน ทาง ที่ ไม่ ดี)  มาก ขน ทกวํ น เพราะ ท่า ให้ ผูคน ตอง ท' น ทุก ข 
ทรมาน และ ล้ม ตาย เบน จำนวน มาก ข, น ๆ ล้า เรา ทกค นพ ยา ยาม เรียน รู้ ถึง โร คน บาง  เรา ก็ อาจ จเ^ หสีท 
เลย ง่แ ละ บอ ง ล้น การ เจ็บ บวย จาก โรค กลุ่ม นได้ 

โรค ห* วใจ ที พบ บ่อย ใน ผู้ใหญ่  ■ใน ประเทศ ไทย คือ 

1.  “โรค หํวใ ปึอ่อ น’*  หรือ บาง คน อาจ จะ เรียก ว่า  “โรค ประสาท หวใ จ” หรือ บาง คล้ง 
ก็ อาจ จะ มีที่อ แปลกๆ ออก ไป  ท่า ให้ คิด ว่า ไ บ่น โร คอน. เช่น์  “โรค ความ ล้น โลหิต ตา”  “โรค เลือด 
น้อย”  เบ่น ล้น  อาจ จะ กล่าว ได้ ว่า ใน เวช ปฏิ บด  เรา จะ พบ โร คน  หรือ ภาวะ น บ่อย ที่ สุด ใน บรรดา 
โรค หวใ จที่ง หลาย 

สมุฏฐาน ของ โรค น้  เกิด ขน จาก ความ ล้งว ล ความ เคร่ง เครียด และ ขาด การ พัก ผ่อน  อน อาจ 
จะ ลืบ เนือง มา จาก การ งาน  ภาวะ ทาง เศรษฐกิจ ล้ง คม  ความ ย่ง ยาก ใน ครอบ ครัว  ความ โลภ-โกรธ 
•เก ลืย ค-หลง  ที่ สะสม ไว้ นานๆ  หรือ โรค เรํ้อ รัง อื่นๆ 

ท่า ให้ ร้ลืก อ่อน เพลีย  เวียน ศีรษะ ง่าย  ร้ลืก คล้า ย่จะ เบน ลม อย่เ สมอ  (แด่ ไม่ เคย หมด สต หรือ 
ข์ก)  ใจเ ล้น  ใจ ล้น  ใจ หวิว  อาจ จะ รู้สึก ว่า หว ใจ เบาๆ  ลอยๆ  หรือ ร้ลืก ว่า น้วใ จหน้ ก และ เปลื ย ไป 
'หมด  ท่า งาน อะไร ล้กนื ค หรือ อย่ เฉยๆ  ก็ เหนื่อย  หายใจ ล้ด  หายใจ ไม่ สะดวก  หายใจ เล้า ได้ ไม่ เต็ม ท 
หายใจ ไม่ ฮึม  หง ดหงิ ด ง่าย  โมโห ง่าย  เจ็บ แปลบ ปลาบ ตาม หน้า อก  อาจ มี อาการ แน่น ล้อ ง ล้อ ง 
ขน จน ล้อ งเ รอ และ ผาย ลม ร่วม ล้วย  อาจ นอน ไม่ ค่อย หล้บ  หรือ หล้บ แล้ว ผ่น บ่อยๆ  โดย เฉพาะ ผ่น 
รัา ยๆ  เสีย ด้วย 

ผู้ทีมี อาการ ต่างๆ  ล้งก ล่า วจะ เกิด ความ ล้งว ล มาก ขน  และ น้กจ ะ เปลี่ยน แพทย์ คน แล้ว คน 
‘า, ลา  เพ่ รา ฟ้สก ไม่ ดี ขน หลง จาก โดน ฉีด ยา และ กิน ยา แล้ว หลาย ขนาน  ท* งนื่ เพราะ ยา ฉีด และ ยา กิน 
สวน ใหญ่  ไม่ สาม าวถ จะ ช่วย แก  ไข สมุฏฐาน คง เต็ม  คือ  ความ ยุ่ง ยาก ใน ครอบ ครัว  ความ ลำบาก 
ใน ภาวะ ทาง เศรษฐกิจ ล้ง คม  และ ความ โลภ- โกรธ- เกลียด-หลง  ล้น เกิน ขอบ เขต ใน จิต ใจ ของ ตน 

วิธี รก ษาท ดีท สุด สำ หรบ โรค นื  คอ การ ท่า จิต ให้ ว่าง  ให้ ปราศจาก เสย ซึง ความ อยาก ได้ ใน สง 
ของ เงิน ทอง และ ลาภ ยศ ต่างๆ  ให้ แผ่ เมตตา และ ให้ อล้ย แก่ คน ที่ดน โกรธ-  เกลียด  เพราะ ชีวิต นื่ส* นน้ก 
และ จะ ส* นธีง ขน  ล้า ปล่อย ให้ ความ ขุ่น มว หม่น หมอง เล้า ครอบ ง่า จิต ใจ ไว้ 


การ ออก ไป ซวย ทำ งาน ใน้ แก สาธารณะ สถาน  ก์าร ให สง ของ เงิน ทอง แกผู วิ^^ ฟิ^^^^^^^^*^'^ 
การท าดน ไห เบน ประ โย ซน แก่ ผู้ป็น  จุะทำใทํ ร้สึฤ ว่า ซวด ของ ตน มคณ ค่า มาก ขน  และ จะ ลด ความ อยาก 
(อยาก ไต ทุก สิง ทุกอย่าง เบน ข 0 ง ตน)  เ^ง  ทำ ไห้ ความ ก่ง วลแ ละ ความ เคร่ง เด รยตฺ ลด ลง  ทา ไห โรค น 
หาย ไป ได้  โดย ไม่ ด" อง ไชยา กิน ยาฉึ ตอ ะ ไร ท" ง สน 

ไน ราย ทมี สมุฏฐาน มา จาก โรค เรํ้อ รํง  นอก จาก จะ ด" อง ไห้ แพ ทยร กษา โรค เร่อ รง นน  ๆ แล ร 
ก ควร ทา จด ไจ ไห ว่าง เช่น เตย วก* น คอ  ไม่ กง วล ไม่ เคร่ง เครี ยตไ นความ เจ็บ บวย ขอ งด น เพราะ การ เจ บ 
ไข เบน สง ที เกิด ขืน โดย เรา ม* กหล กเล ยง ไม่ ได้  ไม่ ม่ไค ร หวอ ก ทอ ยาก จะ เจ็บ บวย ถา เขา เลือก ได้  การ จะ 
ไป ก้งว ล เพ ม เดิม อีก  มีแต่ จะ ทำ ไห้ โรค ที เบน อย่ท รุด ลง  และ มี โรค อีน แทรก ได้ ง่าย 

2.  โรค หวใ จร หมา ติด  หรอ โรค ห* วไจ ที่ เกิด ร่วม กบ  ห ร่อ เบน ผล จาก การ มี ไข-เจ บ คอ- 

ปวด ขอ ไน เด้ก ห ร่อ โ นวย หน่น สาว 

สมุฏฐาน ของ โร คน เข" าไจ ว่า  เบน ผล สบ เนื่อง มา จาก เชอ โรค ชนิด หน ง ไป ทำ ให้ เกิด การ 
อก เส บ ไน ลำ คอ  และ ต่อม ทอ มซิล  รวม ท" ง ไน ข ‘อ ต่างๆ แลช ไน หํว ใจ  และ บาง ค ร* งใน ระบบ ประสาท ดวย 

ผูทีเ บน โรค นื่  นอก จาก จะ มีอไ การ ไข้ เจ็บ คอ  หรือ ปวด ข* อ บ่อยๆ แล้ว  ใน ระยะ หลง การ 
ล้กเ สบ ทหว ใจ จะ ทำ ไห้ ลน ห" ว ใจ ดิบ หรือ ร’ ว ทำ ให้ ห* วใจ ทำ งาน ได้ ไม่ เด มที  หว ใจ จง ตอง พยายาม ทำ งาน 
ให้ มาก ขน  เกิด ภาวะ หว ใจ โต  และ เมีอ ห" ว ใจ ล้อ ง ทำ งาน มากๆ อย่ นานๆ  ใน ที สต มไ เก็จ ะ ทำ งาน ไม่ ไหว 
เกิด ภาวะ หว ใจ ล้ม  (ล้ม เหลว)  ทำ ให้ เลือด คง ใน ที่ ต่าง  ๆ ล้า เลือด ล้ง มาก ไน ปอด ก็ จะ เกิด อาการ เห นอ ย 
หอบ  อ่อน เพล ย รืมผ ปาก และ เล็บ อาจ จะ ดเขื ยวค ล้า  ล้า เลือด ล้งน อก ปอด ก็ จะ เกิด อาการ บวม โดย ระยะ 
แรก  มก ข็ะบ ามเ ล้า ก่อน  ต่อ มา จะ บวแขา  แล้ว ก็ ลาม มา ที่ ล้อ ง และ ใน VI สดก็ บวม ท* งล้ว ได้ 

โรค หว ใจ นื่จะ บอ งก" น ได้  เมีอ เด็ก ห ร่อผ้ ไห ญทช อบ มี ไข้-เจ็บ คอ-ปวด ล้อ  ได้ รบ ยา บ่อ ง 
กน ไม่ ให้ เชอ โรค ที่ ทำ ให้ เกิด โรค นื่เ ล้า ไป  ทำ ให้ เกิด โรค นื่ไน ร่าง กาย ของ ตน  อาจ จะ ใช้ วิธี กิน ยา ทุกวน 
หรือ ใช้ ยา ฉด เพ ยง เดือน ละ ครํ้ง ก็ ได้  และ ใน ขณะ ที่มี อาการ ไข้-เจ็บ คอ-ปวด ข V จะ ล้อ ง ได้ ร" บ ยา อย่าง 
อืนล้ วย  เพื่อ รก ษา อาการ ต่างๆ ให้ หาย โดย เร็ว ที่ สุด ที่ จะ เร็ว ได้  44อ บ่อง ล้น ไม่ ให้ การ ล้ก^ สบ นน ทำ 
ล้น ด ราย แก่ ห" ว ใจ ได้ 

ล้า ไม่ บ่อ ง ล้น และ ร" กษา อาการ ไข้-เจ็บ คอ-ปวด ล้อ ให้ดื  ต่อ ไปล้ จะ เกิด โรค ห" ว ใจ รูห์ม าดิค 
แบบ ลั้นห "ว ใจ ดิบ หรือ รว  ทำ ให้ การ ร" กษา ย่ง ยาก ข้น มาก  แล ข อาจ จะ ล้อ ง ลง เอย ล้วย การ ผ่า ต" ด ห" ว ใจ เพื่อ 
ให้ ลืนห "วใ จน* น กล" บ ทำ งาน ได้ ใหม่ 

3.  โรค ห* วใปี ขาด เลื 0 ภ หรือ โรค ขาด เลือด เลย งหว ใจ  เบน โรค ห" ว ใจ ที พบ. มาก ข้นๆ ตาม 
ความ เจัรื ญ ทาง ว" ตถุ 

สมุฏฐาน ของ โรค นื่  ส่วน มาก เกิด ขน จาก เลือด  ไม่ สามารถ วิง ผ่าน ไป ดาม หลอด เลือด ที่ เล้า 
เลื ยง ห" ว ใจ  ส่วน น้อย เกิด ข้น จาก ความ ผิด ปก ดิทก ล้า มเนื่ อ ล้ว ใจ โดย ดร ง 

สา เห ตที่ ทำ ให้ เลือด ไม่ สามารถ วิง ผ่าน ไป ตาม หลอด เลือด ที่ เล้า เลั้ ยง หัวใจ  ก็ มีอย่ หลายอย่าง 
แต่ สา เห ตที่ พบ บ่อย ท สด และ มาก ที ฟิต ก็ คือ  โรค หลอด เลือด หัวใจ ตีบ 

โรค หลอด เลือด หัวใจ ตีบ  ก็ เกิด ได้ จาก สาเหตุ หลายอย่าง 4 ช่นเ ตี ยก ล้น  แต่ ที่ พบ บ่อย ที่ สด 

เกิด ขน จาก ภาวะ หลอด เส อด แ^ง 

สง ที่มีชี วิด ทุก ชนิด เม อ สูง อายุ ข้น  ส่วน ต่าง  ๆ ของ ตน จะ ค่อย  ๆ เส อม ลง  หลอด เลือด ใน 

ร่าง กาย ของ เรา กเ' ธีนเ •ด ย' าก ‘แ  โดย เฉพาะ หลอด เลอ ด แดง  ท นา เลือด ไป เลย งฺ สวน ต่าง  ๆ ของ ร่าง กาย 
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ผนง ของ มน ทเ, คย &อน V เม แล 5 ยืด ห!! น ง่าย  จะ ค่อยๆ  หนา ขน และ แข็ง กระ ดา ง ขน  เพรา?^ ม ไช มน และ 
หน บ่น ไป จน มาก ขน ๆ ทำ ไห้ หลอ ดเลื 0 ดนื้ฉ ตีบ!, ข* าๆจ นก ระทํ งอด ตน เห มอ นก \ ^ ท่อ ประ ปาท ม สนม และ 
ร เดิน ทบ ถม กัน อยู่ มากๆ  เนือง จาก ค วา' มุ เแ ลูมนํ้ เกิด ชน ตาม อายุ  จ งไมุ่ เบน ท แปลก ใจ ท พบ โรค, น ไน คน 
อฺายุ มาก บ่อ ยก ว 1 ใน คน อาย น้อย^ 

สิง ท ช่วย ให้ เกิด โรค ห* วไจ นืได้ เร์ว ข็น  และ/ หรึอ  รูนแ รง ข็น คอ 

1.  กรรม พน/  โรคทาง กรรม พ ไเ/ บาง ชนิด จะ ทำ ให้ เกิด ภาวะ หิล อด เลือด แข็ง ไดฺ ง่าย  เช่น 
โรค ไข มน ใน เลือด สง มา แต่ กำเนิด บาง ชนิด  โรค เบา หวาน  เบน กัน 

2.  เพศ  เพศ ชาย เบ่น มา ก่ก ว่า เพศ หญิง แสะ เบ่น ใน ลาย นอ ยๆ ได้ บ่อยกว่า ใน เพศ หญิง  แต่, 
อัตรา การ เบน โรค ใน กัง  2 เพศ จะ เท่า กัน เมื่อ อายุ มากกว่า  60 บฺ 

3.  อาย  อายุ มาก จะ เบ่น มาก  กัง ได้ กล่าว แกัว ใน ตอน กัน 

4.  ความ กัน โล หิด สง  เพศ ชาย และ เพศ หญิง ที่มีค วาม กัน โลหิต สง  จะ มี โอกาส เบ่น โร คน 
ได้ มากกว่า คนที ไม่ มี ความ กัน สง ประมาณ 2 และ  6 เท่า ตาม ล่า กับ คนที มื่ค วาม กัน สง  ยืง สูง มาก เท่า ไหร่ 
กลืง มี โอกาส เบ่น โรค นิ มาก ข็นเ ท่า กัน 


5.  โรค เกา ต์  ผ้บ่ว ยที ปวด กัอ จาก การ คง ของกรด ยริด  กิเ บ่น โรค นิ ได้ ง่าย 

6.  ความ อ้วน  และ ภาวะ ที่มีไ ขม่น บาง ชนิด ใน เลือด สง  ก็ จะ ทำ ให้เ บ่น โรค นิ ได้ ง่าย 

7.  การ สบ บ หรี่ และ ดื่ม กาแฟ เกิน ควร  ก็ จะ ทำ ให้ เกิด โรค นิ ได้ ง่า ยุ  และ กัาเ บ่น แล ว ยุง สูบ 

บุหร อีก  ก็ จะ ทำ ให้ อันตรา ตาย สง 

8.  การ ออก กำ กัง กาย่  ผู้ที่ ไม่ ค่อย ได้ ออก กำ กัง กาย สมํ่า เสมอ  จะเ บ่น โรค นิ ได้ ง่าย 

9.  ภาวะ ทาง จิต ใจ  ผ้ที่มี จิต ไจ ที ตึง เครียด อย่เ สมอ  ผู้ทีมี ความ ทะเยอ ทะยาน มาก  มี ความ 
ภงว ล ใจ มาก  มี การ ชิง ดี ชิง เต่น มาก  มี การ ผิด ห กัง บ่อย  และ  ไม่ร้ จัก พัก ผ่อน กัาน จิต ใจ  จะเ บ่น โร คน 
ได้ ง่าย 


ผู้ทเ บ่น โรค ห' วใจ ขาด เลือด  จะ มี อาการ เจิบ หรือ แน่น หรือ จก ที หนา อก  ยอด อก หรือ ลํ้* นปท 
คอ หรือ ท ขา กรรไกร  ที แขน หรือ ที ขอ ศอก  หรือ เกิด อาการ เมื่อย กัาที่ แขน และ ขา กรรไกร โดย หา สาเหตุ 
อีน ไม่ ได้  นอก จาก กัน  อาจ จะ มี อาการ เหนื่อย  หอบ  ใจเ กัน  ๆ หยุด  ๆ หรือ เกัน แรง เบ่น บาง ตุบ 
'หรือ อาจ เบ่น ลม  หมด สตี พัน ทีก็ ได้ 

ผู้ทมี อาการ ต่างๆ ดง กล่าว  ควร จะ พบ แพทย์ โดย พัน ที  เพื่อ ตรวจ วินิจ ฉไ) ให้ แน่ นอน ว่าเ บ่น 
โรค หว ใจ ขาด เลือด หรือ ไม่  กัง นิ อาจ จะ ตอง ใช้ การ ตรวจ พิเศษ ใน ราย ที่ จำเ บ่น  เช่น การ ตรวจ คลืน ไฟ 
พิาห 'ว ใจ ขณะ พก และ ขณะ ออก กำ ลง กาย  การ สวน พัว ใจ  เบ่น กัน 

การ รก ษา โรค นิ  ทาง ผ่าย แพ ทย พัน ไม่ ค่อย ยาก เย็น นัก  เพราะ ยา และ วิธ กัก ษาอ น ๆ จะ ช่วยุ 
ลด อาการ  และ บรรเทา ความ ทุก ข ทรมาน ให้ ได้  แต่ การ ช่วย ตน เอง ของ ผ้ที่เ บ่น โรค นิจ ะมีค วาม ล่า กัญ 
มากกว่า ยา เสีย อีก  เช่น  หล ก เลียง อาหาร ทมีไ ขม นกัต ว สง  โดย ใช้ ไข พัน จาก พืช แทน  ยกเ กัน นา พัน 
มะ พราว,  เลิก สูบ บุหร และ งด ดม ชา กาแฟ  พก ผ่อน ให้ พอ เพื ยง  ออก กำ กัง กาย ตาม คา แนะ นิาแ พทย 
ระ วง อย่า ให้พั อง ผูก  หรือ ออก กำ ลง กาย เกิน ควร  หลืก เลย ง ภาวะ ท จะ ทำ ให้ เกิด การ ฉก ละ หก,  หรือ 
กับ กัน  และ ท่า^ ต ให้ ว่าง  ปราศจาก ความ เคร่ง เครียด กัง ได้ กล่าว กัาง กัน แกัว 

ถา ได้ ระ วง รก ษาด น เอง ตาม สมควร  และ ตาม ค่า แนะ น่า แพ ทย  ผ้ที่เ บ่น โรค นิจ ะมี ชีวิต ยืน ยาว 
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ได เทา หรอ เก อบ เทำ คน ปฤติ  และ จะ สามารถ ทำ งาน  เที่ยว  เลน  และ อืนๆ  ได เท่า เท ยม กบ เม อก ฮ^ 
บ่าย หรอ อาจ จะ มากกว่า เสย ควย ซา  ถ้า ไค้ ร \| การ ผก ฝน อย่าง ถก ตอง 

4.  โรค หว ใจ พิการ แต่ กำเนิด  หรือ โรคฺ ห่า ใจ ไม่ สม ประกอบ มา แต่ กำเนิด 

สมุฏฐาน ของ โรค นิ  มึอยู หลายอย่าง เช่น เดียว กน  เช่น  กรรม พํน /,  มารดา เกิด โรค ติด 
เชอ ใน ขณะ ถ้งค ร รก  โดย เฉพาะ ใน ระยะ  3 เดือน แรก,  มารดา สง อาย ใน ขณะ ตไ ครรภ์  โดย เฉพาะ 
ครร ภ แรก  เบน ถ้น 

ผูที่เ บ่น โรค นิ อาจ จะ ตาย ตั้งแต่ อยใ นค่ร รภ์  ตาย ขณะ คลอด  ตฺายุ หถ้ง คล อฺดฺ  หรือ อา จะ เติบ โด 
เบน ผู้ใหญ่  และ แก่ ตาย ไป ดาม ธรรมชาติ  โดย ไม่ ปราก ฎ อาการ เลย ก็ ไค้ 

ถ้า โรค นิ มา ปรากฏ อาการ ใน ผู้ใหญ่  ส่วน มาก แล วจะ เบ่น อา กวิร ของ ภาวะ หวใ จถ้ม  เช่น 

เหนือ ย หยิบ  บวม  ญนตั้ น 

ผู้ที่มี อฺา การ ตั้ง กล่าว  ควร จะ ไค้ พบ แพทย์ แต่ เนืน  ๆ จะ ไค้ รืบตั้ กษา ไห่ ถกตั้ อง ตั้งแต่ อาย 
นิ อ?!  ๆ เผอ จะ สามารถ เจริญ เติบ โตเ บ่น ปกติ  เพราะ โรค ถ้ว ใจ พิการ แต่ กำเนิด จำนวน มาก  สามารถ จะ 
ทำ การ ผ่า ตั้ด ให้ หา!) ขาดฺ ไค้  หรือ บรรเทา อาการ ไค้ 

5.  โรค หา ใจ จาก แรง ตั้นโ ลหต สง 

อนที่ จริง แถ้ว  โรค นิ ไม่ ไค้ พิการ ที่ ตำ หัวใจ เอง โดย ตรง  แต่ เบ่น การ พิการ ท หลอด เลือด แดง 
ทว ร่าง กาย จาก สา เห ต ต่าง ๆ ถ้น 

ผนำ ของ หลอด เลือด แดง ทำ ร่าง กาย ที่ เคย ย์ดห ย่น ง่าย  จะ เกิด แข็ง กระ ตั้าง ขน  ที่ •.รา เรืย กว่า 
ภาวะ หลอด เลือด แข็ง  นอก จาก ภาวะ หลอด เลือด แข็ง  ที่ เกิด ข็น จาก การ เสื่อม ตาม ธรรมชาติ แถ้ว  ยง 

ม่สา เหตุ อืน  ๆ ที่ ไป ช่วย ให้ เกิด ภาวะ หลอด เลือด แข็ง ไค้ ง่าย และ เร็ว ข็น  ตั้ง ตำ อย่าง ที ไค้ กล่าว ไว ใน 

หำ ตั้อที่  3 เรือง โรค หัวใจ ขาด เลือด 

นอก จาก ตั้น  แร งด นโล ห้ตส งๆ ไม่ ว่า จะ จาก สาเหตุ ใดๆ ก็ ตาม  เช่น  โรค ไต,  เนิอ งอก ที 
ต่อม หมวก ไต,  การ ตั้ง ครรภ์ เบ่น พิษ,  เบน ตั้น  จะ ทำ ให้ เกิด ภาวะ หลอด เลือด แข็ง ไค้^  จึง เกิด เบ่น วงจร 
ไม่ร้ จบ ข็น  คอ  แรง ดน โลหิต สูง  ทำ ให้ เกิด ภาวะ หลอด เลอ ด แข็ง  ภาวะ หลอด เลือด แข็ง ทำ ให้ แรง ตั้น 
โลห ต สง ข็น  แรง ตั้น โลหิต สง ข็น ทำ ให้ หลอด เลือด แข็ง มาก ขน  หลอด เลือด แข็ง ม. ากข็ น ทำ ให้ แรง ตั้น 
โลหิต ย์งส งข็น ไป อีก  ต่อ ถ้น ไป เรือ ย ๆ เช่น น 

เมื่อ แรง ตั้น โลหิต สง ขน  หัวใจ จะตั้ อง ทำ งาน มาก ขน  ทำ ให้ หัวใ^ โด  . มื่ก ถ้า, มเนิ อ หนา ข็น 
เมื่อ ก ถ้า มเนิ อ หัวใจ หนา ขนม'! ก ๆ และ ถ้อง ทำ งาน หนัก ขน  ก ถ้า มเนิ อ หัวใจ ก็ จะ' ได รำ แลือ ด และ อาหาร 
ไป เลย ง ไม่ เพิ ยง พอ  และ สมรรถภาพ ใน การทำ งาน จะ เส อม ลง  ใน. ที, สุด ก็ จะ เกิด ภาวะ หัวใจ ล้ม  คือ 
เหนื่อย ง่าย  หอบ  บวม เทา  ๆลๆ 

การ รํ กษา โรค หัวใจ ชนิด นิ  ดือ  การ ลด แวง ดัน โลหิต ให้ ตา ลง  ถ้า มี ภาวะ หัวใจ ล้ม ร่วม ด้วย ก็ 
อาจ จะ ตอง ไช้ ยา บ่า รง หัวใจ  ยา ชบบ่ ส สา วะ และ อย่าง อื่น  ๆ เขา ช่วย 

การ รำ ษา ตำ เอง ใน โรค หัร ใจ แบบ •นิ  คล้าย คลึง •นับ ใน โรค หัวใจ ขาด เลือด 
(นอก จาก แรง ด้น โลหิต สง จะท่ งโหั ตอ'! ค'! ร คาง ระบบ หัจใ จ^^ ล้ร  'หัน ยำ อาจ จะ ทำ ให้ เกิด 
อาการ สมอง และ ทาง ไต อีก ตำ ย เล้น โลหิต ใน สมอง แตก หรือ ตีบ  ได พิการ  เบ่น ด้น) 
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6,  โรค กลา มเนิ ส หา ใจฺอ้ กเ สบ ห รย้ฬ การ 

ใรค กลา ม เนอ หา ใจ อก เส! แกิด ขํ้น จาก เชอ โร, า หรือ พิษ ขฮง เชัอ่ โรค,  เกิด จาก์ สาร พิษ ใน 

อาหาร และ เคร อง ดม  เกิด จาก ยา บาง ชนิด  เกิด จาก การ แพิ ยา หรอ สาร บางอย่าง  และ ใน บาง ค่ร งก เกด’ 
วิเน โดย เรา ไม่ ทราบ สา เห ต 

- ส่วน โร^. ก ลำ ม เนอ ห" ว ใจ พิการ น" นมี สา เห ดที สำ ค* ญ ๆ เช่น  การ ขาด ไว ตามิน บีหนึ ง การ ดืม 
สุรา เรอ รง  กา^ ดืมเ บียร บาง ชนิด ทมี สาร เบน พิษ เจือ ปน  เบน ดไเ  แต โรค กล” ามเ นั้อห ว ใจพิ กา รฺทเ รา 
ลํ' ง ไม่ ทรฺา บสฺา เหตุ กิ ย" ง มิอย่ มาก 

อาการ ขอ งึโรค! เว ใจ ท^งฺ สอง ประเภท นิ  ม" ก จะ เบน อาการ ของ ภาวะ ห" ว ใจ ลไเ  แต่ อาจ มิ อาการ. 
อน  ๆ ซึง เบน อา กฺาร ขอุง สุาเ หตที่ ทำ ให เกิด โรค ใ" ว ใจ ท* ง สอง ประเภท นิ  เช่น 

ฤา เกิด จาก อ โรค  กิ ม" กจะ มิสุา การ ไข้  มิ แผล  มี หนอง  หรือ มิ การอ" ก เส บด 7 ง ส่วน ท เชอ- 

โรค เฃ” าสู่ ร่าง กาย้ 

ฤา เกิด รึาฤ พุชุหฺ รือ ขา  กิมิก จะ มิ อาคาร เบน พิษ อื่นๆ  ร่วม ด* วย 

ลำ เกิศ  จาก ฤา รแพิ  กิ ม" ก จะ มอื่น  มิ การ ผืดฺป ฤต่ ใน เม็ด เลึ อด  และ อื่นๆ ร่วม ต่วย 

ถ้า เกิด จาฤ โรค สร นรํ้อ ร* ง กิ มไา จ^ มิ อาการ อื่น  ๆ ขอ^ โรค สร าเรํ้ อร ง ร่วม ถ้วย 

ฤา เฤดฺ จไฤ การ ขาด ไๅฤ ๅมิน บุหนิ ง กิ อาจ จฺะมิ อ') ฤา 7 ชามิ สุชา เถ้า  หรือ  ก ถ้า มเนิ อ น่อง แข์ง 
ต่งแ ละ เจ็บ ร่วม ถ้วย 

โร ฤถ้ว ใจ ถ้งส อง ปรฺะ เภท นิ  ถ้า แพทย์ ทรๅ บ ลา เห ต แล ชุฦา จุต่ล าเ ใ^ ตุไสุ้ โรค กิจ ะ หาย  อย่าง ไร 
กิ ตาม  แมิ จะ ไม่ ทราบ สาเหตุ  การ ใช้ ยา เพิอฺ บ รรเ ใๆา ฤา รอ" ฤเ สบ และ เพฺอุ ช่วยฺ กๆ ถ้งฺชุ เ) งฤถ้ ามเ นิอห "ว ใจ 
กิจ ะ ช่วย ให้ โรค นิ บรรเทา ลง ได มาฤ  ๆ 

ฤไร ร" กษา ต" ว ใน โร คน  คุอ การ หลุฤ เลย^ สาเหตุ ต่างๆ  เทำ ทจะ หลีก ได  เช่น  หลีก เลียง การ 
ตด โรค ทํเ ถ้า ห" ว ใจ ได ง่าย,  หลีก เลย ง ยา และ สุาร เบน พิษ  รวฤ กํ้งสุ รา และ เบียร์  ร" บอุา หาร ทฺมิไ วตฺา มินบี 
หนึ่ง ลง  เช่น ถ้า วถ้ อม มิ อ,  เนึ่สุ สุ" ดว์เ บีนถ้ น 

7.  โรค เยอ หุ้ม ถ้า ใชิลํ กเ สบ  หรือ เบน หน ลง หรื คมึ นา ใน ป่อง เยอ หุ้ม ถ้า ใจ 

ส่วน ใหญ์ ของ โรค ห" วฺใจ ชนิด นิ เกด จาก การ ตด เช้สุ  จะ เบีน เช้อ แบ คท้เ รีย  เช้อ ไว รส  เช้^' 
พ ยาร์  หรือ เชอ รา กิ ตาม  ส่วน น้อย เกิด จาก การ คง ของ ของ เลีย บาง ชนิด  เช่น  ใน ภาวะ ไตถ้ ม หรือเกิ^?^ 
จาก พ ยา ธ สภาพ อื่นๆ ที่ เรา ย" ง ไม่ เถ้า ใจ แจ่ม ช “ด  เช่น  โรค ฦมิแ พิบา งอ ย่าง 

ผู้ ที่เบี น โรค นิ  อาจ มิ อาการ เจ็บ หรือ แน่น ใน หน้า อก ได มาก  ๆ และ ม" ก จะ มิ อาการ ไข้  อ่อน 
เ) ๆลย  เบีอ อาหาร  และ อาการ อื่นๆ ตาม สาเหตุ ที่ ทำ ให้ เกิด โรค นิ 

ถา เกิด นา หรือ หนอง ข้น ใน ช่อง เยอ หุ้ม หว ใจ มาก  ๆ น้า หรอ หนอง เหล่ านิกิ จะ ไป กด หัวใจ  ทำ 
ให้ หัวใจ ทำ งาน ไม่ ได้  เกิด ภาวะ หัวใจ ถ้ม  มิ อาการ เห นอ ย หอบ  บวม  ๆลๆ 

การ ร" กษา คอ การ กำ จด สา เห ต และ บรรเทา การ บีบ ร" ดหัา ใจ ถ้วย น้า หรือ หนองใน ช่อง เยอ หุ้ม 
ห" ว ใจ  ถ้งแ โ ดา ใช้ ข] ฆ่า เข้ อ:; เรือ ยา อื่น  ๆ ที่ เหม] ะ สม  ถ้า มิ น้า หรือ หนอ งอ ย่มา ถพยิ จะ เจาะ ออก ได้ 

กิ จำ เบีน ที่ จะ ถ้อง เจาะ ออก  หรือ ถ้า เจาะ ไม่ ได้  กิ จำ เบีน ท จะ ถ้อง ผาด" ด เอา น้า หนอง-หรือ  เยอ ห้ม หัว 
ไจ ออก เพื่อ ไม่ ให้ หัวใจ ถูก บีบ รด ได้ 

การ ร" กษา ตวเ อง ใน. โรค หว ใจ ประเภท นิ  ข้น อ ยก" บ สา เห ด และ ค่า แนะ นำ ของ แพทย์  สํ  ไ 

ห ร" บผ้บี วย แต่ ละ คน โดย เฉพาะ 
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8 . โร ศหํว ใป็ช้ รา 

อวย วะ ด่าง  ๆ ใน รฺาง กาย ชอง เรา  เมอ เกิด แด่ วริะ เจริญ เต บ โด รบ ใช้ เรา อยูช ว ระ^ 2;^ เน^ ห ลุง 
^า กน น การ เจริญ เต บ โตก สุติ  เพือ ไห้ อ ว โ] วะ ด่  เง  ๆ เหล่ านน ได แก' ตว  และ ปรบ ตวใ ห เหมาะ สม ดอ 
ก* นแ, ลชุฦ น และ ต่อ ส^ แว^ ต่อ ม หว ใจ ของ เรา ก็ เช่^ เดียว กน  ^ หว ใจ ของ เรา ก เริม ทา งาน ตง แด่ เรา อยู 
“ใ นคร รภข อง มารดา  ม การ เจริญ เต บ โต และ เปลี ยนแ ปลง ต* งแด่ แรก  จน กระทง เรฺา เกิด และ เขา วย 

หนุ่ม สาวฺ  หลง จา กน น หำ ใจ ของ เรา จะ เริม แก่ ต* ว เพื่อ ปริ บตำ ให้ เหมาะ สม กบ สภาพร่าง กาย และ สิง 
แวด ลำ ม ถด จากระยะ น หำ ใจ ของ เรา จะ ชรา ลง 

ถ้า เรา มอง ดูแล ะ ส มผส ผิว หนํง ขสุง  ^ต่ก ออ น เด็ก โต  หนุ่ม สาว  และ คน สูง อายุ  เรา จะ ไดฺ 
เห น การ เจริญ เติบ โต  การ แก่ ตว  และ ลุาร ชรา ลง ของ ผิว หนำ  จาก ผิว ที เคย ละเอียด อ่อน แล!; หอม ละ 
■มุ นของ เด็ก อ่อน มา เบ็นู ผิวฺท หยาบ ขน  และ ไม่ มีกลึ นหอุ ม ขอ^ เด็ก โต  มา เบน ผิว ที หยาบ กรำ น และ ม 
ภลึน สาบ ของ หนุ่ม สาว  มา เบน ผิว ทฺเห้ ยว ย่น และ เติม ไป ด่วย ไฝ ผิาข อง คน ชรา 

การ เปล ยน เ^ปลง เหล่า น เกิด ขน อย่าง ชำ  ๆ แต่ เบน ไป ตลุ อด เวลา จน เรา ไม่ รู้ สก ตว  หำ ใจ 
ของ เรา ก็ เช่น เดียว ถ้น  แ, ตำรา ไม่ สา มาร ฤเห้ น การ ชรา ลง ของ หำ ใจ ไดี  ทำ ที่เก็ อบ จเ; ถอ กน ได้ ว่า หำ 
ใจ นนเ บนฺสุ วไเ วะ เดียว ใน ร่าง กาย  ที ทำ งาน ให้ เรา ร้สึก ได้ ตลอด เวิ ฤา  ไม่ ว่า จะ เบน เวลา กลาง ว* น หรือ 

กลาง คืน  เวลา ดีใจ หรือ เสียใจ  ตำ แต่ เรา สุย่ ใน ครรภ์ มารดา  จน กระทง ถึง วาระ สูด ทำ!] ของ ช้วิ ดฺหว 

ใจ จึง เบน อวย วะ ที ธรรมชาติ ส ราง ขน มา  อ ยาง ม่ป ระ สีทริ ภาพ ยง 

บจจ บ* น การ แพ ทย ได้ เจริญ กำ ว หนำ ขน อย่าง มาก มาย  แด่ เรา ก็ ยำ ไม่เ ขำ ใจ โรค หำ ใจ ชรา 

นอ ย่าง ฤอฺง แถ้  เช่น เดียว ก* บทีเ รา ยำ ไม่เ ขำ ใจ ว่า  ทำไม สึงมี ช้วต  จึง ดำ งฺ'  เกิด  แก่  และ  เจ็บ  ตาย 

โร ฦห้ว ใจ ชรา จึง ยำ เบน หำ ขำ เรือง ที ตำ ง การ  การ ศึกษา คไเ ควำ อีก มาก  ทำ ใน ทาง โลก และ ทาง ธรรม 
ล่วน ต่าง  ๆ ของ หำ ใจ ที ชรา พิง ที เรา ทราบ ก ไ เบ้า ง ใน บจจ บ* น คือ ล่ว นที สืบ เนอ ง มา จาก 

ความ ชรา ลง ของ หลอด เสือ ด ทำ ให้ เกิด โรค หำ ใจ ต่างๆ  เช่น  โรค หำ ใจ ขาด เสือ ต โรค หำ ใจ จาก 

แรง ด* นเสื อด สูง  ดำ ที ได้ กล่าว ไว้ ใน ขำ ง ตน แลำ  นอก จาก นำ เก็ ยำ มี  พวก โรค หลอ คเสี อด พกา ร ต่างๆ 
เช่น  เส้น เสือ ด ขด หรือ ขอด  จาก ความ พิการ ของ หลอด เสือ ดด็า  ทำ ให้ ขา และ เบ้า บวม และ หรอ ปวด 

หลอด เสือ ด แดง ที ไป เลย ง ขา  เกิด ตีบ ต* น จาก ภาวะ หลอด เลือด แข็ ง ทำ ให้ ปวด ขา เวลา เดิน และ มี อา 

การ เบน ตะคริว ง่าย,  หลอด เลือด แดง ใหญ่ ใน อก หรือ ใน บ้อง โ บง พอง  ทำ ให้ เกิด อา กา' ริ เจ็บ รน แรง '- 

หรือ เกิด อาการ ตก เสือ ด รน แรง ได้ เบน ส้น 

การ รก ษา โรค หำ ใจ ชรา น้  แพทย์ จะ สามารถ ให้ การ รำ ษา ได้ ตาม อา' การ  และ ตาม ชน ด ของ 
โรค  แด่ เรา ยำ ไม่ มี ยา และ วิธร่ กษา ใดๆ  ท จะ สามารถ ทำ ให้ ส่วน ทีเสื อม ไป  กลบ คืน เบน ปกติ เช่น เดียว 
กบ ที เรา ยำ ไม่ มี ยา หรือ วิธี รำ ษา ใดๆ  ท จะ ทำ ให้ คน ชรา กล* บ เบน คน หนุ่ม สาวอย่าง สม บร ล! ได้ อีก 

การ ระ วำร ำษา ตำ เอง  จึง เบน สีงท สำ ส้ญที สูด  ที จะ ชล อ การ ชรา ลง ของ ร่าง กาย และ หำ ใจ 

ของ เรา  ตำ อย่าง ของ การ รำ ษา ตำ เอง ใน เรือง น เช่น 

1 , ให้ มี นา หนำ พอ ดี  อย่า ให้ ผอม เกิน ไป โดย การ รบ ประทาน อร หาร  ให้ พอ เพ ยง และ 

เหมาะ สม,  อย่า ให้ อวน หรือ มี นา หนำ เกิน ขนาด  ส้วย การ ลด อาหาร ลง  โดย เฉพาะ อาหาร จำพวก แบง 

และ อา หฺาร ไข บ้น  พยายาม รบ ประทาน ผำ ให้ มาก ขน  ถ้า จะ ใช้ นาม* น หรือ ไข ม* น ให้ ใช้ นาม นพื่ช 

ยก เวน นำ ม* นม ะ พรำ ว ) อาหาร พวก เครือ ง ใน ส้ตว์ ก็ ควร รับ ประทาน แต่ น้อย 

2 . เลิก สบ บุหรี่  และ ดื่ม สุรา  ชา  กาแฟ  แต่ พอ สมควร 


40 


3*  พก ผ่อน ใหเ ตม ท โดย เฉพาะ การ นอน หล บท สนิท และ เพ ยง พอ  และ การ หล กเล ยง หรอ 
ผอน คลาย ภาวะ เคร ย ต') ๆาง จิต ใจ  เช่น  ความ กง วล  ความ โศก เครา  ความ ด ใจ  และ อา รม ณอน  ๆ อน 
เกิน ขอบ เขต 

4.  ออก กำ ลง กาย ตาม ความ เหมาะ สม  และ โต ยสมำเส มอ  หลีก เลย ง ภาวะ เด รยด ทาง กาย 
เชน  การ ออก กาล* งเบ่ งอ จ จา ระ ถ้า เกิด ปล่อย ในิท อง ผก,  การ วิง ไล่ ขน รถ เม ล หรอ การ ออก กา ลง 
กา ยอ นๆ  ใน ยาม ค* บขน หรอ ฉก ละ');) ก 

5.  อา ศ* ยอย่ ใน กิน ที่ สงบ  ปราศจาก เสียง แสง และ สึง ทำลาย สุขภาพ ธน  เช่น ไอ เสีย รถ ยนต 

อากาศ และ นาทํ เบน พิษ  ความ โกลาหล ว่น วาย  และ การ ชิง ดี ชิง เด่น เพิอ การ ดำรง ชีวิต เบ็น ดน 

6.  หลีก เลย ง และ ระ ว* งร* กษา ต* วอ ย่า ให้เ บ่น โรค ต่างๆ  •ได้ ง่าย  เช่น  อย่า ให้ ถก อากาศ รอน 
จด หรอ เย น จด โดยกระ ทน ห* น หรือ เถ้า ๆ ออ กๆ  จาก สถาน ที เย็น และ รอน  หลีก เลย ง จาก คน ทเ บ่น 
โรค ท ติดต่อ  หรือ จาก สถาน ทท เพาะ พ* น/ของ เชํ้อ โรค  เบ่น ตน 

7.  รก ษา โรค ท เบน อย่ ให้ หาย โดย เร็ว  หรือ ให้ ดีท สด ท จะ ดี ได้  เช่น  โรค เบา หวาน โรค 
เกา ต โรค ไข มน ใน เลือด สง มา แต่ กำเนิด  เบ่น ต* น 

8.  ผก ฝน ตน เอง ให้ มี ความ สงบ และ สันโดษ ให้ มี ความ สุข และ ความ พอ ใจ ใน ชีวิต  และ รู้ถ้ก 

ระบาย  แสะ ผ่อน คลาย อารมณ์ ถ้นเ บ่น ภ* ย่เ บ่น ต* น 


9.  โรค หา ใจ ทมี ผล สืบ เนื 9 งม าปึา 0 ค วา เ^ ผิด ปกติ ที่ ส่วน อื่น บอ ง ร่าง กาย  เช่น ภาวะ คอ พอก 
เบน พิษ  ภาวะ ทุพ โภชนาการ ภาวะ โลห็ ต จาง มาก  ๆ ภาวะ นาค” ง จาก โรค ต่าง  ๆ เบ่น ต่น 

. อาการ ของ โรค ห* วใจ ประเภท นิ ส่วน ใหญ่ จะเ บ่น อาการ ของ ภาวะ ห้วใ จสัม  โดย เฉพาะ อาการ 
เหนือ ย หอบ  และ บวม  และ จะ มี อาการ ต่างๆ ของ สา เห ตที่ ทำ ให้ เกิด โรค ห* วใจ ประเภท นิ ด้วย 

การ ร' กษา โรค สัว ใจ ประเภท นิ  ขน อย่ ก* บ่ สา เห ตที ทำ ให้ เกิด โรค ห* วใจ นิ  และ แพ ทย็ผ้ ร* กษฺา 
จะ ได้ แนะ นำ การ ร* กร* ษาด้ ว เอง สำ ห ร* บ่ผ้บ่ วย ตาม สา เห ตที เกิด ขนเ บ่น ราย  ๆ ไป 

10.  โรค ห* วใปื อื่น  ๆ เช่น โรค ห* วิ ใจ ที เรา ถ้ง ไม ทราบ พยาธิ สภาพ และ การ ดำเนิน โรค ที่ แจง 
ช่ดโ รคเ นอง อก หรือ มะเร็ง ใน ห* วิ ใจ,  โรค ห* วิ ใจเ ด้น ผด ปกติ โดย ไม่ มี สา เห ต เบ่น ด้น 

สรุป  โรค ห* วิ ใจ ในผ้ ใหญ่ น* นมีห ลาย ชนิด บาง ชนิด เรื ยก ได้ ว่า  ไม่ มี อาการ อันเ บ่น แก่น สาร 
หรือ ไม่ มีอน ตรา ย บาง ชนิด ก็ ราย แรง เบ่ นอน ตรา ยแก่ ชีวิต ได้ ง่าย  การ ได้ พบ แพทย์ เพิอ การ วินิจฉัย แก่ 
การ รก ษาที ถูก ต* อง  อาจ จะ ทำ ให้ ผ้เ บ่น โรค ห* วิ ใจ สามารถ ดำรง ชีวิต ได้ ตาม ปกติ 


โรค หํวิใ จก็ เช่น เดียว กบ โรค อึ นๆ คอ  ชนิด ท ร* กษา แถ้ว หาย ขาด น* นมี จำนวน น้อย  แต่ ชนิด 
ที รก ษวแ ล วดี ขน  แต่ ไม่ ขาด หาย น* นมีเ บ่น จำนวน มาก มาย น้ก  การ ร* บ่ ประทาน ยา และ การ ร* กษา ตน เอง 
โดย สมํ่า เสมอ จึงเ บ่น ลืงจำเ บ่น  โดย เฉพาะ สำหรับ ชนิต ทีด้ อง ร* กษา กัน เวลา นาน  ๆ หรือ ตลอด ชีวิต 

โดย ทวไ ปแสั ว ผู้ บ่วข โรค หว ใจ ท ได้ รบ การ รักษา อย่าง ถก ตอง จาก แพทย์  และ จาก การ รักษา 
ต* วิ เอง ทดี จะ สามารถ ดำรง ชีวิต ได้ อย่าง ค่อน ถ้า ง จะ สะดวก สบาย  ใม่ด้ อง ทกข์ ทรมาน เห มีอน ผ้บ่ว ย ด้วย 
โรค ระบบ อึ นๆ อึกเ บ่น จำนวน มาก  เช่น  โรค ปวด ถ้อ  โรค หอบ ห้ด  โรค ห หนวก  โรค เย์อ จม กอ* กเ สบ 
เรํ้อ รัง  โรค จิต โรค ประสาท เบ่น ด้น 


จาก วารสาร  รามา ธิบสื  บีที  4 ฉบบ ท 6 มกราคม  2517  หน้า  7-15 
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เาว ร 0 ตก เาๆ ลิง กาย ใ!!, ผ้ป้ว ย โรค หว ใจ 


นาย แพ ทย  สํนต  หตถ ร ตน 


ภาค วิชา สา ยุร สา สต ร รามา ธ บด 


โรค หิว ใ 11  กเช่ V แด ยา กับ โรค อืแ  ๆ คือ ชนิด ที่ กัก ษาแ ลา หาย ขาด น นม จาน วน น้อย  แต่ ชนิด 
ท รก ษฺา แล้วจะ ทำ ให้ ดี ขน แต่ ไม่ หาย ข ๅดน้ นมเ บ่น จำนวน มาก  การ ร้จก ปรบ ดน ไห้ สา มาร ถม ชวิต ได 

อย่าง สุข สบาย ตาม สมควร จง เบน สิง จำเ บ่น สำ หรบ ผ้บ่ว ย โรค ห้ว ใจ ต่าง  ๆ และ วิธ หน งท จะ ทำ ให้ ได้ ผล 
เช่น น้น คือ  การ ออก กำ ล้ง กาย 

เรา กัก จะ ผ้งวิ ต ผง ใจ ว่า “ล้า เบน โร อน้ว ใจ แล้วอย่า ออก กำ ล้งเ บ นอน ขาด  ต* อง น้ง คืน นอน กิน 

หรือ อะไร ทำนอง นน  จน กว่า จะ ตาย ไป”  ทำ ให้ ชีวิต ของ ผ้ที่ ได้ ทราบ ว่า เบ่น โรค น้ว ไจ  มีแต่ ความ หม่น 
หมอง และ คอย แต่ กัน ตาย ของ ตน 

อ นที จริง แล้ว  การ ออก กำ ลง กาย  ไม่ ใช่ เบ่ นของ น้อง ห* าม สำ ห กับ ผู้บ่ว ย โรค หว ใจ เลย  ยก 

เวน แต่ ใน บาง ระ!] ะ ของ โรค  หรือ โน โรค น้ว ใจ บาง ชนิด เท่า น้นแ ละ การ ออก กำล้ ง กาย จะ เบ่น ประโยชน์ 

แก่ผู้ บ่วย โรค น้ว ใจ ด้วย  โด ยู เฉพาะ เมือ มี คำ แนะ นำ ที่ ถก ต* อง  เกี่ยว กับ การ ออก กำ ด้ง กาย ท เหมาะ สม ต่อ 
ชนิด และ ระยะ ของ โรค น้วใ จทเ บน อย่ 

ด้งน้ น ทาง ที่ดีคื คือ  การ ติดต่อ ขอ คำ แนะ นำ จาก แพทย์ เกี่ยว กับ การ ออก กำ ด้ง กาย  ว่า ควร จะ 
ออก กำ ด้ง กาย เมือ ใด  อย่าง ไร  เพ ยง ใด  และ เมือ เกิด อาการ ขน  ควร จะ ทำ อย่าง ไร 

ข* อ ความ ต่อ ไป ข* างล่ างน์  เบน เพียง ความ รู้ทว ไป  เพีอ ช่วฺย ลด ความ หวาด กล้ว ของ ผ้บ่ว ย โรค 
น้วใ จ ส่วน ใหญ่  (ไม่ ควร นำ ไป ใช้ สำ ห กับ ผู้ บ่วย คน หนึ่ง คน ใด โดย เฉพาะ) 

ผู้ บาย โรค หว ใจ ควร น้ด 0 อก กำ ด้ง กาย เมื 0 

1.  แพทย์ แนะ นำ เช่น น้น 

2.  มี ความ สะดวก และ สบาย พอ ที จะ ออก กำ ด้ง กาย ได้ 

ผ้ บ่าย โรค หำ ใจ ไม ควร เริม การ ออก กำ ล' งก ายเ มี 0 

1.  แพทย์ แนะ นำ เช่น นึ่ 

2.  เวลา อีม ใหม่ๆ 

3.  อากาศ กัอน กัด หรือ อบ อาว เกิน ไป 

4.  ไม่ สบาย  เช่น มี ไข้  มี ความ เคร่ง เด รืยด มาก  ทาง กาย หรือ ทาง ใจ  (โดย เฉพาะ เมือ การ 
ออก กำ ด้ง กาย ทำ ให้ เคฺรื ยด มาก ชน)  อด นอน,  อ่อน เพลีย ผิด ปกติ,  กำ ด้ง เจ็บ หน้า อก-เห นิอย หอบ-บวม 
หรือ มี อาการ รุนแรง อืนๆ 

ผ้ บ่าย โรค น้า ใจ ครร จะ ฮฮก กำ ด้ง กาย 9 ย่าง ไร เทียง ใด 

ผ้บ่ว ย โรค หว ใจ ควร จะ ออก กำ ด้ง กาย เบ่น ด้น  ๆ โดย เรืม จาก การ หัด หายใจ เด้า-ออก ยาว  ๆ 
(โดย ไม่ เบ่ง หรื อก สน หายใจ)  เคลื่อน ไหว แขนขา เพื่อ ให้ ด้อ ต่อ ต่าง  ๆ สามารถ ทำ งาน โดย ไม่ มี การ ผ. ค 
เคือง หรือ เจ็บ 
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เม อ ได ปฎิบ ตจ นม ความ คล่อง ตํๅแ ลๅ  การ ออก กา ลงกา ยขํน ต่อ ไป คอ  เพ ม การ เดน I ล 1 'ไ ไป 
ดวย  (คา ว่า  เดิน เล่น หมา ยถง I ตน ด่า ม สบาย ไม่ รีบ ร้อน  ไม่ เค้ร่ ง เครียด  ไม หมก มุน  ไม หวง หนา 

พะวง หล*' ง)  ไน ขณะ เรม ต’ น ควร จะ เบน การ เดิน ระยะ ส้น  ๆ อาจ จะ เพียง  1 -2  ค รง ใน แด ละ รน  ^ ตอ ไป 
จง ให้ บ่อย ขน  แล’ วจง เพีม ระยะ ทาง ขน โต ยล ต จำนวน ค ร* งลง ให้ เหมาะ สม  ต่อ ไป เพ ม จาน ว นคร ง' ชน ใน 
ขณะ ท คง ระยะ ทาง ไว้ ตๅม เดิม  เบ่น เช่น น็เรี อย ไป จน เดิน ได้ อย่าง นอ ย 30  นาท ใน ดอน เชา และ ดอน เย น 
หล* ง จาก น* น อาจ จะ เดิน ให้ เร็ว ขน  หรอ เดิน จา เบน พ* ก ๆ ใน ขณะ ท เดน เลน  ทา เชน นน ไป 
เรือ ยๆ  (หลายๆ ว* น)  จน สามารถ เดิน จา ได้ เบ่น เวลา ประมาณ  15  นาท  ก็ ลอง วิง เหยาะๆ แทน การ เดน 
จา  ควร ทำ น้อยๆ ก็อน  พอ เรืม เหนือ ย ก็ เดิน เล่น ต่อ  พอ หาย เหนือ ยก วิง เหยาะๆ ใ' เ^ม'  จน สามารถ 
เดิน ปน วิง ได้ ประมาณ  30  นาที ใน ตอน เช้า และ ตอน เย็น 

ถ’ าสา มารถ ผก ได้ เพีม ขน  ก็ ควร ผก ต่อ  จน วิง เหยาะๆ ได้ ประมาณ  30-60  นาท ตด ตอ กน 

บอ ควร ระ น้ง์ สำ หร็บ ผ้บว ย โรค หํว ใจ ใน การ ออก กำ ล^ กาย 

1.  ไม่ ควร ออก กำ ล* ง กาย หลง รบ ประทาน อาหาร ใหม่ๆ หรอ ใน ชล เะท รู สก ไมล^'^ ย อนเ กด 
จาก อากาศ ร* อน อบ อ้าว  หรือ  จาก เหตุ อนๆ 

2.  ไม่ ควร ออก กำ ล* ง กาย ใน ลกษ ณะท ทำ ให้ มี การก อ้น หายใจ  หรฮ  มก ารเ บง  (กา รณ ง 
คือ  การ สด หายใจ เช้า  ก อ้น หายใจ แล วอ อก แรง  เช่น  เวลา เบ่ง อจ จา ระ  เวลา จะ ยก ของ หน ก 
หรอ ทำ งานที ต* อง ใช่ แรง เด้ม ที่ ท* นที  เช่น  เวลา ผล* กสิ ง ของ ให้เ คลอน ท เบน ตน) 

3.  ไม่ ควร ออก กำ อ้ง กาย ใน เวลา ฉก ละ หก  เช่น  วิง ขน รถ เมล์,  ออก กำ อ้ง กาย โดย ไม่ ม 

เวลา เตรียม ต* ว (ผล โ ๓ น^)  หรือ ไม่ มี เวลา พ* ก ภาย หล* ง การ ออก กำ อ้ง กาย 

4.  ไม่ ควร ออก กำ ลง กาย แบบ โหม  หรือ แบบ ไม่ สมี าเส มอ,  การ ออ กก ^ ลงกา ย โดย การ 
โหม เพีอ ให้ วิง ได้ เร็ว ขน  หรือ ออก กำ อ้ง ได้ มาก ขน เพีอ ให้ วิง ได เรว ขน  อย่าง ท พวก นก กฬา ทา เมุอ 
ใกล้ การ แข่ง ข* น จะ เบน อ้น ตรา ย ได้ ง่าย  อย่า ลืม ว่า  การ ออก กำ อ้ง กาย ใน คน ไข โรค หวเ จน้น ทา ไป 

เพีอ การ^น ฟสข ภาพ  และ ทำ ให้ ร่าง กาย แข็ง แรง ขน  ไม่ ใช่ เพีอ ไว้ สำ หรบ การ แข่ง ขน กบ ใคร 

การ ออก กำ อ้ง กาย ที่ ไม่ สมีา เสมอ  คือ ว* น ไหน อยาก ออก กำ อ้ง กาย ก็ ทำ  วน ไหน ไม่ อยาก ก็ 
ไม่ ทำ ท* ง ๆ ที่ ไม่ มี เห ต ผล อื่น จะ ทำ ให้ ร่าง กาย ไม่ ได้ ร่บผ ล ประโยชน์ เท่า ที่คร ร จาก การ ออก กำ อ้งน น 

และ อาจ จะ ก่อ ให้ เกิด อนต ราย ได้  โต ย เฉพาะ ถ้า หยุด ออก กำ อ้ง กาย ไป นาน  ๆ แอ้ ว พอนื กอ ยาก จะ ออก 
กำ อ้ง  ก็ ไป ออก กำ อ้ง กาย เท่า ก* บที่ เคย ทำ  เมือ ก่อน หยุด การ ออก กำ อ้ง 

สร ป 

ผ้บ่ว ย โรค ห* วใจ ส่วน ใหญ่  จะ ออก กำ อ้ง กาย ได้  และ ควร จะ ออก กำ อ้ง กาย อย่เ สมอ และ อย่าง 
สม่า เสมอ  เพื่อ ให้ สข ภาพ และ สมรรถภาพ โดย ทว ไป ดขํ้น  การ ออก กำ อ้ง กาย ที่ดิ สำหรับ ผ้บ่ว ย โรค 
น้ว ใจ  คือ การ ออก กำ อ้ง กาย ประเภท ที่มี การ เค ลือ น ไหว ต่าง  ๆ เช่น  การ เดิน  การ วิง เหยาะ  ๆ เบน ต้น 
โดย เรืม แต่ น้อย ก่อน แล ว ค่อยๆ เพีม ขน  ผู้บ่ว ย โรค หว ใจ ควร จะ หลีก เลี่ยง การ ออก กำ อ้ง กาย ที่ ทำ ให้ 

เกิด ทารก ล* น หายใจ หรือ การ เบ่ง และ ดร ร จะ ปรึก ษนเ '^' คย์ ค่อน 

จาก าาร สาร  รามา ธิบด  บท  4 ฉบบ ท 6 บ ครา คม  2517  หน้า  4-6 
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I 


2^ 

ทวร ลตนํ วพ 1 /& กต็ว 

(ย ยๆ งฬ 1|| ง) 

นาย แทท ย์ปรี ชุา  ตํน ไท ปีตร 


ใน ระยะ  2-3  เตือน ทื่ ผ่าน มา ใต้ มีผู้ม าชํก ตาม กน หลาย ท่าน  ว่า ท่า ไม ผม ตืงมึ รูป ร่าน ปลึ๋ย น 
แป ลา ไป  หล' เย ท่าน สง สํยม มเตื บบว ยหรึ อ เปล่า  แต่ ตลอ ลเร .ลา  6 เตือน ที่ ผ่าน มาน  ผม ไม่ เคย, ลา บึวย 
แม้ แต่ วน', ฤ!] ว รูปร่าง) ๅเป ลยน แปลง ไป ของ ผม เม้) นที่ส ะดด ดา สำ หร ไ] ผูที่ คุ้น เคย รู้ ซิก ผม  แด่ สำ หร ไ] ผู^ 
ไม่ รู้ จก ผม ม 1ก่ อน  ผมด่ ‘อง ขอ แนะ นำ ด่ๅ ผม เล็ก นอ ย ผม หน ไ! ถึง  72  กใล กรม  สูง เพียง  155  เซ็น ค- 
เมตร  รอบ เอว  38  น้ว  จ"?) เบน อนร ปร่า งเต็ ย ผม จา ไต้ ต่ว่า เมื่อ ตอน เบน น ไ! ศก ษาแ พทย  ผม ม้นา หน ไ 7 
เพียง  55  กิโล กรม  นบ ตง แต่ นไ 4 มา นา หน ไ ไข อง ผม กิเพี ม ขน เรื่อยๆ เบน ลำ ดไเ มา จน กระ ทํง  6 เดือน 
ที ผ่าน น] น ผม มีคว ไมร้ สึก ว่า นา หน ไ! ของ ผม ข ไ! จะ ม! ก ไป  ไม่ กระ ฉไเ กระ เฉ ง ใน การทำ งาน หลายอย่าง 
เดิน ขน บน ได  1 ชน  ที โรง พยาบาล ก็ร้ สึก เห นเ) ยแล็ ว โดย เฉพาะ ว ไ; พธ  ซงเ บน วไเ ที่ ผม ต* อง ไป 
ตรวจ ทำ การ วจย ใน สนาม ก ไ] เดิก ที่ โรงเรียน ว ไ! ชมพ^ นํย กา ราม  บางปะอิน  อยธ ยา  ผม ยีงรู้ สึก เห นอ ย 
มาก ขึน  เพราะ ผม ต ไ) ง ยก ของ หน ไ!  ๆ หลายอย่าง ไป วิจไ เก ไเที่ สนาม จริง  ๆ 

ผม รีงต "ง ใจ ว่า  ผม ควร จะ ลด นํ้าห นไ ไต ไข อง ผม สไไ ที  ผม จะเ รีม อย่าง ไรดิ  ลอง กิน ยา ลด ความ 
อวน ดี หรอ ไม่  หรือ ไป เข ไคล ไ เด ไๆที่ ไห นิ  ซึ่ง มีชอ เสึ ยง ใน การ ลด นา หน ไ! ดี  หรือ จะ ไป ลง สนาม เล่น 
กิพ [ไอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ที่ สนาม ใน ราม าธิบ ดิน  ผม เคย ลอง กิน ยา มา ก่อน แล* วเ มอ หลาย บ ก่อน  แด่ ก็ ไม่ ได้. 
ผล  ไป เขา คล บ ผม ก็ ไม่ มี เวลา 

ดง นไเ ผม จง ได้ สำรวจ ตำ ผม เอง เกี่ยว กไเ การ กิน  การ นอน  การ ปฏิบ ต งาน ของ ผม  ผม เร็ม 
เห็น ว่า  ผม ชอบ ดี มน* าห วาน  หรือ ไม่ ก็ กาแฟ ด่า เย็น เบน ประจำ  ผม กิน อาหาร มื่อ เย็น มาก  ก็นข ไว ถึง  1 
ถง  2 ■จำ น และ ไม่ เคย ออก ก่า ลำ กายอย่าง ใด เลย  สำ หรไ เมื่อ กลาง วไเ  ผม ก็ ชอบ กิน อาหาร ที่ คา เฟที เรีย 
อย่า น ไ) ย 2 จาน  ของ หวาน  1 ชนํค  ดาม ดำ ย กาแฟ ด่า เย็น หรือ ชา ด่า เย็น 

ผม จง เห็น ว่า ต ไ) ง ลด อาหาร ลง เบน เบํ้ อง ต ไ].  และ ตอง เสริม ดำ ย การ ออก กำ ลำ กาย  ซึ่ง หลาย คน 
ได้ มา ถาม ผม ว่า ทำ อย่าง ไร จึง ได้ ผล  เพราะ ใน บจจุ บ" นนึ่  ผม มีนึ่า หน ไา เพียง  58  ถึง  60  กิโล กรม  และ 
รอบ เอว เพียง  34  นึ่ว  ด่อง ตำ! กางเกง ใหม่ หมด  เพราะ ถ้า จะ ใช้ กางเกง ชุด เก่า เมื่อ  6 เดือน ก่อน 
เพีอ่ น ๆ จะ ลอ ผม ว่า ผม เบน พวก มา จาก  เผ่น ดิน ใหญ่  เพราะ ทน น เขา ใส่ กางเกง ทรง เดียว  แล้ว รวบ กระ.- 
ช บก" บ เอว ดำ ย เข็ม ขด  ด คล ไย นุ่ง กระโปรง 

เอา ละ ผม จะ บอก เคล็ด ใน การ ลด นา หน" ก ของ ผม  ซึ่ง ผม เอง แม้ จะ เบน แพทย์  ก็ ไม่ ได้ ปรืก ษใ 
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แพ ทย เฉพาะ ทาง ใน การ ล^ ความ อ้วน  หรือ แพทย์ ที่ ชำนาญ ทาง โภชนาการ เลย  ผมเ รม ดวย การ ตค 

จำนวน อาหาร กลาง วน ลง ก่อน เบน' สึงแ รก  โดย มั้อก ลาง วน  ผม จะ กินฮ อทด็ อก เพียง  1 กอ 

ก่น นา เปล่า  2 ถึง  3 แก้ว  แทน นา หวาน หรือ กาแฟ ดำ เย์น  และ เพีอ ท จะ ไม่ ให เสีย สมาธิ  ผม งด ลง 

ไป ก่น อาหาร ท กาแฟ ทีเรื ย 3'เ ตือน เต็มๆ ที่ ผม ต่อ ง ลด อาหาร กลาง วน ลง ก่อน  เพราะ ผม คิด ว่า มอ เย น 

อ้า ผม ก่น ไม่ พอ  ผม คง จะ หง ดหงิ ด นอน ไม่ หลบ  เพราะ ดอน เย็นๆ ผม ดอง ไปเ บิด คล นิด  เพส รบ 

ใช้ พ น้อง ประชาชน  ผม งด อาหาร ว่าง ก่อน ทำ คลี นิค  ซึง ปกดิ ผม มก จะ กิน ก่วย เดียว ราด หนา  1 จาน 

แต่ ผม จะ ดม กาแฟ ดำ รอน ไม่ ใส่ นา ดาล  1 ก้วย  ก่น นำ เปล่า  2 ถึง  3 แก้ว  ถา หิว ระหว่าง เวลา ทำ 

คลี นิค  ผม กิจ ะต็ม น้า เปล่า ระ ง* บ ความ หิว^  เมือก ก้บถึ งบ ำน ผม หิว เต็ม ที่  ผม กิจ ะ กิน ใหิอิ ม แต่ 

แทน ท จะ ก่น ขาว มาก ดำ แต่ ก่อน  ผม จะ ก่นก้ ก แทน  เช่น  ก้กบ้ ง 1 จาน  หรือ ถวง อก  1 จาน 

แต่ ผม จะ ก่น อาหาร โปรตีน ให้ พอ  เช่น  ก่น ปลา  1 ดำ  หรือ ไก่  2 ขา  หรือ  1 หนา อก  หรือ กิน 

เนอ ววข นาด เนอ สะ เต็ก  1 แผ่น ขนาด กลาง  ดม น้าก้ ก 2-3  ก้วย แก้ว  ผม กิเรื มร้สี กอ็ม  ผม ลีมบ อก 

ไป ว่า  โดย ปกติ แก้ว  ผม ไม่มื เวลา ก่น อาหาร เชำ  เพราะ ก้อง รืบอ อก จาก บำน  เพื่อ ส่ง ลก ไป โรง เรืย น 

เมือ ก่น อาหาร แก้ว ก้ก  10  นา ที่  ผม จะ เรืม ออก ก่าก้ ง กาย  โดย การ เอา เก้า อ้น ก้บข อบ เตียง 
ก้ว นอน ราบ  แก้ว ยก ดำ ขน นำ  (ฐ!!  นเ ว)  20  คก้ง  แก้ว เปลี่ยน มา ท่า  โดย ยก ขา ให้ ก้งฉ ากก้ บ 

หน้า ก้อ น้ก  20  ครำ  นเ ว)  แก้ว วี งอย่ กบ ที่ โดย ยก หน้า ขา ให้ สง ถึง ระก้ บ สะดือ  100  ครำ 

โดย ใช้ เวลา ใน การ ออก กำ ลง กาย ทำ หมด ประมาณ  10-15  นาที  เลร็ จ แก้ว ผม จะ อาบ น้า แก้ว อ่าน หนำ สือ 


อีก ราว  45-90  นาที 


แก้ว ผม กิจ ะ เก้า นอน 

ทำหมดเบ็นสงทผมได้ปฎบตไปในการลดน้าหน้กดำของ^1มเอง  น้า หน้ก ผม ลด ลง ใน เดือน 

แรก  4 ก่โล กรม  เดือน ท 2-3  อีก  4 กิโล กรม,,^ และ เดือน ท 4-5  อีก  4 กิโล กร ไ]  ขณะ น้ผม กิ กลบ 

ไป กน อาหาร ท คา แฟที่ เรย อก  หรือ ก่น มาก ขน แทน ท จะเ บ่น ยิอท ต็อก  แด' ผม จะ เพีม การ ออก กำ ลำ กาย 

โดย การท ไ เพ ม ขน เบน  40  ครำ  แล ว วิง ถง  200  ครำ  ก้าก้ น ใด ผม กิน มาก  ดอน ไป 

กิน เลีย งมํ้อ เยน 

ผม รู สก สบาย ด คล่อง แค ลว ขน  ไ^ เหนือ ย ง่าย เห มอน แต่ ก่อน  ชพ จร ขณะ ก้กซึ ง แด' 

ก่อน  ผม นบ ได  84-96  ครำ/ นาที  เหลือ เพียง  60-72  ครำ/นาที  ผม คิด ว่า ใน การ ลด น้า หน้ก ที่ 

ผม ทาส าเร จน^ นก บ ความ ดำ ใจ  การ เลือก อาหาร กิน  และ การ ออก กำ ลำ กาย  ไ^"  * 

ลอง เอา อย่าง ที่ ผม ทำ  ก็ เชิญ ลอง เลย ไต็ค ร ไ) 

1 


ชา ก วารสาร  รๆม าธิ บดี  บีบ  9 ฉบไ ที  2 สิงหาคม 
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